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1. INTRODUCCION

En este informe se recogen los resultados obtenidos, metodologia y criterios de valoracion
utilizados, en la Evaluacion de Riesgos Laborales de los previsibles trabajos que Crown
demandara (a fecha de realizacién de esta evaluacion no han sido determinados por Crown)
realizar por trabajadores de la empresa Pine Instalaciones y Montajes S.A.U. referentes a los
trabajos de montaje y mantenimiento eléctrico en Crown. Asi mismo ante los riesgos detectados
se proponen las medidas preventivas encaminadas para anular o minimizar los riesgos. El analisis
de este informe y los resultados obtenidos son preliminares y basados en datos proporcionados
por Crown y la experiencia de Pine en trabajos similares en empresas del sector, siendo necesario
por parte de los responsables de los trabajos informar inmediatamente de cualquier cambio o error

que se detecte y pueda afectar a la salud de los trabajadores.

2- OBJETIVO DEL ESTUDIO

El objetivo perseguido con este estudio es evaluar los posibles riesgos laborales a los que pueden

estar expuestos los trabajadores. Los resultados obtenidos en este estudio serviran de base para:

1. Adecuarse a lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales en sus articulos 16 y 23.

2. ldentificar las situaciones de riesgo existentes.

3. Informar a los trabajadores sobre los riesgos potenciales existentes en sus trabajos.

4. Permitir la Planificacion de las acciones preventivas y de mejora estableciendo prioridades,
estableciéndose las bases de un Plan Preventivo.

Se debe tener en cuenta que la evaluacién de riesgos debe ser un proceso continuo, que debe

actualizarse periédicamente cuando se presenten cambios sustanciales en las condiciones de

trabajo y que no constituye un fin en si mismo, sino una herramienta para la realizacién de la

gestion preventiva. (Especial referencia a trabajadores especialmente sensibles si los hay).

3. METODOLOGIA DE EVALUACION

La evaluacion ha sido realizada tomando como modelo el método de Evaluaciéon de Riesgos
Laborales desarrollado por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT). Su

metodologia esta desarrollada en el apartado 7 del presente documento.
4. ALCANCE

El presente documento afecta a todos los trabajadores de la empresa Pine Instalaciones y
Montajes, S.A.U. que realizan trabajos en el centro de trabajo referenciado, y a sus subcontratas

(si las hubiera).
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5.-DESCRIPCION DEL CENTRO DE TRABAJO

5.1 Areas de trabajo

Los trabajos se realizan en el interior de naves donde se realizan diferentes procesos productivos
si bien cabe la posibilidad de realizar trabajos en el exterior.

Generalmente se suele dar concurrencia de varias contratas para la realizacion de la obra.

El acceso a la zona de trabajo puede estar dificultado por transito de vehiculos de manutencion
(Carretillas elevadoras p.e), plataformas elevadoras, ...

Los trabajos se suelen realizar a pie de maquina, en sotanos, galerias de cables, salas eléctricas,
etc., con accesos a zonas de montaje en altura utilizando escaleras, andamios y/o plataformas
elevadoras.

Las zonas de trabajo pueden presentar canales abiertos a ras de suelo por estar realizandose
trabajos en estos (Tendidos de cables, p.e.), fosos de maquinas sin protecciones contra caidas
(Barandillas), materiales de las contratas y restos de obra (Perfiles, puntas de cable, plasticos) en
zonas de paso y trabajo por falta de orden y limpieza.

En base a los datos facilitados por Crown, en la empresa pueden existir zonas catalogadas como

ATEX (atmdésferas explosivas), asi como espacios catalogados como confinados.

6.-IDENTIFICACION DE LOS PUESTOS DE TRABAJO

COD |PUESTO DE TRABAJO
TRS Técnico Responsable del Servicio.
JO/EN Jefe de obra / Encargado
TPR Técnico de PRL

E Electricistas.
C Caldereros
S Soldadores

El numero de trabajadores en obra es variable dependiendo de la época de afo y de los trabajos a

realizar.

En caso de intervenir otros puestos de trabajo diferentes de los evaluados en los trabajos a
realizar, el Técnico Responsable del Servicio de Pine, dara aviso al SPP de Pine Instalaciones y
Montajes antes de la incorporacion de los mismos a los trabajos, mediante la consiguiente ficha de

datos, al objeto de revisar la presente evaluacién de riesgos.

6.1-Descripcion de los puestos de trabajo.

Técnico Responsable de Obra.

Los trabajos realizados por el técnico en obra corresponden a la direccion y seguimiento del

montaje, manteniendo asi mismos contactos técnico comerciales con el cliente.
Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.
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Los técnicos compaginan los trabajos en obra y/o cliente, y los trabajos en oficinas, ya sea la
oficina instalada en obra o las oficinas generales del centro al que pertenecen. Para desplazarse a
los distintos centros de trabajo de obra y/o cliente generalmente utiliza su propio vehiculo.

Los trabajos en obra comprenden la definicion de los tajos con el Jefe de obra y al seguimiento de
los trabajos, puntualmente puede realizar trabajos de medicion de parametros eléctricos con
equipos de medida y maniobras para conectar o desconectar instalaciones eléctricas.
Generalmente la categoria profesional de los técnicos responsables de obra es la de ingeniero
técnico y maestros industriales.

Generalmente la estancia del técnico en obra no suele superar el 40% de su tiempo, si bien en

obras de gran volumen o que entrafien cierta complejidad, puede llegar al 100%.

Jefe de Obra / Encargado.

El jefe de Obra / Encargado, dirige los trabajos en obra, dando las instrucciones precisas a los
electricistas, caldereros y soldadores para la ejecucion de los trabajos. Los trabajos con
documentaciones (Planos, esquemas, listados de materiales, etc.) son realizadas en casetas
prefabricadas preparadas como oficina o en las oficinas del cliente. Para realizar su trabajo se
desplaza por toda la obra. Para desplazarse al centro de trabajo utiliza generalmente su propio
vehiculo, utilizando puntualmente vehiculos de empresa. En obras de pequefio volumen y trabajos
que entranen cierta complejidad, el jefe de obra/encargado, puede realizar trabajos propios de
montaje. Generalmente la categoria profesional de los jefes de obra/ encargados es la de

encargado, jefe de equipo, oficial de primera.

Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales.

El técnico de Prevencion, asesora al jefe de obra, encargado y técnicos en materia de prevencion
de riesgos laborales, realizando periddicamente el control de las condiciones de seguridad y salud
en obra, formacién de los trabajadores, etc. Para realizar su trabajo se desplaza por toda la obra.
Los trabajos con documentaciones son realizados tanto en las oficinas preparadas en obra como
en las oficinas generales del centro al cual pertenecen.

Generalmente la estancia del técnico en obra no suele superar el 10% de su tiempo, si bien en
obras de gran volumen puede llegar al 100%. Para desplazarse a los distintos centros de trabajo

de obra, utiliza su propio vehiculo.
Electricistas.

Su trabajo consiste en realizar los trabajos de montaje eléctrico con las ordenes suministradas por
el jefe de obra/encargado. Los trabajos se realizan bien manualmente ¢ utilizando herramienta de

mano (llaves, destornilladores), herramienta eléctrica manual (Taladros, radiales, rozadoras) y
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puntualmente equipos de soldadura y oxicorte (Realizados por electricistas con conocimientos de
soldadura y oxicorte). Para desplazarse al centro de trabajo utiliza generalmente su propio
vehiculo, puntualmente vehiculos de empresa. Los trabajos de montaje son realizados tanto al
mismo nivel como en altura utilizando escaleras, andamios y plataformas elevadoras asi mismo
los trabajadores autorizados pueden realizar trabajos de transporte/carga/descarga con carretillas.

Las categorias profesionales son las de peodn especialista, oficiales (12, 22, 3?), jefes de equipo.
Soldadores.

Los soldadores realizan exclusivamente trabajos de soldadura y puntualmente oxicorte. Una vez

realizada la soldadura pueden realizar trabajos de repaso con amoladoras rectas.
Caldereros.

Los caldereros realizan trabajos de fabricacion y montaje de soportes para canalizaciones de
bandeja/tuberia y montaje de dichas canalizaciones, apertura de pasos mediante equipos oxicorte
y trabajos de apriete de tornilleria. Pueden también realizar trabajos de maniobras con cargas. La
herramienta utilizada generalmente son equipos de soldadura (Como los soldadores), si bien los
trabajos de soldadura no son tan continuos como los realizados por los soldadores y equipos

oxicorte, asi mismo utilizan amoladoras para repasar las soldaduras 6 para cortar perfiles.
6.2-Relacion de tareas realizadas y descripcion de las mismas.

-Alimentaciones eléctricas.

-Acopio, almacenamiento de materiales y expedicion.

-Redes de tierra subterranea.

-Redes de tierra aérea.

-Montaje/desmontaje de canalizaciones a base de tuberia.
-Montaje/desmontaje de canalizaciones a base de bandeja / Canaletas y prefabricadas.
-Tendido/retirada de conductores.

-Grapado de cables.

-Estanqueidad de pasos.

-Conexionado/desconexionado de conductores.

-Empalme de conductores

-Montaje/desmontaje de equipos de alumbrado y lamparas.
-Montaje de mecanismos y tomas de corriente.
-Implantacion/retirada de celdas, armarios y equipos eléctricos.
-Implantacion/retirada de cajas eléctricas.

-Montaje/desmontaje de aparellaje eléctrico B.T (Baja Tensién).

-Montaje/desmontaje de estructuras soporte.

Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.
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-Montaje/desmontaje de elementos de campo.
-Ayuda en pruebas.
-Trabajos con maquina herramienta.

-Trabajos de soldadura y oxicorte

A continuacion, se realiza una breve descripcion de los trabajos y tareas auxiliares anteriormente
referenciadas.

Alimentaciones eléctricas

Corresponde a los trabajos de conexionado de cables en cajas/armarios eléctricos, para alimentar
a la maquina herramienta que se utilizara en obra y los equipos de alumbrado provisional si
fuesen necesarios. Los cables de alimentacion son tendidos por obra alimentando a su vez a
cajas tomacorriente donde se conecta la maquina herramienta. En determinadas situaciones es
necesario tender estas lineas de alimentacion en altura con ayuda de escaleras, andamios o
plataformas elevadoras. Generalmente no se utiliza herramienta para realizar las conexiones pues
estas se realizan con tomas de corriente, no obstante, puede darse la situacion de realizar la
conexion directamente en interruptores utilizandose en ese caso llaves, destornilladores, tijeras,

etc.
Acopio de material, almacenamiento y expedicion

Corresponde a los trabajos de recepcion del material necesario para el montaje, hasta la
expedicion a sus emplazamientos definitivos o la retirada de los mismos por finalizacién de la
obra. Generalmente el material es enviado a obra mediante camiones con grua o vehiculos de
pequeno tonelaje y es almacenado bien manualmente o mediante equipos mecanicos como gruas
y carretillas elevadoras que puntualmente pueden ser manejadas por los operarios de Pine

autorizados, etc. La manipulacion manual de cargas esta presente en esta tarea.
Redes de Tierra Subterranea

El trabajo corresponde al tendido de conductores de cobre desnudo en zanjas/excavaciones
realizadas por obra civil y conexionado de los mismos en cuadros eléctricos, petacas de puesta a
tierra, estructuras metalicas, etc., asi como la introduccién de picas en el terreno y ejecucién de

uniones mediante soldadura alumino- térmica.
Redes de tierra aérea

Corresponde a las labores de tendido/montaje y conexionado de cables desnudos de cobre, para
poner a tierra las partes metalicas de la instalacion (Soportes, bandejas, tuberia metalica,
armarios y cajas eléctricas, etc.) utilizando herramienta de mano (Llaves, destornilladores) para su
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conexionado.

Cuando se trata de dar tierra a bandejas, los cables se instalan en la bandeja (Exterior) mediante
elementos de fijacion montadas en los orificios de la propia bandeja o bien se taladran las alas de
las bandejas para montar dichas fijaciones (Bandejas sin perforaciones). También es posible
tender la linea de tierra (Grapada a la superficie de montaje) y realizar derivaciones (Latiguillos)
desde la misma hasta la bandeja, soporte, etc. Cuando se utilizan bobinas de cable
(Generalmente de madera) se soportan mediante gatos y los movimientos/cambios de posicion de
las bobinas se realizan manualmente o con ayuda de equipos mecanicos (Gruas, carretillas).

En relacidén con la posicion de trabajo esta es de pie con posibilidad de adopcion de posturas
forzadas (Cuclillas, brazos por encima de la cabeza). Los trabajos pueden realizarse bien al

mismo nivel como en altura con la ayuda de escaleras, andamios o plataformas elevadoras.
Montaje/Desmontaje de Canalizaciones a base de tuberia.

Corresponde a los trabajos de montaje/desmontaje de canalizaciones de cables mediante tuberias
metalicas y de PVC. Los trabajos son realizados generalmente en altura, con ayuda de escaleras,
andamios o plataformas elevadoras. Por norma general no se manipulan manualmente grandes
cargas. En funcién de la posicion de montaje (montaje a ras de suelo, montaje por encima de la
cabeza p.e) pueden adoptarse posturas forzadas (Trabajos en cuclillas, de rodillas, brazos por
encima de la cabeza).

Las tareas realizadas para el montaje de canalizaciones comprenden los trabajos de mecanizado
previos al montaje final como son el corte de tuberia, trabajo realizado mediante herramienta
manual (Sierras, tijeras) 6 eléctrica (radiales), roscado mediante terrajas o roscadora eléctrica en
el caso de tuberia metadlica y curvado mediante curvadoras con tubos metalicos o calentadores
eléctricos en el caso de tuberia de PVC. Generalmente estos trabajos previos al montaje final de
la tuberia se realizan al mismo nivel. La tuberia se fijja a la zona de montaje mediante
grapas/abrazaderas/abarcones, etc., utilizando taladros eléctricos/pistolas de clavos, realizando el
apriete mediante herramienta manual (Destornilladores, llaves). Cuando es necesario empotrar la
tuberia en paredes, es necesario la realizacion de rozas realizadas bien mediante herramienta

manual (Martillo y cincel) o eléctrica (Rozadoras).

Montaje/Desmontaje de canalizaciones de cables mediante bandejas/canaletas vy

prefabricadas.

Bandejas/canaletas.

Corresponde a los trabajos de montaje/desmontaje de canalizaciones de cables mediante
bandejas o canaletas, trabajos realizados generalmente en altura en el caso de bandejas, con
ayuda de escaleras, andamios o plataformas elevadoras y generalmente al mismo nivel en el caso

de canaletas. Por norma general no se manipulan manualmente grandes cargas, (Las bandejas
Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.
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metalicas como elementos mas pesados que generalmente se montan en tramos de 3 metros, no
exceden de 15 Kg.). En funcion de la posicion de montaje (montaje a ras de suelo, montaje por
encima de la cabeza p.e) pueden adoptarse posturas forzadas (Trabajos en cuclillas, de rodillas,
brazos por encima de la cabeza).Las tareas realizadas para el montaje de canalizaciones
comprenden los trabajos de mecanizado previos al montaje final como son el corte de
bandeja/canaleta, trabajo realizado mediante herramienta manual (Sierras, tijeras, cizallas) o
mediante herramienta eléctrica (Radiales). Como trabajos previos al montaje final de la bandeja y
en caso de tener que construir los soportes de la misma en obra mediante perfiles metalicos se
utilizan sierras/radiales y equipos de soldadura eléctrica, realizandose estos trabajos al mismo
nivel. Una vez realizados los trabajos de mecanizado y construccion de soportes (En caso
necesario) se inicia el montaje (Generalmente en altura), primeramente, se monta el soporte
fijandolo a la superficie de montaje mediante taladros eléctricos realizando el apriete de la
tornilleria mediante herramienta manual (Llaves, destornilladores) 6 bien el soporte es soldado
directamente sobre la superficie de montaje. Una vez el soporte colocado se monta sobre él la
bandeja realizandose el apriete de la tortilleria mediante herramienta manual (Llaves,
destornilladores). En casos necesarios con bandeja y siempre cuando se utilizan canaletas de
PVC, una vez realizado el trabajo de tendido de cables por dichas canalizaciones se cierran las
bandejas mediante tapas fijadas con tornilleria (En bandejas) o directamente al ejercer presion (En
canaletas PVC).

Prefabricadas

Corresponde a los trabajos de montaje/desmontaje de canales eléctricos generalmente montados
en altura mediante escaleras, andamios o plataformas elevadoras. Los tramos de los que se
compone el canal son ensamblados mediante herramienta manual (Llaves) y son izados mediante
poleas, polipastos o de forma manual (Dependiendo del peso del canal), hasta la zona de
montaje. Los herrajes de sujecion del canal pueden ser del tipo normalizado o realizado mediante
perfiles metalicos utilizando sierras/radiales para su mecanizado y la soldadura eléctrica para su
fijacion. Generalmente no se manipulan manualmente grandes cargas (Se utilizan medios
mecanicos para elevar los tramos hasta la posicion de montaje) si bien es posible realizar los
trabajos manualmente con el riesgo de sobreesfuerzo.

La posicion adoptada para la realizacién del trabajo es de pie, si bien en determinadas ocasiones
y debido a la posicién del montaje/desmontaje (Espacios reducidos, montaje por encima de la

cabeza p.e) pueden adoptarse posturas forzadas (brazos por encima de la cabeza).
Tendido/Retirada de Conductores

Corresponde a las labores de tendido/retirada de cables que alimentan a los distintos equipos
eléctricos, por canalizaciones a base de bandeja/canaleta y tuberia, si bien cabe la posibilidad de
realizar el tendido sobre la superficie de montaje y grapar el cable directamente. Los trabajos se
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realizan tanto en altura (En funcion de la posicién de la bandeja, tuberia, etc.) mediante escaleras,
andamios o plataformas elevadoras, como al mismo nivel.

Los trabajos de tendido/retirada de cables se realizan manualmente, si bien dependiendo del
trazado de las canalizaciones se pueden montar en las bandejas rodillos para facilitar el tiro
mediante tiracables mecanico. El tendido de cables en tuberia se realiza mediante guia
pasacable. Cuando el montaje de cables se realice directamente, grapando el cable en la
superficie de montaje, se utilizan taladros eléctricos para colocar las fijaciones (Grapas).
Generalmente el cable llega a obra en forma de retales, pequefas cajas o bobinas. Cuando se
utilizan bobinas la manipulacion de las mismas se puede realizar bien manualmente o mediante
equipos mecanicos (Gruas, carretillas), utilizandose gatos para proceder a su elevacion.

Los trabajos de tendido/retirada de cables de gran seccidn y en zonas de dificil estancia (Espacios
de trabajo reducidos) pueden dar lugar a sobreesfuerzos y a la adopcion de posturas forzadas
(Trabajos en cuclillas, de rodillas, brazos por encima de la cabeza), asimismo cabe la posibilidad
que para tender los cables haya que retirar tapas de canalizaciones que en el caso de que sean
losetas (En parques de subestaciones) pueden dar lugar a sobreesfuerzos al levantarlas.

Cabe la posibilidad de que, por razones de continuidad de servicio o explotacion, se deban
realizar trabajos de tendido/retirada de cables en proximidad de armarios eléctricos con elementos

(Aparellaje, embarrados, etc.), préximos con tension sin proteccion contra contactos directos.
Grapado de cables

Corresponde a las tareas de grapado final de cables que discurren por las bandejas.

Este grapado final en determinadas ocasiones se realiza mediante bridas metélicas, dependiendo
del trazado de la bandeja se pueden realizar trabajos en altura mediante escalera, andamio o
plataforma elevadora. Los trabajos se realizan de forma manual y si bien el trabajo no requiere
esfuerzos en relacion con la manipulacion manual de cargas, la disposicion de los cables puede

dar lugar a la adopcion de posturas forzadas.
Estanqueidad de Pasos

Corresponde a las tareas de montaje de sistemas de estanqueidad (Pasamuros) para el paso de
cables de un local a otro, trabajos realizados generalmente en barcos.

Para la colocacién del sistema de estanqueidad se abre primeramente una ventana (En el
mamparo o en la cubierta) utilizando equipos oxicorte soldando seguidamente el marco del
pasamuros encauzando los cables procediendo al apriete de juntas mediante llaves para
conseguir la estanqueidad. Los trabajos se realizan generalmente en altura con ayuda de

escaleras o andamios.
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Conexionado/desconexionado de conductores

Los trabajos de conexionado de conductores corresponden a los trabajos de corte, pelado,
montaje de terminal y apriete final en bornas de equipos eléctricos (Armarios/cajas eléctricas,
luminarias, detectores, etc.). Los trabajos se desarrollan tanto al mismo nivel (En armarios, cajas
eléctricas, p.e.) como en altura (conexionado de luminarias p.e.) mediante escaleras, andamios o
plataformas elevadoras. Se utilizan pelacables, cizallas, prensa-terminales para realizar el corte y
pelado del cable, realizandose el apriete mediante llaves o destornilladores.

Cuando se trata de cables AT, una vez cortado y pelado el cable se limpia mediante disolvente
antes de colocar el terminal (Botella).

La posicion de los elementos de conexidon (Bornas) puede dar lugar a la adopcion de posturas
forzadas (En cuclillas, arrodillado, con los brazos por encima de la cabeza).

Cabe la posibilidad de que, por continuidad de servicio o explotacién, se deban realizar trabajos
de conexionado/desconexionado con elementos (Aparellaje, embarrados, etc.), proximos con
tension sin proteccién contra contactos directos.

Para los trabajos de desconexionado de utilizan destornilladores/llaves.
Empalme de Conductores.

Corresponde a las labores realizadas cuando en instalaciones existentes y por cambios de
ubicacién de armarios, celdas, equipos, etc., los cables que los alimentan no llegan hasta la nueva
ubicacion, realizando entonces dichos empalmes de cables.

Se utilizan herramientas manuales (Pelacables, cizallas, prensaterminales, etc.) para realizar el
corte y pelado de conductores, siendo el trabajo similar al conexionado de cables. Generalmente
la posicién de trabajo es de pie y al mismo nivel pudiéndose adoptar posturas forzadas (Trabajos

de cuclillas).
Montaje/Desmontaje de equipos de alumbrado y lamparas

Los trabajos se realizan generalmente en altura con ayuda de escaleras, andamios o plataformas
elevadoras (cabe la posibilidad de utilizar los carros de las gruas existentes en fabricas para
acceder a las zonas de montaje de los equipos de alumbrado). En los trabajos se utiliza tanto la
herramienta manual (Llaves, destornilladores) como maquina herramienta eléctrica (Taladros, etc.)
para realizar las fijaciones. Generalmente no se manejan grandes pesos si bien junto con la

postura adoptada (Brazos por encima de la cabeza) puede dar lugar a sobreesfuerzos.
Montaje de mecanismos y tomas de corriente.

Corresponde a los trabajos de montaje de los mecanismos de encendido de los equipos de

alumbrado y tomas de corriente. Los trabajos se realizan generalmente al mismo nivel utilizando
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herramienta de mano (Destornillador) y maquinaria eléctrica (Taladros, caladoras) para su
montaje. Cuando la ejecucion del mecanismo o toma de corriente sea empotrado se realizan
trabajos de rozado mediante martillo y cincel.

Generalmente los trabajos se realizan al mismo nivel y de pie adoptando generalmente posturas

forzadas.
Implantacion/Retirada de celdas/armarios y equipos eléctricos

Corresponde a las labores de introduccion/retirada de celdas/armarios eléctricos en salas
eléctricas. Generalmente se trata de elementos pesados y voluminosos. La aproximaciéon o
retirada de los armarios/celdas de las salas se realizan mediante medios mecanicos como gruas
o carretillas elevadoras utilizados por personal propio del centro de trabajo (En ocasiones
puntuales los operarios de Pine autorizados pueden manejar estos equipos). En funcion de la
posicién de montaje del equipo, directamente en el suelo o sobre zdcalos, se utilizan equipos
mecanicos como poleas diferenciales, gatos, tractel y caminos a base de rodillos (Tubos de
acero).

Los trabajos si bien generalmente se realizan mediante equipos mecanicos pueden dar lugar a la
manipulacién de cargas. Se utiliza herramienta manual (llaves) para el anclaje final de los

armarios.
Implantacién/retirada de cajas eléctricas

Corresponde a las labores de implantacion/retirada de pequefas cajas conteniendo diverso
aparellaje eléctrico (Bornas, equipos eléctricos, etc.).

Para la fijacion de estas cajas en las superficies de montaje, se utilizan taladros eléctricos y
diversa herramienta manual (Destornilladores, llaves). Los trabajos se pueden realizar tanto en
altura (Instalacion de cajas de derivacion p.e) mediante escaleras, andamios o plataformas
elevadoras, o al mismo nivel. Como tareas previas a la fijacion, se pueden realizar perforaciones
en las cajas al objeto de acoplar racores o prensaestopas para entrada de tubos/cables o
pulsateria/pilotos luminosos, las perforaciones son realizadas mediante taladros acoplando a
estos bailarinas.

Generalmente los trabajos se realizan al mismo nivel con posibilidad de sobreesfuerzos a la hora

de elevar la caja hasta la posicion de montaje, cuando no es posible el uso de equipos mecanicos
Montaje/Desmontaje de aparellaje eléctrico B.T. en armarios / cajas.

Corresponde a las labores de montaje/desmontaje de diverso aparellaje eléctrico (Interruptores,
diferenciales, contactores, fusibles, embarrados, relés, variadores de velocidad, pulsateria, pilotos

luminosos, etc.) de baja tensién (B.T.) en armarios, cajas eléctricas y pupitres de mando.
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Para realizar la fijacién del aparellaje en las placas de montaje se utiliza herramienta de mano
(Remachadoras) y herramienta eléctrica manual (Taladros) asi como caladoras para realizar
ventanas en puertas para la fijacion de equipos en estas (pulsateria, pilotos luminosos, relés, etc.).
Una vez montado el equipo en la placa de montaje/carril/puestas, se realiza el cableado y
conexionado del mismo. Ocasionalmente, se puede realizar el trabajo anteriormente descrito en
armarios/pupitres o cajas eléctricas existentes, con partes en tension sin proteccion contra
contactos directos, que por continuidad de servicio o explotacion no es posible la desconexion de

tension (Trabajos en la zona de peligro BT).

La posicién de los equipos a instalar y puntualmente el peso de los mismos, pueden dar lugar a la

adopcion de posturas forzadas y a la manipulacion manual de cargas.

Para realizar el desmontaje de aparellaje se utilizan destornilladores/llaves siendo las
caracteristicas del trabajo similares al montaje. Mencion especial cuando se trabaja con equipos

de baterias de condensadores, debiendo ser descargados previo su desmontaje y manipulacion.
Montaje/Desmontaje de estructuras metalicas (Soportes, Pérticos)

Corresponde a los trabajos de montaje/desmontaje de estructuras soporte de aparellaje eléctrico
(AT), trabajos realizados generalmente en subestaciones, centros de distribucidn/transformacion
en Alta Tension.

Los soportes generalmente llegan a obra construidos o bien son construidos en obra mediante
perfiles metélicos que se van ensamblando mediante herramienta de mano (Llaves) y/o equipos
de soldadura. Cuando se trata de soportes pesados se utilizan medios mecanicos (gruas, poleas,
polipastos, etc.) para su implantacion utilizando asimismo equipos auxiliares para elevacion y
movimiento de cargas (eslingas, estrobos, tractel, cuerdas, cadenas, poleas).

Los soportes son montados/desmontados utilizando herramienta manual y/o equipos de
soldadura, o bien el soporte es anclado fijandolos mediante llaves a los pernos de anclaje
(Cimentaciones realizadas por obra civil), o es introducido en pozos (Realizados por obra civil) y
posteriormente hormigonado.

Generalmente los trabajos se realizan al mismo nivel con accesos puntuales a zonas en altura
(mediante escaleras, andamios/plataformas elevadoras y sistemas anticaida) para
enganchar/desenganchar poleas, eslingas/estrobos, etc.

Asi mismo se realizan trabajos en altura cuando se trata de reformar estructuras soporte
existentes, utilizando radiales, taladros y puntualmente equipos oxicorte. Los trabajos con grua y
obra civil son subcontratados.

Cabe la posibilidad de realizar los trabajos anteriormente descritos en proximidad de instalaciones

en tension (A.T).
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Montaje/Desmontaje de Elementos de Campo

Corresponde al montaje/desmontaje de diversos equipos eléctricos como finales de carrera,
detectores, sistemas de megafonia, camaras de television, etc., fijados a la superficie de montaje
mediante herramienta de mano (Llaves, destornilladores).

Puede darse la circunstancia de que estos equipos (Detectores y finales de carrera) se
monten/desmonten en proximidad de maquinas en movimiento.

Dependiendo del equipo a montar (Camaras de televisién) se pueden realizar trabajos en altura

mediante andamios escaleras o plataformas elevadoras.
Ayuda en pruebas

Una vez realizado el montaje, el cliente realiza las pruebas del correcto funcionamiento de los
equipos instalados con ayuda de trabajadores de Pine. Las pruebas se realizan generalmente en
armarios/cajas eléctricas y consisten en la realizacion de cambios de cableado/conexionado,
realizacién de puentes para simular sefiales, maniobras en el aparellaje para cerrar/abrir
alimentaciones, mediciones, etc. Los trabajos se realizan con herramienta de mano (Llaves,
destornilladores) y equipos de medida. Debido a que los trabajos se realizan en armarios/cajas
eléctricas, se pueden dar trabajos en proximidad de equipos con partes en tension sin proteccion

contra contactos directos.

TRABAJOS AUXILIARES

Trabajos con maquina herramienta

Corresponde a las labores de mecanizado realizadas en obra con maquina herramienta manual
(Radiales, taladros, rozadoras, p.e) o maquinaria en bancos fijos de trabajo, trabajando con

esmeriladoras, tronzadoras y taladros de pie.
Trabajos de Caldereria/Soldadura y Oxicorte

Corresponde a los trabajos con maquinas de soldar (Eléctrica mediante electrodo basico 6 rutilo y
MIG en menor medida) y equipos de corte oxiacetilénico. Los gases utilizados en el caso de
soldadura MIG es el Argdn y en oxicorte acetileno y oxigeno.

Las maquinas de soldar se utilizan para la fabricacion de soportes (Como suportacion de
canalizaciones o equipos), Los equipos oxicorte son utilizados para abrir pasos o para cortar
soportes. La posicion adoptada generalmente es de pie con la espalda ligeramente encorvada
hacia delante cuando se trabaja en bancos fijos de trabajo.

Cuando los trabajos de soldadura se realizan en campo y en funcién a la posicién del elemento a
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soldar, se pueden adoptar posturas forzadas (Trabajos en cuclillas, brazos por encima de la

cabeza).
6.3-Equipos de trabajo

Para realizar los trabajos se utiliza diversa herramienta de mano como destornilladores, llaves,
pelacables, prensaterminales, etc.

También utilizan herramienta eléctrica manual como, Taladros, Radiales y maquinas de soldar,
...Dichos equipos, propiedad de Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U., cumplen con la normativa
especifica. Puntualmente los trabajadores autorizados pueden hacer uso de carretillas elevadoras
para el transporte de materiales y equipos.

Para facilitar el acceso a zonas de trabajo en altura, se puede hacer uso de escaleras, andamios
y/o plataformas elevadoras.

En el caso de las Plataformas y carretillas elevadoras, Unicamente podran ser manejadas, como

ya se ha comentado anteriormente, por personal cualificado formado y autorizado por la empresa.
6.4-Condiciones higiénicas en la realizacién de los trabajos.

Riesgos fisicos

Ruido:

El ruido al que estan expuestos los trabajadores es el derivado del ruido ambiental en el lugar de
trabajo, al que estan expuestos tanto los trabajadores que realizan el trabajo como los técnicos
(puntualmente) unido al de la maquina herramienta (radial, taladros) al que estan expuestos los

electricistas cuando realizan trabajos con estos equipos.
Radiaciones:

Los trabajadores estaran expuestos a las radiaciones solares y a radiaciones de la soldadura en

momentos puntuales.

Vibraciones:

Las vibraciones a las que estan expuestos los trabajadores son las debidas al uso de herramienta
eléctrica como taladros, radiales, si bien su uso no es continuo siendo su incidencia baja.

Riesgos quimicos:

Los trabajadores especializados en trabajos de soldadura estaran expuestos a humo derivado del
proceso, si bien los trabajos de soldadura no son continuos.

Los trabajadores de Pine no trabajan con las materias primas, por lo que su exposicién en el caso

remoto de que existiera silice cristalina y/o amianto es practicamente nula.
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Los trabajadores puntualmente pueden estar expuestos a un contacto accidental con los
productos quimicos de Crown, algunos de ellos tdxicos, muy téxicos y corrosivos, segun la

informacion facilitada por Crown.
Riesgos bioldgicos:

No consta a fecha de realizacién de esta evaluacion, que los trabajadores vayan a realizar
trabajos en estaciones depuradoras de aguas residuales, o lugares susceptibles de tener un
riesgo bioldgico para el trabajador.

Los trabajadores pueden estar expuestos al COVID, cuando realicen trabajos junto a otros
compafieros o terceras personas sin mantener la debida distancia de seguridad, en lugares poco o

nada ventilados.
6.5-Condiciones ergonémicas
Manipulacién manual de cargas.

Si bien los trabajos derivados del movimiento de cargas cuando se trata de equipos pesados se
realizan mediante equipos mecanicos (Gruas, carretillas, etc.), se dan trabajos en los que la
imposibilidad de utilizar dichos equipos (Reducidos espacios de trabajo, zonas donde no llega la
grua) hace que se realicen trabajos de manipulacién manual de cargas, asimismo generalmente la
recepcion y expediciéon de materiales para la obra se realiza de forma manual.

Los trabajos de tendidos de cable de gran seccion en condiciones ergondémicas desfavorables

(Reducidos espacios de trabajo p.e) pueden dar lugar a sobrecargas musculares.
Posicion de trabajo

Los trabajadores realizan los trabajos tanto al mismo nivel como en altura (Sobre escaleras,
plataformas elevadoras). Gran parte de los trabajos de montaje se realizan en posturas forzadas
(agachados, de cuclillas, trabajos con los brazos por encima de la cabeza...). Los trabajos de
apriete de tortilleria con llaves, destornilladores pueden dar lugar a sobreesfuerzos cuando los

trabajos se realizan en posturas forzadas debido generalmente al reducido espacio de trabajo.
Pantallas de visualizacion

El técnico responsable del servicio, los técnicos de prevencién de riesgos, ... realizan trabajos con
PVD en el centro de trabajo (Oficinas generales en el centro de Pine). El resto de los trabajadores

no hacen uso de PVD.
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6.6- Factores psicosociales

Los factores que pueden intervenir en las condiciones psicolégicas de los trabajadores son las

siguientes:

Presion sobre el trabajador:

Aunque en ocasiones se pueden dar ritmos de trabajo elevados, trabajos fuera de horas o en

festivos por norma general el ritmo de trabajo es tranquilo y adecuado.

Tareas insatisfactorias

-Monotonia: Generalmente los trabajos no son monétonos.

Condiciones materiales

-En determinadas ocasiones puede haber falta de medios materiales adecuados para realizar el
trabajo en condiciones seguras.
-Exposicion a ruido, contaminante, posturas forzadas, condiciones climatolégicas adversas (frio,

lluvia, calor...) etc.

Relaciones laborales

-Malas relaciones con mandos o compareros
-Falta de participacion y consulta de los trabajadores por no impulsarse desde la empresa.
-Sensacion de desatencion. Falta de atencion a sugerencias y reivindicaciones.

-Falta de informacién y formacién adecuadas.

7. ANALISIS DE RIESGOS Y SU PREVENCION

7.1. Metodologia utilizada

Una vez descritas las condiciones de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo y las derivadas

de la realizacion de los trabajos, se procede a la identificacion de los riesgos.

Para la identificacion de los riesgos se utilizaran un total de 32 cédigos identificativos:

e Los 24 primeros responden en general a criterios oficiales de Seguridad, es decir, Accidentes
de trabajo, que se definen en los partes oficiales con el epigrafe “Forma en que se produjo”.

e Los tres siguientes cédigos coinciden en los criterios definidos en los articulos 25, 26 y 27 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31 /1995), y se refieren a situaciones de riesgo
de trabajadores con sensibilidad especial.

o Los codigos 28, 29, 30, son los que corresponden a riesgos de Higiene Industrial o Laboral,
que podrian desencadenar Enfermedades Profesionales o Accidentes por intoxicaciones
agudas.

Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.

F: PS-20_F2 REV: 00 FECHA: 13/02/23 Pag. 17 de 71



. EVALUACION DE RIESGOS Y PLANIFICACION DE | o 41 /026
LQ] P 1n e LA ACTIVIDAD PREVENTIVA PARA LA OBRA: z
W Zima C TRABAJOS DE MONTAJE Y MANTENIMIENTO REV: 02
@ Wi ¢ima torp. company ELECTRICO EN CROWN Fecha: 05-08-2025

o El cddigo 31 relaciona los aspectos ergondmicos y psicosociales.

e El codigo 32 corresponde al riesgo de sufrir un accidente por causas naturales.
Se presenta a continuacion la descripcidon de los codigos identificativos anteriormente expuestos:

SEGURIDAD

01-Caida de personal a distinto nivel.

Existe este peligro cuando se realizan trabajos, aunque sea muy ocasionalmente, en zonas elevadas sin
proteccion adecuada, como barandillas, muretes, etcétera, en los accesos a estas zonas y en huecos
existentes en pisos y zonas de trabajo. Ejemplos: caidas desde escaleras de peldarios, escalas fijas de
servicio, escaleras de mano, altillos, plataformas, pasarelas, fosos, muelles de carga, estructuras y
andamios, zanjas, aberturas en pisos.

02-Caida de personal al mismo nivel.

Este riesgo se presenta cuando existen en el suelo obstaculos o sustancias que pueden provocar una caida
por tropiezo o resbalon. Ejemplos: objetos abandonados en los pisos (tornillos, piezas, herramientas,
materiales, trapos, recortes, escombros, etcétera. cables, tubos y cuerdas cruzando zonas de paso (cables
eléctricos, mangueras, cadenas, eslingas, cuerdas, etcétera), alfombras o moquetas sueltas, pavimento con
desniveles, resbaladizo o irregular, agua, aceite, grasa.

03-Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

El riesgo existe por la posibilidad de desplome o derrumbamiento de: estructuras elevadas, pilas de
materiales, tabiques, hundimiento de pisos por sobrecarga, tierras en cortes o taludes, zanjas...etc.

04-Caida de objetos por manipulacién.

Posibilidad de caida de objetos o materiales durante la ejecucién de trabajos o en operaciones de transporte
y elevacién por medios manuales o mecanicos siempre que el accidentado sea la misma persona a la cual
le caiga el objeto que estaba manipulando. Ejemplos: herramientas manuales, material, equipos,etc.

05-Caida de objetos desprendidos.

Posibilidad de caida de objetos o herramientas que no se estan manipulando por el propio trabajador y que
se desprenden de su situacion. Ejemplos: desprendimientos durante traslado de cargas por medios
mecénicos, materiales en estanterias, lamparas y aparatos suspendidos, canalizaciones, objetos y
herramientas dejados en puntos elevados, barandillas sin rodapié sobre zonas de trabajo o paso...etc.

06-Pisadas sobre objetos.

Riesgo de lesiones (torceduras, esguinces, pinchazos, etcétera) por pisar o tropezar con objetos
abandonados o irregularidades del suelo, sin producir caida. Ejemplos: herramientas, escombros, recortes,
virutas metalicas, residuos, clavos, bordillos, desniveles, tubos, cables...eftc.

07-Choques y golpes contra objetos inméviles.

Ejemplos: partes salientes de maquinas, instalaciones o materiales, estrechamiento de zonas de paso, vigas
o conductos a baja altura...efc.

08-Golpes y contactos con elementos moviles.

Posibilidad de recibir un golpe por partes méviles de maquinaria fija y objetos materiales en manipulacion o
transporte. Ejemplos: 6rganos mdéviles de aparatos, brazos articulados, carros deslizantes, gruas...etc.

09-Golpes y cortes causados por manejo de materiales y herramientas.

Posibilidad de lesion producida por objetos cortantes, punzantes o abrasivos, herramientas y utiles
manuales, maquina-herramienta, etcétera. No se incluyen los golpes por caida de objetos. Ejemplos:
destornilladores, llaves, tijeras, martillos, muelas, aristas vivas, taladros, radiales...etc.

10-Proyeccion de fragmentos o particulas.

Riesgo de lesiones producidas por piezas, fragmentos o pequeinas particulas de material proyectadas por
una maquina, herramienta o accion mecanica. Ejemplos: chispas derivadas de trabajos con radial, taladro,
muelas, soldadura, polvo por accién del viento...etc.
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11-Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos.

Posibilidad de sufrir una lesion por atrapamiento o aplastamiento de cualquier parte del cuerpo por
mecanismos de maquinas o entre objetos, piezas o materiales. Ejemplos: engranajes, rodillos, correas de
transmisién, mecanismos en movimiento, cadenas de arrastre, piezas pesadas...etc

12-Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
Ejemplos: vuelco de carretillas elevadoras, carros de transporte, hormigoneras, gruas,eftc.
13-Sobreesfuerzos.

Posibilidad de lesiones musculo-esqueléticas causadas por el manejo de cargas excesivas o por la
manipulacion incorrecta de cargas.

14-Exposicion a condiciones ambientales o de temperatura potencialmente peligrosas.

Posibilidad de dafio por permanencia en ambiente con calor o frio excesivo. Ejemplos: hornos, calderas,
fundiciones, tuneles, camaras frigorificas...etc. También contempla el posible perjuicio causado por las
corrientes de aire.

15-Contactos térmicos.

Riesgo de quemaduras por contacto con superficies con productos calientes o frios. Ejemplos: hornos,
calderas, tuberias, escapes de vapor, liquidos calientes, llamas, sopletes, metales en fusién, resistencias
eléctricas, gases licuados (nitrégeno, extintores de CO2, etcétera), instalaciones frigorificas...etc.

16-Contactos/arcos eléctricos.

Riesgo de danos por descarga eléctrica al entrar en contacto con algun elemento sometido a tension
eléctrica, o por el arco eléctrico. Ejemplos: conexiones, cables y enchufes en mal estado, regletas, cuadros
de mando, transformadores, motores eléctricos, lamparas, soldadura eléctrica...eftc.

17-Exposicién a contaminantes quimicos.

Entendemos como tales, a toda porcién de materia inerte (no viva) en cualquiera de sus estados: sélido
(polvo, fibras, humos de combustion, humos metalicos) liquidos (nieblas o brumas) gaseoso (gases y
vapores) y aerosoles. Ejemplos: compuestos de plomo, disolventes organicos (tolueno, benceno,
tricloretileno...etc.), polvo siliceo, amianto, vapores acidos, mondxido de carbono, cloruro de vinilo, fluidos
frigorificos, humos de soldadura...etc. También se consideran las debidas a la permanencia en espacios
confinados con una atmdsfera pobre en oxigeno o contaminada.

18-Contacto con sustancias causticas o corrosivas.

Posibilidad de lesiones producidas por contacto con sustancias agresivas o afecciones motivadas por la
presencia de éstas en el ambiente. Ejemplos: acidos, alcalis (sosa caustica, cal viva, cemento...etc.), sales
metalicas, efc.

19-Exposicién radiaciones.

Posibilidad de lesién o afeccién por la acciéon de radiaciones. Se incluyen tanto las ionizantes como las no
ionizantes. (Ejemplos: rayos X., rayos gamma, rayos ultravioleta soldadura, tuneles de polimerizacion,
camaras de seleccion...eftc.).

20-Explosion.

Posibilidad de que se produzca una mezcla explosiva del aire con gases o sustancias combustibles o el
estallido de recipientes a presion. Ejemplos: butano, propano, acetileno, disolventes, polvos combustibles
(serrin...etc.), materiales explosivos, calderas, calderines, aerosoles, botellas de gases comprimidos...etc.

21-Incendio.

Riesgo de propagacién del fuego por no disponer de medios adecuados para su extincion. Ejemplos:
depdsitos de alcohol, gasolina, plasticos, papel, residuos, productos quimicos, butano, aceites, tejidos,
maderas. Carencia o insuficiencia de extintores y/o mangueras.

22-Accidentes causados por seres vivos.

Se incluyen los accidentes causados directamente por personas y animales, ya sean agresiones, molestias,
mordeduras, picaduras...etc.

23-Atropellos o golpes con vehiculos.
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Posibilidad de sufrir una lesién por un golpe o atropello por un vehiculo (perteneciente o no a la empresa)
durante la jornada de trabajo y dentro del recinto laboral. Ejemplos: carretillas elevadoras, dumpers, palas
excavadoras, gruas automotoras, vehiculos en general.

24-Accidentes in itinere.

Son los accidentes ocurridos al ir y volver del trabajo. Estan incluidos en este apartado los accidentes de
trafico ocurridos dentro del horario laboral durante el desplazamiento entre centros de trabajo.

SENSIBILIDAD ESPECIAL

25: ES- Especialmente Sensibles.
26: MA- Maternidad.
27: ME- Menores

HIGIENE INDUSTRIAL (Enfermedades profesionales en el trabajo)

28-Por inhalacién o contacto con agentes quimicos.

Estan constituidos por materia inerte (no viva) y pueden estar presentes en el aire bajo diferentes formas:
polvo, gas, vapor, niebla.

29-Exposicion agentes fisicos

Exposicion al ruido.

Posibilidad de lesion auditiva por exposicién a un nivel de ruido superior a los limites admisibles. Este riesgo
se evalua por medicion y calculo del nivel diario equivalente. Ejemplos: radiales, vibradores, compresores...
etc.

Exposicion a vibraciones.

Posibilidad de lesiones por exposicion prolongada a vibraciones mecénicas. Ejemplos: martillos neumaticos,
y vibradores de hormigdn, apisonadoras...efc.

lluminacién inadecuada.

Posibilidad de fatiga ocular debida a iluminacion demasiado baja o excesiva, en funcién del trabajo a
realizar.

30-Exposiciéon a contaminantes biolégicos.
Estan constituidos por seres vivos, tales como los virus, bacterias, hongos, parasitos, etcétera. Comprende
las infecciones, intoxicaciones y alergias causadas por éstos.

ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA

31- Aspectos Ergonémicos y psicosociales.

Carga mental.

Cuando el trabajo exige una elevada concentracion, rapidez de respuesta y un esfuerzo prolongado de
atencién, a los que la persona no puede adaptarse, aparece la fatiga nerviosa y la posibilidad de trastornos
emocionales y alteraciones psicosomaticas. Ejemplos: control de calidad, control de procesos automaticos,
conduccion de vehiculos, ejecutivos, introduccion de datos, tareas administrativas, docencia...etc

Peligros derivados de factores psicosociales u organizacionales.

Aquellos peligros derivados de la organizacién del trabajo cuya repercusion en la salud dependera de como
se viva la interaccion individuo-condiciones de trabajo. Ejemplos: jornada de ftrabajo (turnos, trabajo
nocturno, exceso de horas), ritmo de trabajo excesivo, trabajo monétono, incomunicacién, malas relaciones
laborales...efc.

Disconfort.

Producidos por las condiciones estructurales (dimensiones de los servicios de higiene, comedores o locales
de descanso, distribucidon desequilibrada, irracional o desordenada...etc.), por el uso continuado de equipos
de proteccion...etc.

Reflejos.
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Sobre la curvatura de la pantalla en el caso de uso de pantallas de visualizacién de datos, trabajo con
materiales reflectantes o por fuentes de luz natural o artificial.

Fatiga postural.

Producida por mantener posturas inadecuadas durante el desarrollo del trabajo. Ejemplos: lijado manual,
enyesado, mecanicos de mantenimiento, trabajo en posturas forzadas efc.

Fatiga fisica.

Producida por esfuerzos realizados en el desarrollo del trabajo, inadecuados en relacién con la capacidad
fisica del trabajador, su edad, la temperatura ambiental, el entrenamiento, pausas realizadas, cambios de
horario...etc.

32- Causas naturales.

Se incluyen las deficiencias en la salud del trabajador que se revelan en el centro de trabajo y cuya causa
no puede desvincularse de la tarea realizada. Por ejemplo, infarto de miocardio, angina de pecho...etc.

7.2. Valoracién de los riesgos. Metodologia.

Una vez identificados los riesgos, se realizara la valoracion de la Magnitud de dichos riesgos.

Para la valoracion de los riesgos se propone el JUICIO PROFESIONAL, para aquellos casos en
qgue no existen estandares oficiales o métodos preceptivos y teniendo en cuenta el articulo 4.2° de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, que establece que para calificar un riesgo se
valoraran conjuntamente la probabilidad de que se produzca el daifo y la severidad del mismo.

El sistema de evaluacion de riesgos utilizado consiste en una variacion del sistema propuesto por
el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Se utiliza una valoracién numérica con
un doble objetivo, realizar una evaluacion mas precisa y hacerla lo mas accesible posible a los
trabajadores. La probabilidad de concrecion del riesgo se valora de 1 a 5 (mayor probabilidad

cuanto mayor es el valor) correspondiendo los numeros a:

VALORACION PROBABILIDAD
1 El dafio se producira en muy raras ocasiones.
2 El dafio se producira en pocas ocasiones.
3 El dafio podra producirse en algunas ocasiones
4 Existen muchas probabilidades de que se produzca el dafio.
5 El dafio se producira con seguridad.

La gravedad de las consecuencias también se valora de 1 a 5 (mayor gravedad cuanto mayor es el valor)

correspondiendo los nimeros a:

VALORACION CONSECUENCIA

1 Rasgufios, irritaciones oculares, molestias como dolor de cabeza, disconfort...etc.

2 Magulladuras y dafios superficiales leves, esguinces...etc.

Laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras importantes, fracturas menores,
3 sordera, dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos, enfermedad que conduce a una
incapacidad menor, amputaciones de falanges...etc.

Fracturas mayores multiples, lesiones multiples, intoxicaciones graves, quemaduras de
grado superior, traumatismos craneoencefalicos, amputaciones de miembros...etc.
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Lesiones fatales, asfixia, enfermedades crénicas que acorten severamente la vida.

La calificacion del riesgo resulta del producto de las dos valoraciones anteriores pudiendo ser:

NIVEL DE RIESGO = PROBABILIDAD x CONSECUENCIAS

Grado | (1, 2, 3) RIESGO BAJO

Grado Il (4, 5, 6) RIESGO TOLERABLE
Grado Il (8, 9, 10) RIESGO MODERADO
Grado IV (12, 15, 16) RIESGO IMPORTANTE
Grado V (20, 25). INTOLERABLE

La siguiente tabla muestra el sistema de evaluacion utilizado.

GRAVEDAD DE LAS CONSECUENCIAS

1 2 3 a4 5
B 1 1 2 3 4 5
3 al 2 2 4 6 8 10
o< 3 3 6 9 12 15
o2
O3 4 4 8 12 16 20
Q- 5 5 10 15 20 25

A mayor numero se considera mayor el peligro y, por lo tanto, mas alta la urgencia o prioridad

para proceder a la adopcion de las oportunas medidas preventivas.

La siguiente tabla resume las acciones necesarias y el plazo de actuacion dependiendo de la

calificacion del riesgo:

RIESGO

ACCION Y PLAZO DE ACTUACION

Grado |
BAJO

(B)

Las situaciones de riesgo en grado | no requieren acciones de prevencion inmediatas. Se
considera que las medidas de prevencion adoptadas son suficientes y el riesgo como
“practicamente” evitado. No obstante, se mantiene un valor residual de riesgo, ya que se estima
que un riesgo en grado | puede ser causa eficaz de un accidente mayor, por aplicaciéon del
proceso del principio de “causalidad eficiente” o de la teoria del “arbol de causas”. Esta es la
razon, por la que estos riesgos de baja calificacion permanecen en las tablas de evaluacién. Por
lo tanto, se velara por el mantenimiento, o en su caso, mejora de las condiciones de seguridad.

Grado Il
TOLERABLE
(TO)

Estos riesgos, requieren comprobaciones periédicas para asegurar que se mantiene la eficacia
de las medidas de control.

Cuando el riesgo esta asociado con consecuencias extremadamente dafiinas (valoradas con 4 o
5), se precisara una accion posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafo
como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

Grado lll
MODERADO
(M)

Por lo general presupone la existencia de una proteccién colectiva imperfecta o incompleta o la
falta de utilizacion del pertinente equipo de proteccion individual.

Requieren un control directo para modificar o complementar protecciones y procedimientos
seguros.

Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuencias extremadamente dafinas
(valoradas con 4 o 5), se precisara una accion posterior para establecer, con mas precision, la
probabilidad de dafio como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de
control.

Grado IV

Por lo general, presupone que no existe una proteccion colectiva, o que es imperfecta,
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IMPORTANTE | inoperante, que esta incompleta o rota.

(1) Las situaciones con riesgo en grado 1V, requieren un control directo e inmediato para paralizar el
trabajo, instalar, modificar o complementar protecciones y aplicar procedimientos de trabajo
seguro. No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.

Por lo general, presupone que no existe una proteccion colectiva, o que es imperfecta,
inoperante, que esta incompleta o rota.

Grado V Requiere un control directo e inmediato para paralizar el trabajo, estudiar la situacion, resolverla,
INTOLERABLE | instalar, modificar o complementar protecciones y aplicar procedimientos de trabajo seguros.
(IN) Requiere un seguimiento exhaustivo y constante.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es posible reducir
el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Evaluacion de Riesgos Higiénicos

Para los riesgos higiénicos derivados de las condiciones ambientales (luz, temperatura, estrés
térmico, ...) a las que estan sometidos el personal trabajador, se estara tanto a lo indicado en el
R.D. 486/97 de lugares de trabajo, asi como a la metodologia especifica indicada en los informes
de referencia realizados sobre dicho aspecto.

Para los riesgos de Higiene Industrial derivados de la exposicién a sustancias quimicas
identificadas, el criterio seria medir y evaluar en funcién él % de la dosis maxima permitida (%
D.M.P.), siendo:

% D.M.P. = Nivel Medido y Tiempo de Exposicion « 100

Nivel Tolerable 8

Los riesgos derivados de la exposicidon de los trabajadores a agentes quimicos estan regulados
por el R.D. 374/2001. Los riesgos derivados de la exposicion de los trabajadores a agentes
cancerigenos estan regulados por el R.D. 665/1997 modificado por el R.D. 1124/2000 y el R.D.
349/2003 por el que se amplia su ambito de aplicacién a los agentes mutagenos.

Los riesgos derivados de la exposicion de los trabajadores al ruido estan regulados por el R.D.
286/2006.

Los riesgos derivados de la exposicion de los trabajadores a vibraciones estan regulados por el
R.D.1311/2005.

NIVELDE RIESGO Quimico Ruido Ruido Vibraciones
(%DMP) Laeq.d dB(A) Lpico dB(C) A(8)(m/ s”)
BAJO (%DMP)<25% LAeq,d <65 Lpico < 130 A(8)s2
TOLERABLE 25%<(%DMP)<50% 65<( LAeq,d )<80 130<(Lpico )<135 2< A(8)s2,5
MODERADO 50%<(%DMP)<75% 80<( LAeq,d )<85 135<( LAeq,d )<137 2,5< A(8)<4
IMPORTANTE 75%<(%DMP)<100% 85<( LAeq,d )<87 137<( LAeq,d )<140 4<A(8)<5
INTOLERABLE (%DMP)>100% (LAeq,d )>87 ( Lpico )>140 A(8)>5

En relacién con los agentes quimicos de naturaleza cancerigenos y mutagenos, mantener la
exposicion por debajo de un valor maximo determinado no permitira evitar completamente el
riesgo, aunque si podra limitarlo, por esta razon, los limites de exposicion adoptados para estas
sustancias no son una referencia para garantizar la salud de los trabajadores, sino una referencia
para las medidas de proteccion necesarias y el control del ambiente de los puestos de trabajo.

Asi mismo, los limites ambientales solo tienen en cuenta el riesgo via inhalatoria siendo entonces
necesario para determinadas sustancias la evaluacién de la exposicion via dérmica.
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Evaluacion de Riesgos ergondmicos y psicosociales.

Para la evaluacion de los riesgos derivados de las condiciones ambientales del lugar de trabajo
que pueden dar situaciones de disconfor y estrés térmico se tendra en cuenta el R.D. 486/1997
por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de
trabajo y el método segun norma UNE EN 27243:95 Estimacion del estrés térmico del hombre
basado en el indice WBGT.

Para evaluar los riesgos derivados de trabajos con pantallas de visualizacién de datos
(Ordenadores) se utilizara el Real Decreto 488/1997, de 23 de abril sobre disposiciones minimas
de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion
(Trabajos en oficina de obra).

Para la evaluacion de los riesgos ergonémicos derivados de la manipulacién manual de
cargas se utilizara el R.D. 487/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la manipulacién manual de cargas. Para evaluar los riesgos ergondmicos derivados de Tareas
Repetitivas se seguiran los criterios establecidos en la NTP 844 publicada por el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo que utiliza el método Ergo/IBV desarrollado por el
Instituto Biomecanico de Valencia. Para la evaluacién de los riesgos ergondmicos derivados de
Posturas Forzadas, se utilizara el método OWAS.

Para la evaluacién de los riesgos derivados de los factores psicosociales, se utilizara el método
CoPsQ-istas.

Evaluacion de riesgos y medidas preventivas.

En los siguientes apartados se evaluan en primer lugar los riesgos observados en los lugares de
fabrica donde los trabajadores pueden realizar los trabajos (en base a la experiencia en la
realizacién de trabajos similares en otras empresas y a la evaluacion de riesgos informada por
Crown), seguidamente se evaluan los riesgos de las tareas a realizar en trabajos de
mantenimiento y montaje eléctrico por parte de los diferentes puestos de trabajo de Pine, y por

ultimo, se evaluan los riesgos higiénicos, ergondomicos y psicosociales de los puestos de trabajo.
Se proponen asimismo las medidas preventivas basicas para evitar o minimizar los riesgos

detectados, estas medidas basicas deberan ser reforzadas mediante normas y manuales de

seguridad internos derivados del desarrollo de los Reales Decretos de aplicacion.
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TRABAJOS DE MONTAJE Y MANTENIMIENTO
ELECTRICO EN CROWN

REV: 02

Fecha: 05-08-2025

7.21

EVALUACION DE RIESGOS DE LAS ZONAS DE TRABAJO

Condiciones de Seguridad y Salud, zonas evaluadas

Hoja

Zonas generales

27

*La evaluacion de riesgos de las zonas generales se realiza en base a la experiencia de trabajos realizados

en instalaciones del mismo sector y a la evaluacion de riesgos informada por Crown.

En el Anexo | se recoge con mas detalle la evaluacién de los riesgos a los que el trabajador puede

estar expuesto en las instalaciones de Crown, asi como las medidas preventivas a aplicar, uso de

EPIs, y medidas en caso de emergencia.
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TRABAJADORES EXPUESTOS E, TRS, TPR, JO/EN, C, S E Electricistas JO/EN Jefe Obra/Encargado
RIESGOS CONSIDERADOS CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO TRS Técnico responsable de servicio C Caldereros
AREA DE TRABAJO INSTALACIONES DE CROWN TPR | Técnico de prevencion de riesgos S Soldadores
. NIVEL DE RIESGO
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO PT P c v MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO MO 1 IN
o Las areas de trabajo con riesgo de caida en altura (>1,25 mts) estaran debidamente protegidas con barandillas 6
E 1 5 5 X dispondran sistemas de seguridad contra caidas (Lineas de vida, anclajes, etc.) donde el trabajador pueda enganchar
el arnés, de tal forma que el trabajador este protegido tanto a la hora de realizar los trabajos como en el acceso al area
de trabajo. Realizar inspecciones (F1_PS-14) previas al trabajo para comprobar que se cumple la medida
anteriormente expuesta.
JOIE o El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en altura, se
B e . 1 5 5 X autorizara con un permiso de trabajo por Crown.
-Caidas d? personas a d|5tlnt9 nivel en accesos a zonas N o Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de Crown, para ser
de trabajo en altura mediante escalera, andamio, autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de prevencion de Crown, si
plataformas elevadoras por deficiencias y/o mal procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento por la cubierta.
funcionamiento de los equipos, por no utilizacién y/o hacer o Los equipos de trabajo utilizados para el acceso de los trabajadores a las zonas de trabajo (escaleras, andamios,
mal uso de equipos anticaidas c 1 5 5 X plataformas elevadoras, etc.) seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE 6 adecuaciones segun
01 01 ! RD1215) realizando revisiones periédicas de los mismos y siempre antes de su uso y los trabajadores que lo utilicen
. estaran formados e informados sobre su uso correcto.
-Caidas por escaleras por resbalones, en fosos por falta o Uso de casco con barbuquejo para trabajos en altura.
de barandillados y en canales a ras de suelo por falta de o Utilizar el arnés de seguridad con absorbedor en trabajos sobre plataformas elevadoras.
sefalizacién/balizado. S 1 5 5 X o  Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus botas antes de
subir o bajar de las escaleras. Ayudate de las barandillas para bajar escaleras fijas.
-Caidas a distinto nivel de los pasos de las grias o Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma
: que no se desplace en la subida o bajada. Cuando te muevas 6 trabajes sobre cubiertas con riesgo de caida, utiliza el
TRS 1 5 5 X arnés y linea de vida, asimismo ante cubiertas fragiles prepara caminos sobre estas para reforzarlas.
o Los fosos de maquina estaran debidamente barandillados.
o Habilitar accesos seguros para paso de canales a ras de suelo (Plataformas) y revision diaria de su estado ante
posibles desplazamientos que puedan dar lugar a la caida de trabajadores.
TPR 1 5 5 X o Ante bajos niveles de iluminacion, refuerza el alumbrado especialmente en zonas con riesgo de caida.
o Ver manual para trabajos en altura (I7_PCS-05), cumplimiento del RD 2177/2004.
E 2 2 4 X
JO/E 1 2 2 X
N o Desplazarse por los pasos de personas establecidos habilitando accesos
Caidas al mismo nivel por tropiezos con material mal o Utilizacion de calzado de seguridad con suela antideslizante y ropa de trabajo resistente.
almacenado, restos de obra en zonas de paso y trabajo C 2 2 4 X o Mantener el orden y limpieza en el puesto de trabajo, zonas de paso y accesos a escaleras, andamios.
02 02 bal (’j bid has d it I ! o Al moverte observa los suelos y entorno. Mantener una buena iluminacion de las areas de trabajo.
resbalones debi c_)s a manchas de aceite, granalla, paso o  Tapar/barandillar/sefalizar canales/arquetas abiertas a ras de suelo.
por tubos, suelos irregulares. S 2 2 4 X o  Precaucién al moverse en salas hidraulicas y zonas de produccién, ante la posibilidad de suelos resbaladizos (Aceite
hidraulicos, granalla, etc). Accesos seguros a la zona de trabajo.
TRS 1 2 2 X
TPR 1 2 2 X
E 2 4 8 X
JO/E
N 1 4 4 X
Caida de objetos desprendidos (materiales, herramienta, o No pasar bajo cargas suspendidas. Moverse por los caminos establecidos en obra.
etc ) de zonas donde se realizan trabajos en altura por C 2 4 8 X o Prohibido el paso por las zonas donde se estén realizando trabajos en altura con objetos en manipulacién,
04 | . o ! sefializar/balizar la zona. Coordinar los trabajos para evitar trabajos superpuestos.
03 05 mal _almacenamlento' por 'dgsprendlml(lentos de o Instalar rodapiés en andamios. Uso de casco de seguridad.
materlale§ ) de €quipos  mecanicos (G”{as p.e) S 2 4 8 X o Mantener los materiales para la obra y equipos de trabajo en ubicaciones que impidan que se desplomen al recibir un
Desprendimientos de materiales por accion del viento. golpe.
TRS 1 4 4 X
TPR 1 4 4 X

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo / Nivel de Riesgo /

B :Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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E 2 2 4 X
JO/E
N 1 2 2 X
c 2 2 4 X o Al moverte observa los suelos y entorno
Pisadas sobre objetos (cables, perfiles, material de obra o  Mantén el orden y limpieza en obra.
04 06 mal almacenado, suelos irregulares etc.) en areas de paso o Evitar las pisadas con el cuerpo torsionado especialmente cuando se manipulen cargas.
y trabajo s 2 2 4 X o  Cuando se realicen trabajos en zonas de trasiego de vehiculos, sefializar/barandillar la zona de trabajo.
o  Enlazona de compactacién de aluminio, es obligatorio la utilizacién de manguitos anticorte y guantes.
TRS 1 2 2 X
TPR 1 2 2 X
E 2 2 4 X
JO/E
N 1 2 2 X
Chogques, golpes contra objetos inméviles en zonas de C 2 2 4 X ° g‘:gzac;"’l?mdp"}ecgz::‘;lypzzss?g g: tsr:gb]:jr(i)dad
. o .
05 07 paso, QOIPeS en cabeza pasos por zonas a baja altura o lluminar convenientemente las areas de trabajo.
(Galerias de cables, p.e) S 2 2 4 X o Al'moverte observa los suelos y entorno
TRS 1 2 2 X
TPR 1 2 2 X
E 2 2 4 X
JO/E
N 1 2 2 X
o Comprobar que la maquina este enclavada y no exista posibilidad de arranque intempestivo, segtin Procedimiento de
C 2 2 4 X Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias del equipo, previa autorizacion Taller Electr.
06 08 Choque contra objetos méviles. o Al moverse observar el entorno.
o No superar la barrera de seguridad con maquina en movimiento.
S 2 2 4 X o  Circular por las zonas de paso habilitadas para ello.
TRS 1 2 2 X
TPR 1 2 2 X

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivelde Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TRABAJADORES EXPUESTOS E, TRS, TPR, JO/EN, C, S E Electricistas JO/EN Jefe Obra/Encargado
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AREA DE TRABAJO INSTALACIONES DE CROWN TPR | Técnico de prevencion de riesgos S Soldadores
. NIVEL DE RIESGO
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO PT P | C v MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO MO 1 IN
E 2 2 4 X
JO/EN 1 2 2 X o Coordinar los trabajos para que no haya coincidencia de contratas en locales donde se estén realizando trabajos de
Proyecciones de fragmentos y particulas en zonas de soldadura/corte/oxicorte, utilizar mamparas separadoras para evitar proyecciones en las zonas de paso.
trabajo con radiales y maquinas de soldar, polvaredas por (o} 2 2 4 X o Utilizacion de gafas de seguridad cuando se permanezca en zonas en proximidad de trabajadores haciendo uso de
07 10 ient trabai | exteri Parti I’ derivadas d radiales, taladros, piedras, maquinas de soldar y oxicorte, asi como en aquellas zonas contaminadas por humos de
viento en tra aJO_S en e ‘?X (_arlor. articulas derivadas de s 2 2 4 X soldadura, particulas derivadas del proceso de fabrica, zonas exteriores por viento.
procesos productivos en fabrica. o Utilizacién de gafas de seguridad en todas las éreas sefializadas.
TRS 1 2 2 X
TPR 1 2 2 X
E/C/S 1 5 5 X
o El acceso a espacios confinados debera ser siempre autorizado por el Departamento de Prevencion, mediante la
solicitud de un permiso de trabajo. Se realizara bajo la supervision del responsable de zona o algiin miembro del
JO/EN 1 5 5 X departamento de prevencién de Crown, en coordinacién con el Recurso Preventivo de la empresa contratada.
08 14 Asfixia debida a espacios confinados. o  Se seguira un procedimiento de trabajo seguro por parte del trabajador (ventilacion del local, medicién nivel de
TRS 1 5 5 X oxigeno, uso de medidor personal de nivel de oxigeno por parte del trabajador, trabajo en grupo de al menos dos
personas, uso de equipos de proteccion respiratoria autdnomo y/o semiauténomo si procede, y plan de rescate).
o Los trabajadores que realicen trabajos en espacios confinados tendran formacion especifica.
TPR 1 5 5 X
E 2 3 6 X
JO/EN 1 3 3 X
Atrapamientos por o entre objetos al pasar por zonas ) X ) ) ) )
11 . . X . C 2 3 6 o Evitar el paso por zonas donde se estén realizando trabajos con cargas ante el riesgo de golpes/atrapamientos.
09 12 donde se est’an reallza.ndo trabajos de movimientos de Sefializacién de la zona de riesgo
cargas con gruas, carretillas s 2 3 6 X
TRS 1 3 3 X
TPR 1 3 3 X
E 1 5 5 X
JO/EN 1 5 5 X
o Informar a los trabajadores sobre el uso de extintores y actuaciones a realizar en caso de emergencia.
20 C 1 5 5 X o Se prohibiran los trabajos de soldadura y corte en aquellas zonas clasificadas sin autorizacién de la propiedad,
N : requiriendo la realizacién de un permiso para realizar trabajos en las condiciones descritas.
10 21 Incendios yfo explosiones o  En caso de trabajos de soldadura y oxicorte, informar al Dpto. PRL, y se realizara permiso trabajo en caliente.
S 1 5 5 X o  Ver trabajos de soldadura y oxicorte.
TRS 1 5 5 X
TPR 1 5 5 X
E/C/S 2 3 6 X
JO/EN 2 3 6 X
o Prestar atencion al trafico, respetando las sefiales.
1 23 Atropellos o golpes por vehiculos o  Desplazarse por la zona de paso adecuado para ello.
TRS 1 3 3 X
TPR 1 3 3 X

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivelde Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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E 1 4 4 X
JO/EN 1 4 4 X
C 1 4 4 X o  Respetar las normas de circulacion vial y las propias del centro de trabajo.
12 24 Al ir o volver al trabajo, accidente de trafico o Utilizar el cinturén de seguridad
S 1 4 4 X o  Realizar las inspecciones reglamentarias al vehiculo (ITV)
TRS 1 4 4 X
TPR 1 4 4 X
E 2 2 4 X
JO/EN 1 1 1 X
Contactos térmicos (Quemaduras) al tocar tuberias de C 2 2 4 X o Evita apoyarte en tuberias, maquinas, pueden estar calientes/frias y no sefializadas (Zonas de reciente soldadura), en
13 15 proceso calientes/frias o zonas de reciente soldadura sin caso necesario utiliza guantes.
sefalizacion. S 2 2 4 X o Prestar especial atencion en las zonas de colada y cuando los trabajos se desarrollen cerca de los hornos.
TRS 1 1 1 X
TPR 1 1 1 X
E 2 5 10 X
JO/EN 1 5 5 X
o  Se prohibira el acceso a instalaciones eléctricas (Salas eléctricas, instalaciones de alta tensién), si la debida
autorizacion. Informar/Formar a los trabajadores sobre el riesgo eléctrico. (R.D.614/2001)
Contactos/arcos eléctricos en salas eléctricas (Armarios, o Mantener las distancias de seguridad a elementos en tension B.T., sin proteccion (Armarios eléctricos abiertos p.e.)
cajas) al hacer contactos involuntarios (resbalones, caidas (o} 2 5 10 X sefializando la zona de riesgo manteniendo el orden y limpieza.
al mismo nivel) con partes en tension sin proteccion o por o  Mantener los armarios/cuadros eléctricos cerrados cuando no se estén realizando trabajos en estos.
14 16 defectos en el aparellaie o Inspecciones periddicas del estado de cables de alimentacién a herramienta (Cables picados, cables sobre charcos de
., p . J N agua, etc.) dotando a todas las alimentaciones a maquinaria con interruptores diferenciales (30mA) y puesta a tierra.
C?ntaCt°§ ’E|GC"'COS .'nd|f90t°§ por fjefeCtOS en cables de Evitar realizar empalmes en cables de alimentacion a maquinaria.
alimentacion a maquinaria, utilizacion de equipos de S 2 5 10 X o  Los equipos de alumbrado portatiles se alimentaran a 24V.
trabajo inadecuados. o No utilizar escaleras ni andamios metalicos para la realizacion de trabajos en tension (BT) o en proximidad AT, BT.
o Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacioén de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.
TRS 1 5 5 X
TPR 1 5 5 X

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivelde Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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EVALUACION DE RIESGOS EN

TRABAJOS DE MANTENIMIENTO Y MONTAJE ELECTRICO

TAREAS EVALUADAS PUESTOS |N
Alimentaciones eléctricas E 31
Acopio y almacenamiento de materiales y expedicion E/C 32
Redes de tierra aérea E 33
Montaje/desmontaje de canalizaciones a base de tuberia E/C 34
Montaje/desmontaje de canalizaciones a base de bandeja/Canaletas E/C 35
Montaje/desmontaje de canalizaciones eléctricas prefabricadas E 36
Redes de tierra subterranea E 37
Estanqueidad de pasos E/C 38
Montaje de estructuras soporte E 39
Tendido/retirada de conductores E 41
Grapado de cables E 42
Conexionado/desconexionado de conductores E 43
Empalme de conductores E 44
Montaje/desmontaje de equipos de alumbrado y lamparas E 45
Montaje de mecanismos y tomas de corriente E a7
Implantacién/retirada de celdas, armarios y equipos eléctricos E 48
Implantacion/retirada de cajas eléctricas E 50
Montaje/desmontaje de aparellaje eléctrico de B.T. (Baja Tension) E 52
Montaje/desmontaje de elementos de campo. E 53
Ayuda a pruebas E 54
Trabajos con maquina y herramienta E/C/S |55
Trabajos de soldadura y oxicorte EC)SIC | 56

*Electricistas cualificados y autorizados para la realizacién de trabajos de soldadura por PINE.
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RIESGOS EVALUADOS

CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

LUGAR DE TRABAJO

INSTALACIONES DE CROWN

TAREA | ALIMENTACIONES ELECTRICAS | PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO v = N'V% DEM'Z'ESIGO N MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
. L o Utilizacion de guantes de proteccion en labores de tendido y fijaciéon de cables, trabajos con herramienta
Golpes, cortes en manos en trabajos de fijacion de cables . : o . )
; . ) ) de mano ante golpes contra objetos circundantes, utilizando la herramienta adecuada al trabajo.
01 09 mediante taladros, golpes contra objetos circundantes en trabajos 4 X s ) ; - . ! )
con herramienta manual y tendida de cables. o Rewsmn de la herramienta de trabajo —Forma0|on y vigilancia en’el uso de la herramienta. (Ver
instrucciones 15 y 16, para el uso de herramientas manuales y eléctricas).
02 10 g;(r)g?"l?:ro:ab?:s fragmentos o particulas trabajando con taladros 4 X o Utilizacion de gafas o pantallas faciales en trabajos de fijacién de cables mediante taladros o pistolas.
R'esgo eleCt.n,co por aver'aS/m.al estado de la herramienta, cables o Utilizacion de herramientas eléctricas clase 2, alimentando esta por medio de tomas de corriente con
03 16 de ahmentacpn, ‘tomas de cortrllente_. . 4 X roteccion diferencial, cables sin empalmes y tomas seguros. Inspecciones de su estado.
p ) P y g p
Contactos eléctricos por deficiencias en las tomas de las cajas s . . . : -
tomacorriente. o Utilizacion de tomas de corriente segura, manteniendo las cajas tomacorriente en perfectas condiciones.

o Utilizacion de tomas de corriente segura, cables sin empalmes.

o Cuando se deban realizar trabajos de conexionados de cables en aparellaje, estos se realizaran sin
tension (Proceder segun el manual de trabajos eléctricos [11_PCS-05 y RD614/2001).

o  Cuando por continuidad del servicio, se deban realizar trabajos de conexionado de cables en
armarios/cajas eléctricas en proximidad de equipos en tension sin proteccién contra contactos directos,

Contacto/arco eléctrico en los trabajos de conexionados de se aislaran aquellas partes en tension que ante un movimiento involuntario del trabajador este pueda

04 16 alimentaciones en cajas eléctricas por defectos en las tomas o 4 X hacer contactos con dichas partes (B.T)-La herramienta sera aislante y se utilizaran guantes y cascos
contactos eléctricos al realizar conexiones directamente en también aislantes para trabajos en tensién o en su proximidad (B.T), asi mismo se utilizara pantalla facial
aparellaje contenido en armarios/cajas eléctricas. homologada cuando exista la posibilidad de provocar cortocircuitos o arcos eléctricos.

o Formacion de los trabajadores sobre el riesgo eléctrico segun RD614/2001.

o Utilizacién de alumbrado localizado ante bajos niveles de iluminacién.

o Ver manual para trabajos eléctricos I11_PCSM-05.

o  Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias del
equipo, previa autorizacién del Taller Eléctrico.

o Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de
los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE
6 adecuaciones seguin RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los trabajadores que lo utilicen
estaran formados e informados sobre su uso correcto.

o Los trabajos con riesgo de caida > 1,25mts dénde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes,
etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora) en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Cuerda conexiénenY p.e.).

o Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que
requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con
cinturén de seguridad. Si no puede emplearse el arnés se utilizaran andamios y/o plataformas

Caidas de personas a diferente nivel en los trabajos de fijacion de elevadoras.
cables en altura. o Entrabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para
cada lado), utilizar la escalera adecuada.
05 01 -Por deficiencias en los equipos de trabajo. 8 X o Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts
-Por mal uso de los equipos de trabajo. o Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.
-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en o Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
altura. botas antes de subir o bajar de las escaleras.

o  Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de
tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

o  Formacién en trabajos en altura. Ver manual para trabajos en altura (I7_PCS-05), cumplimiento del RD
2177/2004.

o  El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

o Para trabajos en las cubiertas, deberda ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de
prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento
por la cubierta.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA

| ACOPIO DE MATERIAL, ALMACENAMIENTO Y EXPEDICION

| PUESTOS DE TRABAJO: ELECTRICISTAS / CALDEREROS

CcoD

ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO

P

Cc

Vv

NIVEL DE RIESGO

B

TO

MO

| | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

Sobreesfuerzos en trabajos de manipulacion manual de
cargas en los trabajos de recepcion de material y
expedicion a las zonas de montaje.

Utilizacion de medios mecanicos siempre que sea posible, pidiendo ayuda cuando haya que cargar
equipos pesados y no puedan utilizarse medios mecanicos (No sobrepasar 25 Kg. de carga en
condiciones ideales). -Evitar cuando sea posible almacenar materiales pesados en el suelo, hacerlo
sobre mesas o plataformas para realizar menor esfuerzo a la hora de cogerlos.

Instruir a los operarios en lo referente a manipulaciéon manual de cargas (Ver manual para manipulacion
manual de cargas 13_PCS-05 y RD487/1997).

Cuando se manipulen cargas manualmente mantener la espalda recta, la carga lo mas préxima al
cuerpo, utilizando los musculos de las piernas y no los de la espalda, evitando giros. Uso de fajas dorso-
lumbares en caso necesario.

02

05

-Caida de materiales/equipos, en los trabajos de
carga/descarga con equipos mecanicos (Gruas,
carretillas) por rotura de eslingas, ganchos, mal
funcionamiento del equipo.

-Caida de objetos desprendidos en zonas de almacenaje
en altura por mal enganche de la carga, por la accion del
viento.

Extremar la precaucién, evitando pasar bajo cargas suspendidas, sefializando la zona de
carga/descarga. - Uso de calzado de proteccién y casco.

Revisiones periédicas y siempre antes de su utilizaciéon de los equipos de trabajo (eslingas, cadenas,
poleas , polipastos y en general aparejos para izado de cargas).-Los equipos de trabajo utilizados (Grua,
carretillas, polipastos, aparejos para izado de cargas)seran seguros (Marcaje CE, Adecuaciones,
homologaciones), en perfectas condiciones de uso y adecuados al trabajo a desarrollar, y los
trabajadores que utilicen dichos equipos , estaran instruidos en su manejo correcto (Ver manual
19_PCSM para manipulaciéon mecanica de cargas, accesorios para izado de cargas).

Comprobar el buen enganche de las cargas antes de proceder a su izado.

Prohibido el paso por las zonas donde se estén realizando trabajos en altura con objetos en
manipulacién, sefalizar/balizar la zona. -Mantener los materiales para la obra, equipos de trabajo en
ubicaciones que impidan que se desplomen al recibir un golpe.

03

04

Caida de objetos desprendidos en su manipulacién por
mal agarre, excesivo peso.

Asir los materiales con las dos manos pidiendo ayuda a los compafieros cuando manipules cargas
pesadas, voluminosas con mal agarre y no sea posible el uso de equipos mecanicos-(Ver manual de
seguridad para manipulaciéon manual de cargas). Uso de calzado de proteccién.

04

08

Atrapamientos por la carga (trabajos con gruas/carretillas).

Extremar la precaucién, orden y limpieza en la zona de trabajo.

Senalizacion de las zonas con riesgo y coordinacion de las labores de izado, descarga y transporte de
los equipos, mantente alejado de la zona de riesgo cuando la carga este en movimiento.

No intentar guiar o parar la carga con las manos (Labores de izado y transporte de grandes cargas),
utilizar utiles adecuados (Cuerdas p.e).

05

09

Cortes en manos en labores de manipulacién de cargas,
trabajos de eslingado.

Uso de guantes de proteccion para manipulacion de materiales, labores de eslingado, etc.

06

23

Atropellos o golpes por vehiculos en obra

Extremar la precaucién, Sefalizando las zonas de carga y descarga de equipos.
Coordinacion diferentes gremios

Uso de chalecos reflectantes.

Los vehiculos estaran dotados de sefializacion acustica que advierta de sus movimientos

07

Riesgo de contacto/arco eléctrico en trabajos con gruas en
proximidad de lineas aéreas

o|lo o o o

Cuando se deban realizar trabajos con grda en proximidad de lineas aéreas/aparellaje AT en tensién, se
solicitara el descargo de la linea/instalacion afectada.

Si por razones de continuidad de servicio/explotacion no es posible el corte de tension, previo a los
trabajos se estudiara la viabilidad de los mismos- posicionamiento de la grda para evitar invadir la zona
de proximidad- Sefalizaciéon de la zona de proximidad — Puesta a tierra de la gria — Reunién informativa
con los trabajadores que van a intervenir en los trabajos por parte del jefe de obra.

Durante la realizacion del trabajo, un trabajador autorizado (RD614/2001) vigilara en todo momento que
no se sobrepasa la distancia de proximidad. En el caso de que el gruista no tenga buena visibilidad, se
utilizara control remoto estando el gruista a pie de obra.

Se procurara contratar con gruas que dispongan de controles limite de trabajo para evitar fallos humanos.
Ver Manual para trabajos eléctricos 111_PCS-05 (Trabajos en proximidad).

08

01

Caida de personas desde cartolas de camiones, escaleras
fijas, etc.

No saltar desde las cartolas de los camiones, habilitar accesos seguros para subir o bajar (Mediante
escalera).-Precaucién al bajar escaleras con cargas.

09

01

Riesgo de caida a distinto nivel cuando se recepciona el
material en altura

Cuando la recepcion de los materiales se realicen en altura con riesgo de caida, los trabajadores haran
uso de arnés de seguridad anclado a estructuras estables o se instalaran lineas de vida en el caso de
que la recepcidn se realice en zonas no barandilladas.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevenciéon de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo
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Utilizacion de guantes de proteccion en labores de tendido de conductores ante el riesgo de cortes
con elementos circundantes (Bandejas p.e), trabajos con herramienta de mano.

Cuando se utilicen gatos para elevacién de bobinas, comprobar su buen estado y que estos estén
asentados sobre superficies horizontales y estables

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacion muscular, en caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando
elevar los brazos y el cuello.-No mantener prolongadamente la posicion de piernas extremadamente
flexionadas 6 en cuclillas, alternar con otras posturas utilizando almohadillas o rodilleras de apoyo en
caso necesario. -Utilizacion de medios mecanicos para movimientos de bobinas (Camién con
grua).Si no es posible, organizar el equipo de trabajo en funcion con el peso a trasladar.

Instruir a los operarios en relacién a manipulacion manual de cargas |19 PCSM-05

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE ¢ adecuaciones segin RD1215, inspecciones periddicas F1_PCSM-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso
del equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un
sistema anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano
a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad.
Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras
de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la
escalera adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando
esta de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura. Ver manual trabajos en altura, cumplimiento del RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los
trabajos en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El
departamento de prevencién de Crown, si procede, le habilitard los medios necesarios para el
acceso y desplazamiento por la cubierta.

No se realizaran perforaciones con taladros en alas de bandejas para fijar cables de tierra cuando
por esta discurran cables ante el riesgo de perforacion de estos, utilizar las perforaciones de la
bandeja para fijar dichos cables o realizar dichas perforaciones antes de tender los cables. Si por
razones de montaje hubiera que perforar el ala de la bandeja con cables en su interior (Sin
Tension) se dispondran separadores adecuados entre el ala de la bandeja y los cables que
discurran por esta al objeto de no perforarlos, la separacién de los cables se realizara con un util sin
aristas cortantes (Romo). Si en las circunstancias anteriores los cables estuvieran con tensién 'y por
razones de continuidad de servicio o explotacion se requiere realizar el trabajo con los cables en
tension (Se requiere una autorizacion ) se dispondran separadores adecuados y el trabajador ira
provisto de guantes ignifugos, guantes aislantes, ropa ignifuga, pantalla facial y casco.(Trabajador
autorizado segin RD614), el lugar de trabajo estara dotado de una buena iluminacion

Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias
del equipo, previa autorizacion del Taller Eléctrico.

TAREA | REDES DE TIERRA AEREA
. NIVEL DE RIESGO
COoD | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \%
B TO MO | | IN
01 09 Golpes, corte§ en manos en tareas de tendido y montaje 2 2 4 X
de cables de tierra en bandejas
Atrapamientos por caida de bobinas de cable por mal
02 11 ) o 2 3 6 X
asentamiento de gatos, deficiencias en los gatos.
Sobreesfuerzos y posturas forzadas en las labores de
03 13 tendido en zonas de reducido espacio. Manipulaciéon de 2 2 4 X
bobinas de cable.
Caidas de personas a diferente nivel en los trabajos de
tendido/grapado de cables en altura.
-Por deficiencias en los equipos de trabajo.(Escaleras,
04 01 andamios, plataformas elevadoras) 2 4 8 X
-Por mal uso de los equipos de trabajo.
-Por incumplimiento de normas de seguridad para
trabajos en altura.
05 16 Contactos eléctricos/Arcos eléctricos en trabajos de 1 4 4 X
fijacién de cables de tierra en canalizaciones
06 09 Golpes / Cortes en trabajos de apertura de arquetas 2 2 4 X

Cuando se utilicen cufias para levantar arquetas, utilizar el util adecuado, comprobando antes de
realizar el levantamiento la buena fijacién de la cufia en la abertura de la arqueta, su buen estado
(tanto de la abertura como la cufia) y observando los objetos que estén en el radio de accién del
esfuerzo ante golpes contra ellos si se suelta la cufia de la abertura de la arqueta.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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CcoD

IDENTIFICACION DEL RIESGO

P

c

\'

NIVEL DE RIESGO

B

TO

MO

| IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

09

Golpes, cortes en manos en trabajos de corte y fijacion de tubos
mediante radiales, taladros y en su manipulacién. Golpes contra
objetos circundantes en trabajos de apriete de tornilleria con
herramienta manual.

o Utilizacién de guantes de proteccion en labores de corte mediante radiales, trabajos con herramienta
manual y manipulacion de tubos, utilizando la herramienta adecuada al trabajo.

o Revisién de la herramienta de trabajo.

o Formacién y vigilancia en el uso de la herramienta. (Ver instruccién para el uso de herramientas
manuales 14_PCSM-05).

o Cuando se realicen trabajos con llaves en posiciones forzadas, reducido espacio de trabajo, utilizar
casco con pantalla facial, ante el riesgo de que en el esfuerzo se suelte la llave y golpee la cara del
trabajador, asimismo utilizacién de guantes ante golpes contra objetos en el radio de accion.

02

10

Proyeccion de fragmentos o particulas en trabajos de corte de
tubos con radial, trabajos con taladros para fijacion de tubos.

o Utilizacién de gafas y pantalla facia en trabajos de corte de tuberia con radial, en labores de perforado
mediante taladros.

03

16

Riesgo eléctrico por defectos en la herramienta, cables picados y
tomas de corriente defectuosas.

o Utilizacién de herramientas eléctricas clase 2, alimentandolas por medio de tomas de corriente con
proteccion diferencial.
o Utilizacién de tomas de corriente segura y cables de alimentacién sin empalmes.

04

01

Caidas de personas a diferente nivel en los accesos y trabajos de
montaje en altura.

-Por deficiencias en los equipos de trabajo.

-Por mal uso de los equipos de trabajo.

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en
altura.

o Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE 6 adecuaciones segin RD1215, inspecciones periédicas F1_PCSM-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista protecciéon colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de
3,5 m de altura desde el punto de operaciéon al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad. Si no es
posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras de tijera no
trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la escalera
adecuada.

o Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

o Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

o Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

o Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta
de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

o Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (I7_PCSM-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.

o El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

o Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento
de prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y
desplazamiento por la cubierta.

05

13

Sobreesfuerzos/Posturas forzadas en trabajos de apriete de
tornilleria mediante llaves en reducidos espacios de trabajo,
posiciones de apriete forzadas por la posicion de la tornilleria.

o Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacién muscular, en caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando
elevar los brazos y el cuello.

o No mantener prolongadamente la posiciéon de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas,
alternar con otras posturas utilizando almohadillas o rodilleras de apoyo en caso necesario.

o  Formacion en ergonomia.

06

21

Incendios derivados de proyecciones de metales en estado de
fusién (Trabajos con radiales, soldadura) sobre cables, charcos de
aceite hidraulico, materiales combustibles, etc.

o Ante el riesgo de proyecciones de particulas en estado de fusién (Trabajo con radiales), se realizara
limpieza de la zona (Retirando materiales combustibles), protegiendo las zonas donde incidan las
proyecciones, disponiendo un extintor en la zona de trabajo.

o Precaucion en trabajos con radiales inmediaciones de zonas clasificadas (Autorizacién del trabajo por
parte del encargado de los trabajos de fabrica). Permiso en caliente.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V:
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CcoD

IDENTIFICACION DEL RIESGO

P

c

\

NIVEL DE RIESGO

B

TO

MO

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

09

Golpes, cortes en manos en trabajos de corte de bandeja/canaleta
mediante radiales, taladros de fijacion de soportes y en su
manipulacién. Golpes contra objetos circundantes en trabajos de
apriete de tornilleria con herramienta manual.

Utilizacion de guantes de proteccidon en labores de corte mediante radiales, trabajos con herramienta
manual y manipulacién de materiales, utilizando la herramienta adecuada al trabajo.

Revisién de la herramienta de trabajo -Formacion y vigilancia en el uso de la herramienta. (Ver manual
para el uso de herramientas manuales y eléctricas 14_PCSM-05).

Cuando se realicen trabajos con llaves en posiciones forzadas, reducido espacio de trabajo, utilizar casco
con pantalla facial, ante el riesgo de que en el esfuerzo se suelte la llave y golpee la cara del trabajador,
asimismo utilizacién de guantes ante golpes contra objetos en el radio de accién.

02

10

Proyeccion de fragmentos o particulas en trabajos de corte de
bandeja/canaleta con radial, trabajos con taladros para fijacion de
soportes.

Utilizacién de gafas y pantalla facial en trabajos de corte de tuberia con radial, en labores de perforado
mediante taladros o pistolas.

03

16

Riesgos eléctricos por defectos en la herramienta, cables picados y
tomas de corriente defectuosos.

Utilizacion de herramientas eléctricas clase 2, alimentando estd por medio de tomas de corriente con
proteccion diferencial.
Utilizacion de tomas de corriente segura y cables de alimentacidon sin empalmes.

04

01

Caidas de personas a diferente nivel en los accesos y trabajos de
montaje en altura.

-Por deficiencias en los equipos de trabajo.

-Por mal uso de los equipos de trabajo.

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en
altura.

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de
los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE
6 adecuaciones segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCSM-14). y los trabajadores que lo utilicen
estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts
donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se realizaran con arnés de seguridad,
asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice mediante equipos para trabajos en altura
(escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del equipo a la zona de trabajo o viceversa el
trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de
vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacion al
suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se
efectuaran con arnés de seguridad. Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma
elevadora -En trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una
pierna para cada lado), utilizar la escalera adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de
tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCSM-05), cumplimiento del RD
2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de
prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento
por la cubierta.

05

13

Sobreesfuerzos/Posturas forzadas en trabajos de apriete de
tornilleria mediante llaves en reducidos espacios de trabajo,
posiciones de apriete forzadas por la posicion de la tornilleria.

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacién muscular, en caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando elevar
los brazos y el cuello.

No mantener prolongadamente la posicién de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas, alternar
con otras posturas utilizando almohadillas o rodilleras de apoyo en caso necesario.

Formacién en ergonomia.

06

21

Incendios derivados de proyecciones de metales en estado de
fusién (Trabajos con radiales, soldadura) sobre cables, charcos de
aceite hidraulico, materiales combustibles, etc.

Ante el riesgo de proyecciones de particulas en estado de fusion (Trabajo con radiales), se realizara
limpieza de la zona (Retirando materiales combustibles), protegiendo las zonas donde incidan las
proyecciones, disponiendo un extintor en la zona de trabajo.

Precaucion en trabajos con radiales inmediaciones de zonas clasificadas (Autorizacion del trabajo por
parte del encargado de los trabajos de fabrica). Permiso de trabajo en caliente.
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TAREA | MONTAJE/DESMONTAJE DE CANALIZACIONES ELECTRICAS PREFABRICADAS | PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS
cob | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P| C |V NIVEL DE RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO | MO | Mi
Golpes, cortes en manos en trabajos de fijacion de canales -Uso de guantes de proteccién en labores de fijacion de canales mediante taladros y manipulacién de
01 09 mediante taladros y en su manipulacién. Golpes contra objetos 2 2 4 X canales, utilizando la herramienta adecuada -Revisién de la herramienta de trabajo, Formacién y
circundantes en trabajos de apriete de tornilleria con herramienta vigilancia en el uso de la herramienta (Ver manuales de seguridad para trabajos con herramienta
manual manual y eléctrica PAP10D y E.)
. . . -Utilizacion de herramientas eléctricas clase 2, alimentando la herramienta eléctrica desde tomas de
02 16 Riesgo eléctrico por la herramienta 1 4 4 X . " : N . )
corriente con proteccion diferencial.-Utilizacion de tomas de corriente seguras, sin empalmes.
03 10 Firoyecciones de fragmentos o particulas en trabajos de montaje de 2 2 4 X -Uso de gafas de seguridad
fijaciones con taladro
-Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de los trabajadores
a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE ¢ adecuaciones segun RD1215,
inspecciones periddicas PAP02) y los trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto.
-Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice mediante equipos para
trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del un elemento a la zona de trabajo o
Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de montaje de viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema anticaida (Cuerda conexién enY).
canales en altura.(Escaleras, andamios, plataformas elevadoras) —LosA trgbajos con escaleras lde mano a mas de :.’:15 m de alturg desde el punto de operacién .aI sqelo, que reguieraq
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con cinturén de seguridad. Si
no puede emplearse el arnés se utilizaran andamios y/o plataformas elevadoras.
-En trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar
04 01 -Por deficiencias en los equipos de trabajo. 2 4 8 X la escalera adecuada.
-Por mal uso de los equipos de trabajo. - Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts
-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en -Utilizar el amés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.
altura. -Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus botas antes de
subir o bajar de las escaleras.-Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa
sujetando esta de tal forma que no se desplace en la subida o bajada- - Formacién en trabajos en altura .Ver manual
para trabajos en altura (PAP10H), cumplimiento del RD 2177/2004.
El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en altura, se
autorizara con un permiso de trabajo por Crown.
Para trabajos en las cubiertas, deberd ponerse en contacto con el departamento de prevencién de Crown, para ser
autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de prevencién de Crown, si procede,
le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento por la cubierta.
-Utilizacion de medios mecanicos para izado de canales.
Sobreesfuerzos/Posturas forzadas en trabajos de apriete de -Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de
05 13 tornilleria mediante llaves en reducidos espacios de trabajo, 3 2 6 X utilizar escaleras o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el
posiciones de apriete forzadas por la posicion de la tornilleria. pecho, evitando elevar los brazos y el cuello. Establecer pausas cortas y frecuentes para permitir la
recuperacion muscular.
- Extremar la precaucion., Uso de calzado de proteccion y casco.
- Revisiones periddicas y siempre antes de su utilizacién de eslingas, cadenas, poleas, polipastos y en
general aparejos para izado de cargas. -Los equipos de trabajo utilizados seran seguros (Certificado
06 04 Caida del canal en los trabajos de izado o desmontaje del mismo, 2 3 6 X CE, adecuacion segun RD1215), en perfectas condiciones de uso y adecuados al trabajo a
05 utilizando equipos mecanicos. desarrollar, y los trabajadores que utilicen dichos equipos, estaran instruidos en su manejo correcto.-
Siempre el encargado o mando en obra dirigira y organizara las maniobras (Eligiendo el numero de
trabajadores adecuado al trabajo a realizar).
-Ver manuales de seguridad PAP10 1/J.
-Cuando se tenga que realizar trabajos de retirada de canales desmontando estos de sus soportes o c
Atropamientos/golpes por desplazamiento de la carga en trabajos de cortango sus fijaciones me_diante eguipos _oxicorte/radiales, p'revio alos trapajos de Qesmontaje/c_orte,
07 11 f 1 4 4 X se sujetara el canal mediante grua, polipastos, poleas, tractel, etc., utilizando vientos (Mediante
desmontaje (Descenso del canal) - : f i
cuerdas) de tal forma que el canal se desplace lo minimo posible tras el corte y nunca en direccion del
operario.
13 Ver Pag 56 ( Riesgos en trabajos con maquina herramienta)
08 10 Riesgos derivados de trabajos con maquina herramienta Trabajos con taladros
16
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RIESGOS EVALUADOS

CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

LUGAR DE TRABAJO

INSTALACIONES DE CROWN

TAREA | REDES DE TIERRA SUBTERRANEA | PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS
. NIVEL DE RIESGO
coD | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P c ' MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO | MO | Mi
- Utilizacion de guantes de proteccidon para manipulacion de conductores, manejo de bobinas y trabajos
. . con porras, cufias, etc.
Golpes / Cortes en manos en manipulacion de conductores, -Cuando se utilicen cufias para levantar arquetas, utilizar el util adecuado, comprobando antes de
01 09 materiales y trabajos con herramienta (Clavado de picas, apertura 2 2 4 X realizar el levantamiento la buena fijacion de la cufia en la abertura de la arqueta, su buen estado
de arquetas) (tanto de la abertura como la cufia), observando los objetos que estén en el radio de accién del
esfuerzo ante golpes contra estos -Utilizacion de la herramienta adecuada al trabajo y buen uso de la
misma.(Ver manual para el uso de herramientas manuales).
Sobreesfuerzos en trabajos de movimiento manual de bobinas de -Utlllnglon de medlos mecanicos para movimientos de bobinas (Camién con grua).Si no es posible,
02 13 cable 2 2 4 X organizar el equipo de trabajo en funcién con el peso a trasladar.
’ -Instruir a los operarios en relaciéon con la manipulacion manual de cargas.
10 -Proyecciones de fragmentos o particulas en trabajos con moldes -Uso de careta facial y guantes de proteccion ante el riesgo de proyecciones y quemaduras en labores
03 15 de soldadura para realizar soldadura aluminotérmica. 2 3 6 X de soldadura aluminotérmica (Moldes).
-Quemaduras. -Ver manual para trabajos de soldadura aluminotérmica
04 1 Atrapamiento en trabajos de movimiento de bobinas de cables. 2 3 6 X -Cuando se AutAlllcen gatos para elevacion dg bop’mas de cable compropar que estos estan asentados
sobre superficies horizontales y estables-Utilizacion de calzado de seguridad
-Se mantendran las distancias de seguridad a zanjas estando estas perfectamente sefializadas.
05 01 Caidas a distinto nivel en zanjas, arquetas. 1 3 3 X -Si hubiera que bajar a las zanjas se utilizaran escaleras sobresaliendo estas 1 metro de la zanja.
-Mantener las arquetas cerradas/barandilladas ante riesgo de caida.
P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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RIESGOS EVALUADOS

CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

LUGAR DE TRABAJO

INSTALACIONES DE CROWN

TAREA

| ESTANQUEIDAD DE PASOS

| PUESTOS DE TRABAJO: ELECTRICISTAS / CALDEREROS

CoD | ID

NIVEL DE RIESGO

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \'
B TO | MO |

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01 09

Cortes/golpes en manos en trabajos de anclaje/apriete de
tornilleria con herramienta manual y manipulacién de materiales.

-Utilizacion de guantes de proteccion para el manejo de los diferentes equipos, asi como en trabajos
con herramienta.
-Uso de la herramienta adecuada al trabajo a realiza y buen uso de la misma.

02 13

Sobreesfuerzos /Posturas forzadas de montaje en los trabajos de
posicionamiento de los pasos.

-En caso del que el paso a montar sea pesado, utilizar equipos mecanicos para su montaje(Poleas
diferenciales, tractel, eslingas, etc.).

-En caso de que por el reducido espacio de trabajo o por otras circunstancias no se puedan utilizar
equipos mecanicos para el posicionado del equipo de estanqueidad en la ventana de paso, se
organizara el equipo de trabajo en funcién del peso.

-Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacion muscular. En caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando
elevar los brazos y el cuello.

-No mantener prolongadamente la posicion de piernas extremadamente flexionadas ¢ en cuclillas,
alternar con otras posturas utilizando almohadillas, rodilleras de apoyo o banquetas.

04

03 05

Caidas de materiales en los trabajos de montaje de pasos en
altura por mal agarre, excesivo peso. Fallos en equipos mecanicos 1 3 3 X
(poleas diferenciales, tractel, eslingas, etc.), rotura de eslingas.

-Revisiones periddicas y siempre antes de su utilizacion de los equipos de trabajo (eslingas, cadenas,
poleas , polipastos y en general aparejos para izado de cargas).-Los equipos de trabajo utilizados
seran seguros (Marcaje CE, Adecuaciones, homologaciones) , en perfectas condiciones de uso y
adecuados al trabajo a desarrollar, y los trabajadores que utilicen dichos equipos , estaran instruidos
en su manejo correcto (Ver manual de seguridad para manipulacion mecanica de cargas)

-Utilizacion de casco de seguridad

-Uso de calzado de seguridad.

Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de montaje de
pasos en altura, en los accesos mediante escalera, plataforma
04 01 elevadora, andamio, por deficiencias/mal montaje de los equipos, 2 4 8 X
no utilizacion de equipos de proteccién anticaidas.

-Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccién colectiva (Barandillados,
redes, etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se
realice mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio, plataforma elevadora) en el paso
del equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un
sistema anticaida (Arnés con cuerda en Y p.e.).Realizar inspecciones periddicas PAP02

-Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacién al suelo,
que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran
con cinturédn de seguridad. Si no puede emplearse el arnés se utilizaran andamios y/o plataformas
elevadoras.

- Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

-En trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para
cada lado), utilizar la escalera adecuada.

-Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.-Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando
herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma que no se desplace en la subida o
bajada. - Ver manual para trabajos en altura (PAP10H), cumplimiento del RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de
prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento
por la cubierta.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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INSTALACIONES DE CROWN

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

-Los equipos de trabajo utilizados para el acceso de los trabajadores a las zonas de trabajo (escaleras,
andamios, plataformas elevadoras, sistemas anticaida) seran seguros y en perfectas condiciones de
uso (Certificado CE ¢ adecuaciones segun RD1215) y los trabajadores estaran formados e informados
sobre su uso seguro.

-Los trabajos con riesgo de caida > 1,25mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes,
etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio, plataforma elevadora) en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerdaen Y p.e.).

- Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts-Los trabajos con
escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacién al suelo, que requieran
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con cinturén
de seguridad. Si no puede emplearse el arnés se utilizaran andamios y/o plataformas elevadoras.-En
trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada
lado), utilizar la escalera adecuada.

-Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

-Ante la posibilidad de existencia de grasas/barro en el lugar de trabajo, revisa la suela de tus botas
antes de subir o bajar de las escaleras.-Cuando tengas que subir/bajar escaleras portando herramienta
llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma que no se desplace en la subida/bajada, o utiliza
poleas para su ascenso.

-Cuando sea necesario el ascenso por la estructura, se utilizaran sistemas anti-caidas como pértigas
dotadas de gancho y linea de vida donde se instalara el equipo anti-caida, cuerdas en Y. —Formacién en
trabajos en altura. Ver manual para trabajos en altura (PAP10H) , cumplimiento del RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de
prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento
por la cubierta.

- Extremar la precaucion, evitando pasar bajo cargas suspendidas, sefializando la zona de trabajo.

- Uso de calzado de proteccion y casco.

- Revisiones periddicas y siempre antes de su utilizacién de los equipos de trabajo (eslingas, cadenas,
poleas, polipastos y en general aparejos para izado de cargas).

-Los equipos de trabajo utilizados (Grua, polipastos, carretillas elevadoras) seran seguros (Marcaje CE,
Adecuaciones, homologaciones) , en perfectas condiciones de uso y adecuados al trabajo a
desarrollar, y los trabajadores que utilicen dichos equipos , estaran instruidos en su manejo correcto -
Comprobar el buen enganche de las cargas antes de proceder a su izado manteniéndose alejado de su
radio de accion , utilizando vientos (Cuerdas)para dirigir la carga

- Ver manuales de seguridad para manipulacién mecanica de cargas y accesorios para izado de cargas.

TAREA | MONTAJE/DESMONTAJE DE ESTRUCTURAS SOPORTE
; NIVEL DE RIESGO
COoD | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P C v
B TO | MO |
Caidas de personas a diferente nivel en el acceso/descenso y
trabajos de montaje de soportes en altura mediante escalera,
andamio, plataformas elevadoras por deficiencias/mal
01 01 ; ) ) I B 2 4 8 X
funcionamiento de los equipos, no utilizacion de equipos de
proteccion anti - caidas. Incumplimiento de normas de seguridad
para trabajos en altura.
04 Caida de soportes en los trabajos para su izado/descenso
02 05 mediante equipos mecanicos (Gruas, poleas, tractel, polipastos, 1 4 4 X
etc.) por rotura de eslingas, ganchos, fallo de los equipos.
03 23 | Atropellos o golpes contra vehiculos (Graas) 1 4 4 X

-Extremar la precaucién sefalizando las zonas de trabajo con grdas manteniéndose alejados de su
radio de accion.

-Las gruas y elementos mdviles estaran dotados de sefial acustica

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /
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Riesgo de contacto/arco eléctrico, cuando se realizan trabajos en
proximidad de lineas aéreas/aparellaje AT en tension.-Trabajos de 1 5 5 X

Cuando se deban realizar trabajos en proximidad de lineas aéreas/aparellaje AT en tension, se solicitara
el descargo de la linea/instalacion afectada. (Trabajos sin tension).

Si por razones de continuidad de servicio/explotaciéon no es posible el corte de tension, previo a los
trabajos se estudiara la viabilidad de los mismos- En caso el caso de trabajos con grua/plataformas
elevadoras, estudiar su posicionamiento optimo, interponiendo obstaculos, barreras, etc para evitar
invadir la zona de proximidad - Sefalizacion de la zona de proximidad — Puesta a tierra de la
grua/plataforma — Reunién informativa con los trabajadores que van a intervenir en los trabajos por parte
del jefe de obra.

-Durante la realizacién del trabajo, un trabajador autorizado (RD614/2001) vigilara en todo momento que

04 16 izado/descenso de estructuras soporte mediante grua. -Trabajos de no se sobrepasa la distancia de proximidad. En el caso de que el gruista no tenga buena visibilidad, se
fijacion de poleas para izado de cargas, etc. utilizara control remoto estando el gruista a pie de obra.
-Se procurara contratar con grdas que dispongan de controles limite de trabajo para evitar fallos
humanos. Ver Anexo 1 Manual para trabajos eléctricos PAP10F
-Cuando se tengan que enganchar poleas para izar soportes acotar las distancias de seguridad
(Sefalizacién) en funcién de la tensién de red para no invadir la zona de peligro.
Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias del
equipo, previa autorizacion del Taller Eléctrico.
05 09 Corte_s, golpes en manos en t’rabajos de manipulacion de soportes, 2 2 4 X -Uso de guantes de proteccién para manipulacion de materiales, labores de eslingado y conexionado
trabajos de apriete de tortilleria.
06 13 | Sobreesfuerzos manipulando soportes para su montaje, posturas 2 2 4 X -Instruir a los operarios en lo referente a manipulacién manual de cargas, utilizando medios mecanicos
forzadas en los trabajos de apriete de tornilleria para su fijacion siempre que sea posible.-Uso de fajas en caso necesario.
-No guiar la carga con las manos, utilizar utiles adecuados (Cuerdas, p.e).
Atrapamientos. golpes por los soportes en los trabajos de -Cuando se tenga que realizar trabajos de retirada de soportes cortando estos mediante equipos
07 11 P » gOIpes p P ) 1 3 3 X oxicorte/radiales, previo a los trabajos de corte, se sujetara el soporte mediante la grda, polipastos,

posicionado mediante equipos mecanicos (Grua, polipastos, etc.)

poleas, tractel, etc., utilizando vientos(Mediante cuerdas) de tal forma que la estructura se desplace lo
minimo posible tras el corte y nunca en direccién del operario.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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Utilizacion de guantes de proteccion en labores de tendido de conductores ante el riesgo de cortes con elementos
circundantes (Bandejas p.e), abrasién en manos.

Cuando se utilicen gatos para elevacion de bobinas, comprobar su buen estado y que estos estén asentados sobre
superficies horizontales y estables, realizando inspecciones periddicas de su estado.

No realizar movimientos bruscos y en frio en las labores de tirado manual de conductores, evitando girar el tronco
mientras se realizan esfuerzos. Utilizacion de tiracables mecanico cuando sea posible su uso.

Utilizacion de medios mecanicos para movimientos de bobinas (Si no es posible, organizar el equipo de trabajo en
funcién con el peso a trasladar).-Realizar pausas en trabajos que impliquen gran esfuerzo. -Uso de fajas dorso
lumbares en caso necesario.

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer pausas cortas y
frecuentes para permitir la recuperacion muscular. En caso de utilizar escaleras o plataformas intentar que la zona de
trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando elevar los brazos y el cuello.

No mantener prolongadamente la posiciéon de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas, alternar con otras
posturas.

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de los
trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE ¢ adecuaciones
segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCSM-14). y los trabajadores que lo utilicen estaran formados e
informados sobre su uso correcto. Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccién colectiva
(Barandillados, redes, etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se
realice mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del equipo a
la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema anticaida (Arnés con
cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de
operacioén al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se
efectuaran con arnés de seguridad. Si no es posible su uso se utilizardn andamios y/o plataforma elevadora -En
trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la
escalera adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus botas antes de
subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma que
no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCSM-05), cumplimiento del RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en altura, se
autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, deberd ponerse en contacto con el departamento de prevencién de Crown, para ser
autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de prevencién de Crown, si
procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento por la cubierta.

Los trabajos de tirado de cables en proximidad de equipos eléctricos en tensién sin proteccion, p.e., que ante un
movimiento involuntario del trabajador pueda hacer contacto con partes en tensién (B.T) o entrar en la zona de peligro
(A.T), se realizaran sin tension. Si por motivos de continuidad de servicio o explotacién no fuese posible trabajar sin
tension (Autorizacion de la propiedad), se identificaran las partes con tensién aislandolas con pantallas (Trabajos en
Baja tension) 6 interponiendo obstaculos, sefiales, de tal forma que el trabajador nunca penetre en la zona de peligro
(Trabajos en Alta Tensién).(La preparacion de los trabajos de aislamiento y sefializacién de la zona lo realizaran
trabajadores cualificados segun el R.D.614/2001).

Antes de realizar el corte del cables para su retirada asegurarse que el cable esta desconectado (Sin tension) y
descargado (Puesta a tierra) en caso de cables AT o en BT cuando se trate de cables de gran seccion y largos
recorridos. Cuando los cables puedan ser confundidos con otros anexos, utilizar dispositivos (Pinchacables o similar)
para evitar confusiones.

Seguin Procedimiento de Blogueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacion de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.

Cuando se utilicen cufias para levantar arquetas, utilizar el Gtil adecuado, comprobando antes de realizar el
levantamiento la buena fijacién de la cufia en la abertura de la arqueta, su buen estado (tanto de la abertura como la
cufia) y observando los objetos que estén en el radio de accién del esfuerzo ante golpes contra ellos si se suelta la
cufia de la abertura de la arqueta.

TAREA | TENDIDO/RETIRADA DE CONDUCTORES
. NIVEL DE RIESGO
COoD | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P C v
B TO | MO 1 IN
Golpes, cortes con objetos situados en el radio de tiro en tareas de
01 09 . - 2 2 4 X
tendido de cables. Abrasion en manos.
Atrapamientos por caida de bobinas de cable por deficiencias en los
02 11 ) 1 3 3 X
gatos, mal asentamiento.
-Sobreesfuerzos en trabajos de tendido de cables de gran seccién en
03 13 | lugares de reducido espacio con poca movilidad. 3 2 6 X
-Sobreesfuerzos en trabajos de movimiento de bobinas
Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de tendido de cables
en altura.
-Por deficiencias en los equipos de trabajo.(Escaleras,
04 01 andamios, plataformas elevadoras) 2 4 8 X
-Por mal uso de los equipos de trabajo.
-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en
altura.
-Contactos eléctricos/Arcos eléctricos en trabajos de tendido de cables
en proximidad de equipos en tension sin proteccién contra contactos
05 16 | directos. 2 4 8 X
-Contacto eléctrico/Arcos eléctricos en trabajos de retirada de cables
previo corte de los mismos.
06 09 | Golpes/cortes en tareas de apertura de arquetas 1 2 2 X
P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO:

Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA

| GRAPADO DE CABLES (BRIDAS)

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

CcoD

NIVEL DE RIESGO

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \"
B TO | MO | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

09

Cortes, golpes en manos al tirar de la brida o con objetos en el

radio de accion. 2 2 4 X

Utilizacion de guantes de proteccion para el grapado de cables.

02

09

Golpes en ojos con las puntas de las bridas 2 2 4 X

Uso de gafas de seguridad ante golpes con bridas en ojos.

03

Proyeccién de puntas de brida al cortar 2 2 4 X

Uso de gafas de seguridad en la tarea de corte de bridas

04

01

Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de grapado de
cables en altura.

-Por deficiencias en los equipos de trabajo. .(Escaleras,
andamios, plataformas elevadoras) 2 4 8 X
-Por mal uso de los equipos de trabajo.

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en
altura.

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE ¢ adecuaciones segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso
del equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un
sistema anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano
a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad.
Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras
de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la
escalera adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando
esta de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCS-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los
trabajos en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El
departamento de prevencién de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el
acceso y desplazamiento por la cubierta.

05

Posturas forzadas 2 1 2 X

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacion muscular, en caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando
elevar los brazos y el cuello.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA | CONEXIONADO/DESCONEXIONADO DE CONDUCTORES | PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS
. NIVEL DE RIESGO
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P c v MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO | MO | IN
o Uso de guantes de proteccion en los trabajos de corte / pelado de cables y trabajos con llaves/destornilladores,
Cortes en manos en tareas de pelado de cables, cortes, golpes utilizando la herramienta adecuada al trabajo a realizar y segura.
01 09 con elementos circundantes en trabajos de apriete mediante 2 2 4 X o Revision de la herramienta de trabajo -Formacion y vigilancia en el uso de la herramienta. (Ver manual para el uso de
N " herramientas manuales) Ver Manual.
herramienta de mano (Llaves, destornilladores). o Cuando se realicen trabajos con llaves en posiciones forzadas, reducido espacio de trabajo, utilizar casco con
pantalla facial, ante el riesgo de que en el esfuerzo se suelte la llave y golpee la cara del trabajador.
. . o Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de utilizar
02 31 Cansancio postural por adopcion de posturas forzadas 3 2 6 X escaleras o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando elevar
dependiendo de la posicion del la borna/equipo de conexién. los brazos y el cuello.-No mantener prolongadamente la posicién de piernas extremadamente flexionadas 6 en
cuclillas, alternar con otras posturas utilizando almohadillas, rodilleras de apoyo o banquetas.

o  -Cuando se deban realizar trabajos de conexionado/desconexionado, estos se realizaran sin tension.

o  Si por razones de continuidad de servicio o explotacién (RD614/2001 Art 4. “Técnicas y procedimientos de trabajo”
Apdo. 4b) sea necesario realizar los trabajos en la zona de peligro o zona de trabajos en tension, los trabajos
deberan realizarse por trabajadores cualificados siguiendo el procedimiento que a continuacion se expone.

o Previo a la realizacién del trabajo:

o El representante del centro donde se van a realizar los trabajos o delegado de este se reunira con el jefe de obra de
Pine (recurso preventivo) que va a realizar el trabajo, para estudiaran las caracteristicas del entorno evaluando los

. L. . . . posibles riesgos y valorando todas las posibilidades para realizar el trabajo sin tension.
-Riesgo de contactos eléctricos involuntarios cuando se realizan o Si por los motivos argumentados en el apartado anterior se toma la decision de realizar el trabajo en la zona de
trabajos de conexionado/desconexionado de cables en proximidad peligro o zona de trabajos en tension, el jefe de los trabajos después de dar el visto bueno a la viabilidad de los
o zona de peligro de elemento en tension (BT) sin protecciéon mismos procedera a realizar las siguientes tareas:
contra contactos directos. o  Preparacion la zona de trabajo:
-Riesgo de contacto/arco eléctrico en trabajos en proximidad de -S?ﬁalizg_r Iat z_cl)na_de @r’abajor,t ’(i‘,_lorrljpropar la tt)_uenta (ijlumlinacignt .de IIa zonablde t(;atiajo, endcaio t;ve_cesario reforzar
- - . . esta mediante iluminacion portétil, Limpiar y retirar todos los obstaculos posibles de la zona de trabajo.
03 16 elementos en tensién (A.T) ante la posibilidad de invadir zona de 1 4 4 X o Preparacién del trabajador:
peligro. -No portar cadenas, pulseras, relojes metalicos. Comprobar el buen estado de los equipos de proteccion individual:
-Contactos/arcos eléctricos en trabajos de conexionado de cables Guantes ignifugos, Guantes aislantes (Observar caducidad, estado), Casco aislante con pantalla de proteccion
con tensién (BT), errores de conexionado. contra arco eléctrico, Alfombras aislantes, Telas aislantes.
-Contactos eléctricos el desconexionar cables cargados por o  Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias del equipo,
induccion/efecto capacitivo. previa autorizacion del Taller Eléctrico.

o Una vez que se disponen de los equipos anteriormente referenciados se dara inicio a los trabajos:

o  Se situara la alfombra aislante en el suelo y el trabajador se equipara con los siguientes equipos de proteccién:

o  -Ropa Ignifuga, guantes ignifugos, guantes aislantes, y casco aislante con pantalla facial contra arco eléctrico.

o  Sifuese necesario, el trabajador mediante telas vinilicas aislara la zona de trabajo o zonas préximas en las que el
trabajador tenga riesgo de hacer contacto durante la realizacién del trabajo.

o  Si fuese necesario el uso de herramienta, esta sera aislada. Las mediciones de pardmetros eléctricos (Trabajos
realizados en la zona de peligro) en los que pueda haber elementos préximos en tensién sin proteccién se utilizaran
los equipos anteriormente referenciados. Los trabajos seran supervisados por recurso preventivo. Ver instr. 111y 112

iz ; . P o Evitar el uso de disolventes clorados, gasolina, para la limpieza de las puntas de los cables.-Utilizar guantes
04 17 |nha|aCIOr1 y contacto con sustancias nocivas (Limpieza de cables 2 2 4 X quimicos, gafas cerradas y filtros adecuagdos al compuesto utilizado (Ver ficha de seguridad del producto). Igealizar
18 para realizar botellas). ventilacién de las zonas de trabajo.

o  Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de los
trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE ¢ adecuaciones
seguin RD1215, inspecciones periédicas F1_PCS-14). y los trabajadores que lo utilicen estaran formados e
informados sobre su uso correcto. Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva
(Barandillados, redes, etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se
realice mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del equipo a

Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de conexionados la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema anticaida (Arnés con
L cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de
de equipos en altura. operacién al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se
efectuaran con arnés de seguridad. Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En
-Por deficiencias en los equipos de trabajo. (Escaleras, trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar
05 01 andamios, plataformas elevadoras) 2 4 8 X la escalera adecuada.

-Por mal uso de los equipos de trabajo. o qu de casco para trabaj_os en altura. pon barboquejo en alturas > 1,25 mts

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en o Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

o Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus botas antes de

altura. subir o bajar de las escaleras.

o Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma
que no se desplace en la subida o bajada.

o  Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCS-05), cumplimiento del RD 2177/2004.

o El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en altura, se
autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

o Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de Crown, para ser
autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de prevencion de Crown, si
procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento por la cubierta.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA

| EMPALME DE CONDUCTORES

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P c |V NIVEL DE RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO MO | IN
Uso de guantes de proteccion en la manipulacion de herramienta u objetos cortantes (Pelado de
) cables).

o1 09 Cortes en manos en trabajos de corte y pelado de cables 2 2 4 X Uso de herramienta segura y adecuada al trabajo. (Ver manual para el uso de herramientas
manuales).
Antes de realizar el corte del cable existente, se desconectaran todas las fuentes de tension
(Apertura de interruptores, seccionadores, etc.) en ambos lados del cable a cortar, sefializando y/o

02 16 Riesgo de contacto o arco eléctrico en los trabajos de corte de 1 4 4 X enclavando sus mandos y comprobando ausencia de tension, realizandose la puesta a tierra en

cables. ambos extremos en cable (En Baja tension con grandes secciones y longitudes de cable).

Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacion de las energias
del equipo, previa autorizacion del Taller Eléctrico.

03 13 Sobreesfuerzos/posturas forzadas 2 1 2 X No mantener prolongadamer?t_e la posicion dt_a pierna_s extremadamente flexionadas 6 en cuclillas,
alternar con otras posturas utilizando almohadillas, rodilleras de apoyo o banquetas.
Evitar el uso de disolventes clorados para la limpieza de las puntas de los cables.
Uso de guantes y gafas especificos segun indicacion del fabricante para el manejo de pastas,

RIESGO TOLERABLE resinas para rellenar el Kit de empalme 6 limpieza de puntas con disolvente.
17 E‘xposicién y contaActo con sustancias nocivlas pasta de relleno de SI SE HACEN USO DE EQUIPOS DE PROTECCION UtiIi;ar guantgs qyimicos, gafas cerradas y filtros adecuados al compuesto utilizado.
04 18 Kit de empalme y limpieza de puntas con disolvente. Realizar ventilacion de las zonas de trabajo.

INDIVIDUAL

Bajos tiempos de exposicion

Cuando se realicen empalmes de conductores mediante Kit y sea necesario calentar la pasta o
resina para sellar el empalme, las tareas se realizaran en espacios abiertos, ventilando
convenientemente la zona de trabajo en espacios cerrados y evitando exposiciones prolongadas
(Uso de mascarillas filtrantes en caso necesario).
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| MONTAJE/DESMONTAJE DE EQUIPOS DE ALUMBRADO Y LAMPARAS

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

COoD | ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \"

NIVEL DE RIESGO

B TO | MO |

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01 09

manual.

Golpes, cortes en manos en trabajos de fijacion de luminarias
mediante taladros y en su manipulacién. Golpes contra objetos
circundantes en trabajos de apriete de tornilleria con herramienta

2 2 4 X

o Utilizacién de guantes de proteccion para la manipulacién y fijacion de los equipos, utilizando la
herramienta adecuada al trabajo.
o Revision periddica de la herramienta de trabajo, formacion y vigilancia en su uso.

02 13 de la cabeza)

Sobreesfuerzos/Posturas forzadas de montaje (Brazos por encima

o Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, establecer
pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacion muscular. En caso de utilizar escaleras o
plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando
elevar los brazos y el cuello.

o Precauciéon en el izado y montaje de luminarias industriales (Proyectores p.e.). Utilizar medios
mecanicos en caso necesario.

03 05 montaje.

04 Caidas de objetos (Luminarias, herramienta) en los trabajos de 2 3 6 X

o Senalizar las partes inferiores de los trabajos. No pasar por zonas donde se este realizando trabajos
o No dejar herramienta/luminarias en andamios o plataformas sin rodapiés.

04 16

Contactos eléctricos en los trabajos realizados. 1 4 4 X

-Cuando se deban realizar trabajos de conexionado/desconexionado, estos se realizaran sin tension.

Si por razones de continuidad de servicio o explotacion (RD614/2001 Art 4. “Técnicas y procedimientos de trabajo” Apdo.
4b) sea necesario realizar los trabajos en la zona de peligro o zona de trabajos en tension, los trabajos deberan realizarse
por trabajadores cualificados siguiendo el procedimiento que a continuacion se expone.

Previo a la realizacién del trabajo:

El representante del centro donde se van a realizar los trabajos o delegado de este se reunira con el jefe de obra de Pine
(recurso preventivo) que va a realizar el trabajo, para estudiaran las caracteristicas del entorno evaluando los posibles
riesgos y valorando todas las posibilidades para realizar el trabajo sin tension.

Si por los motivos argumentados en el apartado anterior se toma la decision de realizar el trabajo en la zona de peligro o
zona de trabajos en tension, el jefe de los trabajos después de dar el visto bueno a la viabilidad de los mismos procedera
a realizar las siguientes tareas:

Preparacion la zona de trabajo:

-Sefalizar la zona de trabajo

-Comprobar la buena iluminacién de la zona de trabajo, en caso necesario reforzar esta mediante iluminacién portatil.
-Limpiar y retirar todos los obstaculos posibles de la zona de trabajo.

Preparacion del trabajador:

-No portar cadenas, pulseras, relojes metalicos.

-Comprobar el buen estado de los equipos de proteccién individual:

-Guantes ignifugos

-Guantes aislantes (Observar caducidad, estado)

-Casco aislante con pantalla de proteccion contra arco eléctrico.

-Alfombras aislantes

-Telas aislantes.

Una vez que se disponen de los equipos anteriormente referenciados se dara inicio a los trabajos:

Se situara la alfombra aislante en el suelo y el trabajador se equipara con los siguientes equipos de proteccion:

-Ropa Ignifuga, guantes ignifugos, guantes aislantes, y casco aislante con pantalla facial contra arco eléctrico.

Si fuese necesario, el trabajador mediante telas vinilicas aislara la zona de trabajo o zonas préximas en las que el
trabajador tenga riesgo de hacer contacto durante la realizacién del trabajo.

Si fuese necesario el uso de herramienta, esta sera aislada. Las mediciones de parametros eléctricos (Trabajos
realizados en la zona de peligro) en los que pueda haber elementos préximos en tensién sin proteccion se utilizaran los
equipos anteriormente referenciados.

-Los trabajos seran supervisados por un recurso preventivo.

-Ver instrucciones 111y 112
El montaje y desmontaje de equipos de alumbrado se realizaran sin tensién (Ver manual para trabajos sin tension).
Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hard una consignacion de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /
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Caidas de personas a diferente nivel en los trabajos de montaje
de luminarias en altura.

-Por deficiencias en los equipos de trabajo. (Escaleras,

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE ¢ adecuaciones segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso
del equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un
sistema anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano
a mas de 3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad.
Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras
de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la
escalera adecuada.

05 01 andamio, plataforma elevadora) 2 4 Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts
-Por mal uso de los equipos de trabajo. Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.
-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
altura. botas antes de subir o bajar de las escaleras.
Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta liévalas en una bolsa sujetando
esta de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.
Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (I7_PCS-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.
El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los
trabajos en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.
Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El
departamento de prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el
acceso y desplazamiento por la cubierta.
La conexion del equipo se realizara sin tension.
Utilizacion de herramientas eléctricas clase 2-Alimentar la herramienta eléctrica desde tomas de
06 16 Contactos eléctricos por la herramienta y conexionado de equipos. 1 4 X corriente con protecciéon diferencial, utilizacién de tomas de corriente seguras y cables sin

empalmes.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo

/

Nivel de Riesgo /

B :Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable




™ Pine

a ¥ Zima Corp. company

ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS LABORALES
PINE INSTALACIONES Y MONTAJES, S.A.U.

REF: 114276 REV 03 Pag. 47 de 73

CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, S.L.U.

RIESGOS EVALUADOS

CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

LUGAR DE TRABAJO

INSTALACIONES DE CROWN
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p NIVEL DE RIESGO
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P c v MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B TO | MO | IN
01 09 Cortes en manos en trabajos con destomilladorestijeras. 2 2 4 X Utilizacion de gugntes de proteccion para el manejo de los diferentes equipos, asi como en el
armado de los mismos.
La conexién /desconexién de cables de mecanismos y tomas de corriente se realizaran sin tension
Contactos eléctricos en trabajos de conexionado/desconexionado (Ver manual para trabajos sin tension).
02 16 h ’ 1 4 4 X . - f ) . . - .
de mecanismos y tomas de corriente. Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias
del equipo, previa autorizacion del Taller Eléctrico.
Utilizacion de gafas o pantallas faciales para trabajos con taladros.
03 10 Proyeccion de fragmentos o particulas cuando se utilizan taladros. 2 2 4 X
P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivel de Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA

| IMPLANTACION/RETIRADA DE CELDAS, ARMARIOS Y EQUIPOS ELECTRICOS

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

COoD

IDENTIFICACION DEL RIESGO

P

c

Vv

NIVEL DE RIESGO

B

TO

MO

| IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

09

Cortes/golpes en manos en trabajos de manipulacién manual
de celdas/armarios, trabajos con herramienta de mano para
ensamblaje de celdas, trabajos de enganche de celdas para
su izado/traslado con equipos mecanicos (grua, tractel, etc.)

Utilizacion de guantes de proteccién en los trabajos de manipulacion de armarios/celdas, asi como
para el enganche de los mismos a gruas y trabajos de ensamblaje con herramienta manual.

02

04
05

Caida de armarios/celdas, en los trabajos de traslado e
implantacion de los mismos con equipos mecanicos (Gruas,
carretillas) por rotura de eslingas, ganchos, mal
funcionamiento del equipo.

Extremar la precaucién, no pasar bajo cargas suspendidas permaneciendo alejados de la zona de
riesgo en los trabajos de izado/descenso de cargas - Uso de calzado de proteccion y casco.
Revisiones periddicas y siempre antes de su utilizaciéon de eslingas, cadenas, poleas, polipastos,
tractel y en general aparejos para izado de cargas.

Los equipos de trabajo utilizados (Gruas, carretillas, tractel, etc.) seran seguros (Marcaje CE,
Adecuaciones, homologaciones), en perfectas condiciones de uso y adecuados al trabajo a
desarrollar, y los trabajadores que utilicen dichos equipos, estaran instruidos en su manejo seguro.
Comprobar el buen enganche de las cargas antes de proceder a su izado

Ver manuales de seguridad para manipulacion mecanica de cargas y accesorios para izado de
cargas.

03

Sobreesfuerzos al cargar armarios/celdas de forma manual

Utilizacion de equipos mecanicos siempre que sea posible.- Instruir a los operarios en la manipulacion
de cargas pidiendo ayuda en caso de pesos elevados.

04

08

Atrapamientos por/entre armarios/celdas en labores de

traslado e implantacion.

Extremar la precaucién, sefializando de las zonas con riesgo y coordinacién de las labores de izado,
descarga y transporte de los equipos.

No intentar guiar o parar la carga con las manos(Labores de izado y transporte de cargas), utilizar
Utiles adecuados (Cuerdas)

Uso de chalecos reflectantes.

Los vehiculos estaran dotados de sefializacion acustica que advierta de sus movimientos.

Cuando el armario/equipo sea trasladado mediante rodillos, se utilizaran cufias adecuadas para la
introduccion de rodillos coordinando los trabajos de elevacién que se realizaran a la menor altura
posible y siempre el encargado o mando dirigira la maniobra disponiendo del personal necesario en
funcion de las dimensiones y peso del armario. Mientras el armario o equipo este rodando ningun
trabajador manipulara los tubos ante el riesgo de atrapamiento de las manos, si algun tubo sale de la
rodada se parara la maniobra para colocar bien el tubo.

05

Riesgo de contacto/arco eléctrico en trabajos con gruas en
proximidad de lineas aéreas.

Cuando se deban realizar trabajos con grda en proximidad de lineas aéreas/aparellaje AT en tension,
se solicitara el descargo de la linealinstalacion afectada.

Si por razones de continuidad de servicio/explotacion no es posible el corte de tension, previo a los
trabajos se estudiara la viabilidad de los mismos- posicionamiento de la grda para evitar invadir la
zona de proximidad- Sefalizacién de la zona de proximidad — Puesta a tierra de la grda — Reunion
informativa con los trabajadores que van a intervenir en los trabajos por parte del jefe de obra.
Durante la realizacién del trabajo, un trabajador autorizado (RD614/2001) vigilara en todo momento
que no se sobrepasa la distancia de proximidad. En el caso de que el gruista no tenga buena
visibilidad, se utilizara control remoto estando el gruista a pie de obra.

Seguir instruccién [11_PCSM-05

06

01

Caidas a distinto nivel por huecos de troneras de cables.

Precaucion en las tareas de implantacion de armarios sobre huecos de troneras de paso de cables,
no retirando las tapas que cubren las troneras hasta que se realice la tarea de colocacion del
armario sobre la tronera.(Todas las tareas auxiliares como retirada de plasticos protectores, o
embalajes de los armarios se realizaran con las tapas colocadas en las troneras).

07

01

Riesgo de caida de altura cuando se recepcionan los
armarios/celdas en altura (trabajos con gruas, polipastos)

Cuando la recepcién de las celdas/armarios se realicen en altura con riesgo de caida para los
trabajadores, se hard uso de arnés de seguridad anclado a estructuras estables o se instalaran lineas
de vida.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento
de prevencion de Crown, si procede, le habilitard los medios necesarios para el acceso y
desplazamiento por la cubierta.
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08 16 Contactos eléctricos en los trabajos realizados. 1 4 4 X

-Cuando se deban realizar trabajos de conexionado/desconexionado, estos se realizaran sin tension.

Si por razones de continuidad de servicio o explotacion (RD614/2001 Art 4. “Técnicas y procedimientos de trabajo” Apdo.
4b) sea necesario realizar los trabajos en la zona de peligro o zona de trabajos en tensién, los trabajos deberan realizarse
por trabajadores cualificados siguiendo el procedimiento que a continuacion se expone.

Previo a la realizacion del trabajo:

El representante del centro donde se van a realizar los trabajos o delegado de este se reunira con el jefe de obra de Pine
(recurso preventivo) que va a realizar el trabajo, para estudiaran las caracteristicas del entorno evaluando los posibles
riesgos y valorando todas las posibilidades para realizar el trabajo sin tensién.

Si por los motivos argumentados en el apartado anterior se toma la decision de realizar el trabajo en la zona de peligro o
zona de trabajos en tension, el jefe de los trabajos después de dar el visto bueno a la viabilidad de los mismos procedera a
realizar las siguientes tareas:

Preparacion la zona de trabajo:

-Sefializar la zona de trabajo

-Comprobar la buena iluminacion de la zona de trabajo, en caso necesario reforzar esta mediante iluminacion portatil.
-Limpiar y retirar todos los obstaculos posibles de la zona de trabajo.

Preparacion del trabajador:

-No portar cadenas, pulseras, relojes metalicos.

-Comprobar el buen estado de los equipos de proteccion individual:

-Guantes ignifugos

-Guantes aislantes (Observar caducidad, estado)

-Casco aislante con pantalla de proteccién contra arco eléctrico.

-Alfombras aislantes

-Telas aislantes.

Una vez que se disponen de los equipos anteriormente referenciados se dara inicio a los trabajos:

Se situara la alfombra aislante en el suelo y el trabajador se equipara con los siguientes equipos de proteccion:

-Ropa Ignifuga, guantes ignifugos, guantes aislantes, y casco aislante con pantalla facial contra arco eléctrico.

Si fuese necesario, el trabajador mediante telas vinilicas aislara la zona de trabajo o zonas préximas en las que el
trabajador tenga riesgo de hacer contacto durante la realizacién del trabajo.

Si fuese necesario el uso de herramienta, esta sera aislada. Las mediciones de parametros eléctricos (Trabajos realizados
en la zona de peligro) en los que pueda haber elementos préximos en tensién sin proteccion se utilizaran los equipos
anteriormente referenciados.

-Los trabajos seran supervisados por un recurso preventivo.

-Ver instrucciones 111y 112

La retirada e implantacion de cajas eléctricas se realizaran sin tension (Ver manual para trabajos sin tension).
Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacioén de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.
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o Utilizacién de guantes de proteccion en trabajos con maquina herramienta y en la manipulacion de las
01 09 Cortes/golpes en manos en trabajos de mecanizado de tapas con 2 2 4 X cajas manualmente asi como en los trabajos de apriete de tornilleria mediante herramienta de mano.
herramienta de corte / perforado y manipulacion de equipos.
o Utilizacién de herramientas eléctricas clase 2
02 16 Riesgo eléctrico por defectos en la maquina herramienta y cables 1 4 4 X o Alimentar la herramienta eléctrica desde tomas de corriente con proteccion diferencial, utilizaciéon de
de alimentacion. tomas de corriente segura.
o Evitar realizar empalmes en cables y que estos no discurran por charcos de agua.
03 10 Proyeccion S‘e fragmentos o particulas en trabajos de mecanizado 2 2 4 X o Utilizacién de gafas /pantallas faciales en trabajos con caladoras y taladros.
de tapas y fijaciones de cajas con taladros
-Cuando se deban realizar trabajos de conexionado/desconexionado, estos se realizaran sin tension.
Si por razones de continuidad de servicio o explotacién (RD614/2001 Art 4. “Técnicas y procedimientos de trabajo” Apdo.
4b) sea necesario realizar los trabajos en la zona de peligro o zona de trabajos en tension, los trabajos deberan realizarse
por trabajadores cualificados siguiendo el procedimiento que a continuacion se expone.
Previo a la realizacion del trabajo:
El representante del centro donde se van a realizar los trabajos o delegado de este se reunira con el jefe de obra de Pine
(recurso preventivo) que va a realizar el trabajo, para estudiaran las caracteristicas del entorno evaluando los posibles
riesgos y valorando todas las posibilidades para realizar el trabajo sin tension.
Si por los motivos argumentados en el apartado anterior se toma la decision de realizar el trabajo en la zona de peligro o
zona de trabajos en tensidn, el jefe de los trabajos después de dar el visto bueno a la viabilidad de los mismos procedera a
realizar las siguientes tareas:
Preparacion la zona de trabajo:
-Sefializar la zona de trabajo
-Comprobar la buena iluminacién de la zona de trabajo, en caso necesario reforzar esta mediante iluminacion portatil.
-Limpiar y retirar todos los obstaculos posibles de la zona de trabajo.
Preparacién del trabajador:
-No portar cadenas, pulseras, relojes metalicos.
04 16 | Contactos eléctricos en los trabajos realizados. 1 4 4 X -Comprobar el buen estado de los equipos de proteccion individual:
-Guantes ignifugos
-Guantes aislantes (Observar caducidad, estado)
-Casco aislante con pantalla de proteccion contra arco eléctrico.
-Alfombras aislantes
-Telas aislantes.
Una vez que se disponen de los equipos anteriormente referenciados se dara inicio a los trabajos:
Se situara la alfombra aislante en el suelo y el trabajador se equipara con los siguientes equipos de proteccion:
-Ropa Ignifuga, guantes ignifugos, guantes aislantes, y casco aislante con pantalla facial contra arco eléctrico.
Si fuese necesario, el trabajador mediante telas vinilicas aislara la zona de trabajo o zonas préximas en las que el
trabajador tenga riesgo de hacer contacto durante la realizacion del trabajo.
Si fuese necesario el uso de herramienta, esta sera aislada. Las mediciones de parametros eléctricos (Trabajos realizados
en la zona de peligro) en los que pueda haber elementos préximos en tensién sin proteccion se utilizaran los equipos
anteriormente referenciados.
-Los trabajos seran supervisados por un recurso preventivo.
-Ver instrucciones 111y 112
La retirada e implantacion de cajas eléctricas se realizaran sin tensién (Ver manual para trabajos sin tension).
Seglin Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /
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Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de fijacion de
cajas en altura.

-Por deficiencias en los equipos de trabajo. (Escaleras,

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE 6 adecuaciones segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de
3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad. Si no es
posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras de tijera no
trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la escalera
adecuada.

05 01 andamio, plataforma eleyadora) ) 2 4 8 X Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts
-Por mal uso'dg los equipos de trabajo. . ) Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.
-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
altura. botas antes de subir o bajar de las escaleras.
Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta
de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.
Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (I7_PCS-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.
El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.
Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento
de prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y
desplazamiento por la cubierta.
Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de
utilizar escaleras o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el
pecho, evitando elevar los brazos y el cuello.
06 13 Sobreesfuerzos/Posturas forzadas de montaje 2 2 4 X No mantener prolongadamente la posicion de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas,

alternar con otras posturas.

Utilizar medios mecanicos para transportar ¢ izar las cajas pesadas en los trabajos de fijacién de
estas, solicitando ayuda a los comparieros cuando se trate de pesos elevados y no se puedan utilizar
medios mecanicos.
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TAREA | MONTAJE/DESMONTAJE APARELLAJE ELECTRICO B.T. | PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS
. NIVEL DE RIESGO
cop | ID IDENTIFICACION DEL RIESGO P c ' RECE T IERET MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
o Utilizacién de guantes de proteccion en labores de fijacion del aparellaje, trabajos de mecanizado mediante caladoras,
Golpes, cortes en manos en trabajos de fijacion de fijacion del trablaljgs con herramiepta manual y rpanipulacicl')p de mgteriqles, utilizando la herramignta adecugda al trgbajo.
o1 09 aparellaje mediante taladros, labores de mecanizado de puertas ) ) 4 X o (I?evmlon d_e la herramienta de trabajo -Formacion y vigilancia en el uso de la herramienta. (Ver instruccion para el uso
. . R e herramientas manuales).
medlgnte Calgdoras. qupe§ contra obj_etos circundantes  en o Cuando se realicen trabajos con llaves en posiciones forzadas, reducido espacio de trabajo, utilizar casco con pantalla
trabajos de apriete de tornilleria con herramienta manual. facial, ante el riesgo de que en el esfuerzo se suelte la llave y golpee la cara del trabajador, asimismo utilizacion de
guantes ante golpes contra objetos en el radio de accion.

o Utilizacién de herramientas eléctricas clase 2.

02 16 Riesgo eléctrico por defectos en la maquina herramienta y cables 1 4 4 X o Alimentar la herramienta eléctrica desde tomas de corriente con proteccién diferencial, utilizaciéon de
de alimentacion. tomas de corriente segura.

o Evitar realizar empalmes en cables y que estos no discurran por charcos de agua.

o Cuando se deban realizar trabajos de montaje de aparellaje en armarios eléctricos, estos se realizaran sin tension
(Proceder segun el manual de trabajos eléctricos).

o Cuando por continuidad de servicio/explotacion se deban realizar estos trabajos en proximidad de equipos en tension
sin proteccion contra contactos directos (Autorizacion del cliente), se aislaran aquellas partes en tensién que ante un
movimiento involuntario del trabajador pueda hacer contactos con dichas partes (B.T). —Se utilizara herramienta

Riesgo de contacto / arco eléctrico en trabajos de ai._s!ada, guantes y cascos también aislantes para trabajo_s en zona de peligro o en su proximidad (B.T), _asi mismo se
03 16 montaje/desmontaje de aparellaje en zona de peligro o en ) 5 10 X gtlllzara pantal’lq faplal homologada cuando exista la posibilidad de provocar cortocircuitos o arcos eléctricos. La ropa
e . Lo L. e trabajo sera ignifuga.

p!'ommldad de equipos con tensién sin proteccién contra contactos o Descargar condensadores antes de ser manipulados.
directos. o  Formacién de los trabajadores sobre el riesgo eléctrico segin RD614/2001.

o Utilizacién de alumbrado localizado ante bajos niveles de iluminacién.

o  Verinstruccion para trabajos eléctricos. 111_PCS-05

o El montaje y desmontaje se realizara sin tension (Ver manual para trabajos sin tension).
o Seguin Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacion de las energias del equipo, previa
autorizacion del Taller Eléctrico.
04 10 Proyecc_lon de fragmentos o particulas en trabajos de fijacion de 2 2 4 X o  Utilizacién de gafas o caretas faciales en trabajos con caladoras y taladros
aparellaje con taladros
X . o Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de utilizar escaleras
;SoﬁTe?Sfuerzg'S/PfSt“ras fOI’ZadaSd e_r;‘ trabajos ] de daprlteteb qe o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el pecho, evitando elevar los brazos y
ornilleria mediante llaves en reducidos espacios de trabajo, el cuello.
05 13 posiciones de apriete forzadas por la posicion de la tornilleria. 3 2 6 X o No mantener prolongadamente la posicion de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas, alternar con otras
-Sobreesfuerzos en montaje de equipos pesados de forma manual posturas utilizando almohadillas, rodilleras de apoyo o banquetas.
o  En caso de montaje de equipos pesados , ayudarse con equipos mecanicos (poleas, diferenciales) para su elevaciéon o
pedir ayuda para su montaje
. . . . o  Precaucion ala hora de manipular (En el montaje o desmontaje) interruptores con sistemas de carga
Atrapam|entos en trabajos con mterruptores con sistemas de carga . . -
06 11 con muelles 1 4 4 X con muelles ante el riesgo de atrapamientos con partes moéviles de estos, antes de operar con los
mismos proceder a su disparo (Muelles descargados).

o Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso de los
trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso (Certificado CE ¢ adecuaciones
segun RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados
sobre su uso correcto. Los trabajos con riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva
(Barandillados, redes, etc.) se realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se
realice mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del equipo a
la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema anticaida (Arnés con

Caidas de personas a diferente nivel cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de 3,5 m de altura desde el punto de
. operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se
. . . . efectuaran con arnés de seguridad. Si no es posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En
-Por deficiencias en los equipos de trabajo. (Escaleras, trabajos con escaleras de tijera no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la
07 01 andamio, plataforma eIeyadora) ) 2 4 8 % escalera adecuada. . )
-Por mal uso de los equipos de trabajo. o U§9 de casco para trabajps en altura. F:on barboquejo en alturas > 1,25 mts

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en o Utlll;ar el arnés de sggurldad en trabajos sobre plataformas elevadoras. )

altura o Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus botas antes de
. subir o bajar de las escaleras.

o Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta de tal forma que
no se desplace en la subida o bajada.

o  Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (I7_PCS-05), cumplimiento del RD 2177/2004.

o El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en altura, se
autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

o Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencién de Crown, para ser
autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento de prevencién de Crown, si
procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y desplazamiento por la cubierta.
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TAREA

| MONTAJE/DESMONTAJE DE ELEMENTOS DE CAMPO

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

COoD | ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \"

NIVEL DE RIESGO

B [ TO| MO | | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01 09
destornilladores.

Cortes y golpes en manos cuando se manipulan los equipos o
golpes contra objetos circundantes en trabajos con llaves, 2 2 4 X

Utilizacion de guantes de proteccién para el manejo de los diferentes equipos, asi como en trabajos
con herramienta.

02 16 =
tension.

Riesgo eléctrico al hacer contacto con partes de los equipos en 1 4 4 X

Los trabajos de montaje e implantacion de elementos de campo (Finales de carrera, detectores, etc.),
se realizaran sin tension.

Segun Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el trabajador hara una consignacién de las energias
del equipo, previa autorizacién del Taller Eléctrico.

03 13

Posturas forzadas de montaje/desmontaje. 3 2 6 X

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de
utilizar escaleras o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el
pecho, evitando elevar los brazos y el cuello.

No mantener prolongadamente la posicion de piernas extremadamente flexionadas 6 en cuclillas,
alternar con otras posturas utilizando almohadillas, rodilleras de apoyo o banquetas.

04 01

altura.

Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de
montaje/desmontaje de equipos en altura.

-Por deficiencias en
andamio, plataforma elevadora) 2 4 8 X
-Por mal uso de los equipos de trabajo.

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en

los equipos de trabajo. (Escaleras,

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE 6 adecuaciones segin RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,2mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de
3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad. Si no es
posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras de tijera no
trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la escalera
adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 2 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta
de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCS-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento
de prevencion de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso y
desplazamiento por la cubierta.

05 10

Proyeccion de fragmentos o particulas en trabajos de fijacion de
equipos mediante taladros.

Utilizacién de gafas o caretas faciales en trabajos con taladros.

06 08

Rozamiento / Atrapamiento / arrastre en trabajos en proximidad de 1 4 4 X
maquinas en movimiento.

Mantenerse alejados de zonas con este riesgo (Ejes de transmision si resguardos, cadenas, poleas,
rodillos, etc.) sefializando el riesgo (Mediante cinta de balizar), en caso de no poder guardar una
distancia prudencial de seguridad se debera des-energizar la maquina. (Previa autorizacion por parte
del responsable de fabrica).

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /
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TAREA

| AYUDAS EN PRUEBAS

| PUESTO DE TRABAJO: ELECTRICISTAS

COD | ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \"

NIVEL DE RIESGO

B [ TO| MO | | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

arcos eléctricos

01 16

Contactos/Arco eléctrico al hacer contacto con partes en tension,
derivados de
provocados por contacto de herramienta con partes con tension.
Contactos/arcos eléctricos en trabajos de medicion de parametros
eléctricos(Tensiones, consumos), mediciéon de ausencia de tension
mediante pértigas en A.T.

cortocircuitos  accidentales

La simulacién de actuaciones del aparellaje (Trabajos realizados con puentes de prueba) y en el caso
de existencia de partes en tension sin proteccion en el armario donde se estan haciendo las pruebas,
el trabajador hara uso de guantes aislantes y casco aislante, protegiendo la zona con riesgo de
contacto con telas aislantes estando el trabajador apoyado sobre alfombra aislante.

Los equipos de medida utilizados estaran en perfectas condiciones de uso y los trabajadores estaran
formados en su uso seguro utilizando como equipos de proteccion individual guantes, telas vinilicas,
alfombras aislantes. Cuando las mediciones (Ausencia de tension) se realicen en AT, se utilizaran
pértigas detectoras aislantes, guantes y banqueta aislante.

Se utilizaran pantallas faciales con proteccion de arco cuando en las pruebas puedan realizarse
cortocircuitos involuntarios.

Ver manual para trabajos eléctricos.

Ver procedimientos para trabajos en armarios/cajas eléctricas.

Formacioén de los trabajadores en el riesgo eléctrico segin RD614/2001.

02 09

Golpes, cortes y pinchazos por objetos o herramientas 2 2 4 X

o |0 O ©

Utilizacion de la herramienta adecuada al trabajo a realizar y mantener esta siempre en buenas
condiciones, utilizando guantes como equipo de proteccion individual ante roces de manos con
perfiles, canaletas, etc.

Atrapamientos por
03 11
carrera, etc.).

maquina en movimiento en trabajos de
comprobacion de actuaciones de equipos (Detectores, finales de 1 4 4 X

Mantenerse alejados de zonas con este riesgo (Ejes de transmision si resguardos, cadenas, poleas,
rodillos, etc.), sefializando el riesgo (Mediante cinta de balizar), en caso de no poder guardar una
distancia prudencial de seguridad se debera desenergizar la maquina. (Previa autorizacion por parte
del responsable de fabrica).

pruebas en altura.

04 01

altura.

Caidas de personas a diferente nivel en trabajos de ayudas en

-Por deficiencias en
andamio, plataforma elevadora) 2 4 8 X
-Por mal uso de los equipos de trabajo.

-Por incumplimiento de normas de seguridad para trabajos en

los equipos de trabajo. (Escaleras,

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE ¢ adecuaciones segin RD1215, inspecciones periddicas F1_PCS-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de
3,5 m de altura desde el punto de operacién al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad. Si no es
posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras de tijera no
trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la escalera
adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando esta
de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCS-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El departamento
de prevencion de Crown, si procede, le habilitard los medios necesarios para el acceso y
desplazamiento por la cubierta.
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TAREA

| TRABAJOS CON MAQUINA HERRAMIENTA

| PUESTOS DE TRABAJO: ELECTRICISTAS/CALDEREROS/SOLDADORES

cob| ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \"

NIVEL DE RIESGO

B TO | MO | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01 09

Cortes/golpes en manos en trabajos con radiales, taladros y 2 3 6 X
manipulacién de materiales mecanizados o a mecanizar.

Utilizacion de guantes de proteccién en trabajos con maquina herramienta y manipulacion de
materiales. Nunca quites los resguardos de las maquinas.

Agarra la radial/taladro con las dos manos.

Cuando termines el trabajo con una herramienta eléctrica manual (Radial, taladro, etc.) desconéctala
mediante el interruptor de la maquina y seguidamente desenchufa de la toma. Cuando inicies el
trabajo antes de conectar la maquina a la toma asegurate que el interruptor este en Off.(Comprar
radiales con sistemas KicK Back Stop)

Cuando realices trabajos con taladros de mano, mantén el cuerpo y las piernas bien posicionadas
agarrando la maquina firmemente con las dos manos. No aprietes el gatillo hasta que estés
debidamente posicionado agarrando la empufiadura con todos los dedos.

02 11

Atrapamientos/ cortes por partes moéviles de las maquinas. 1 4 4 X

Todos los trabajos de mantenimiento/ reparaciéon de maquinas /sustitucion de brocas, discos, etc se
realizara con esta desenergizada (Sacar el enchufe de la toma de corriente).

Toda maquina a utilizar estara en perfecto estado cumpliendo las normas de seguridad aplicables
(RD1215, certificados CE, etc.) disponiendo sus partes moéviles de resguardos adecuados.

03 10 radiales, taladros.

Proyecciones de fragmentos o particulas en trabajos con 9 3 6 X

o o

Uso de gafas o pantallas faciales en trabajos con esmeriladoras, radiales, taladros, pistolas de
clavos, instalando mamparas en trabajos en zonas de paso.

Utilizacion de los discos adecuados al material a cortar (Trabajos con radial).

Cuando te quites las gafas hazlo con cuidado, restos de particulas podrian entrar en los ojos, utiliza
toallas higiénicas para limpiarte y nunca te frotes los ojos.

04 16

Riesgos de contacto eléctrico por defectos en la herramienta.
Riesgo de contacto/arco eléctrico al hacer contacto con partes 1 5 5 X
en tension en labores de perforado mediante taladro.

o 0 0 o

Utilizacién de herramientas eléctricas clase 2

Alimentar la herramienta eléctrica desde tomas de corriente con proteccién diferencial (30mA).
Utilizacion de tomas de corriente segura, sin empalmes evitando el contacto con charcos de agua.
Antes de perforar con taladro comprobar que no hay presencia de canalizaciones eléctricas, gas, en
la zona de perforado

05 21

Incendios derivados de las proyecciones 1 4 4 X

Previa realizacién de trabajos con radiales, realizar limpieza de la zona de trabajo, retirando todo
material combustible o protegiéndolo con telas ignifugas.

En ambientes clasificados sera obligatorio realizar un permiso de trabajo previa realizacién de los
trabajos con maquina herramienta. El permiso de trabajo debera incluir la medicién de explosividad
del ambiente.

Permiso de trabajo en caliente.

Uso de mantas ignifugas.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /

B :Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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TAREA
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CALDERERIA Y SOLDADURA)/CALDEREROS/SOLDADORES

CcoD

ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P C \'

NIVEL DE RIESGO

TO

MO

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

01

21

Incendios provocados al incidir particulas incandescentes
derivados de trabajos de soldadura/corte/oxicorte sobre aceites
hidraulicos, pinturas, cables, etc. Explosiones derivadas de la
incidencia de estas particulas ante fugas de gases.

Cuando se trabaje con radiales, maquinas de soldadura eléctrica, equipos oxicorte se realizara
previamente una limpieza del area de trabajo al objeto de retirar materiales combustibles,
protegiendo zonas de cableados con toldos ignifugos y disponiendo lo mas cerca posible del puesto
un extintor. (Se pedira autorizacion al responsable del centro de trabajo en aquellas zonas de
riesgo).

El cable de masa de la maquina de soldar se conectara lo mas cercano posible del punto de
soldadura.

Cuando se trabaje con equipos oxicorte, se realizaran inspecciones periddicas con objeto de
detectar fugas de gases (Oxigeno, acetileno) en las mangueras, botellas, pistolas, cerrando siempre
las llaves de paso cuando no se trabaje con dichos equipos. Al finalizar la jornada recoger las
mangueras y retirar los sopletes.

Utilizar equipos de soldadura y oxicorte en perfecto estado (RD1215, adecuaciones, Inspecciones
periédicas). Los equipos oxicorte estaran dotados de antirretornos para impedir retrocesos de llama
Ver instruccion de seguridad para trabajos de soldadura y oxicorte (16_PCS-05).

Permiso de trabajo en caliente.

Uso de mantas ignifugas.

02

15

Contactos térmicos (Quemaduras) 3 2 6

oo o o

Uso de Equipos de proteccién adecuados (Ropa ignifuga, Guantes de soldador, Mandiles o
chaquetas de soldador, polainas ),ante el riesgo de quemaduras de fragmentos o particulas de
materiales en fusién, sefializando las zonas de reciente intervencion (Si es necesario un ayudante
este también se protegera)

03

09

Golpes, cortes y pinchazos por objetos o herramientas, en labores
de manipulaciéon de materiales y equipos de trabajo.

Utilizacion de la herramienta adecuada al trabajo a realizar y mantener esta siempre en buenas
condiciones, utilizando guantes como equipo de proteccion individual.

04

10

Proyecciones de fragmentos o particulas en ojos en trabajos con
radiales, picado soldadura, estancia en locales contaminados por 3 2 6
humos de soldadura.

Utilizacion de gafas de seguridad en todos los locales donde se realicen trabajos de soldadura, corte
y oxicorte

Utilizar caretas con visores abatibles, dos cristales, uno inactinicos para soldar y el otro transparente
para picar o pasar la radial.

Para trabajos con radial en espacios reducidos, utilizar pantalla facial + gafa / Gafas cerradas.

Si es necesario un ayudante, este también se protegera mediante gafas de seguridad

Utilizacién de mamparas en bancos fijos de trabajo.

05

16

Contactos eléctricos 1 4 4

Utilizacién de herramientas eléctricas clase 2 (Radiales), alimentando la herramienta eléctrica desde
tomas de corriente con proteccion diferencial, utilizando tomas de corriente seguras.

La maquina de soldar en buenas condiciones, con la tomas y la pinza aisladas utilizando guantes de
soldador.

06

13

Posturas forzadas en los trabajos de soldadura/oxicorte 3 2 6

Intentar evitar posiciones continuadas de los brazos y codos por encima de los hombros, en caso de
utilizar escaleras o plataformas intentar que la zona de trabajo este comprendida entre la cadera y el
pecho, evitando elevar los brazos y el cuello.

No mantener prolongadamente la posicién de piernas extremadamente flexionadas o en cuclillas,
alternar con otras posturas utilizando almohadillas o rodilleras de apoyo en caso necesario.

07

11

Atrapamientos/golpes por desplazamiento/caida del elemento a
cortar cuando se origina el corte.

Previo a los trabajos de corte, se sujetara el elemento a cortar mediante grua, polipastos, poleas,
tractel, etc., utilizando vientos (Mediante cuerdas) de tal forma que el elemento a cortar se desplace
lo minimo posible tras el corte y nunca en direccién del operario.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /

Nivel de Riesgo /
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CoD| ID

IDENTIFICACION DEL RIESGO P Cc Vv

NIVEL DE RIESGO

B TO | MO | IN

MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

08 01

Caida de personas a diferente nivel (Trabajos de %
soldadura/oxicorte en altura)

Los equipos de trabajo utilizados (escaleras, andamios, plataformas elevadoras, etc.) para el acceso
de los trabajadores a las zonas de trabajo seran seguros y en perfectas condiciones de uso
(Certificado CE 6 adecuaciones segun RD1215, inspecciones periédicas F1_PCSM-14). y los
trabajadores que lo utilicen estaran formados e informados sobre su uso correcto. Los trabajos con
riesgo de caida > 1,25 mts donde no exista proteccion colectiva (Barandillados, redes, etc.) se
realizaran con arnés de seguridad, asimismo cuando el acceso a la zona de trabajo se realice
mediante equipos para trabajos en altura (escalera, andamio o plataforma elevadora), en el paso del
equipo a la zona de trabajo o viceversa el trabajador estara siempre asegurado mediante un sistema
anticaida (Arnés con cuerda en Y, lineas de vida, etc.)-Los trabajos con escaleras de mano a mas de
3,5 m de altura desde el punto de operacion al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran con arnés de seguridad. Si no es
posible su uso se utilizaran andamios y/o plataforma elevadora -En trabajos con escaleras de tijera
no trabajar a burros (En lo alto de la escalera con una pierna para cada lado), utilizar la escalera
adecuada.

Uso de casco para trabajos en altura. Con barboquejo en alturas > 1,25 mts

Utilizar el arnés de seguridad en trabajos sobre plataformas elevadoras.

Debido a la existencia de grasas en suelos que pueden dar lugar a resbalones, revisa la suela de tus
botas antes de subir o bajar de las escaleras.

Cuando tengas que subir o bajar escaleras portando herramienta llévalas en una bolsa sujetando
esta de tal forma que no se desplace en la subida o bajada.

Formacion en trabajos en altura .Ver manual para trabajos en altura (17_PCSM-05), cumplimiento del
RD 2177/2004.

El trabajador debera seguir los procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos
en altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown.

Para trabajos en las cubiertas, debera ponerse en contacto con el departamento de prevencion de
Crown, para ser autorizados mediante la solicitud de un permiso de trabajo en altura. El
departamento de prevencién de Crown, si procede, le habilitara los medios necesarios para el acceso
y desplazamiento por la cubierta.

09 29

Ruido en el uso de radiales y amoladoras rectas

NIVEL DE RIESGO : TOLERABLE
Siempre que se haga uso de equipos de proteccién individual

Uso de amortiguadores de ruido

Radiaciones no ionizantes

NIVEL DE RIESGO : TOLERABLE
Siempre que se haga uso de equipos de proteccién individual

Utilizacién de caretas de soldar con cristales adecuados (Inactinicos) protegiendo todo el cuerpo con
la indumentaria adecuada. (Si es necesario un ayudante este también se protegera). Informar y
formar a los trabajadores sobre los riesgos y medidas preventivas (Ver instruccién 16 _PCSM-05)

con amoladoras)

Inhalacién de sustancias nocivas (humos derivados de los
trabajos de corte/oxicorte, soldadura y repaso de soldaduras

NIVEL DE RIESGO : TOLERABLE

SIEMPRE QUE EN LOCALES CERRADOS SE UTILICE LA
EXTRACCION LOCALIZADA O FILTROS BUCONASALES.

Cuando se realicen trabajos de soldadura/oxicorte, en locales cerrados, se utilizara la extraccion
localizada, si esta medida no es posible, los trabajadores haran uso de proteccion respiratoria.
Cuando se trabaje con acero inoxidable y no sea posible la extraccién localizada, el soldador
dispondra de suministro de aire desde el exterior 6 equipo con filtros P3 motorizados, dispondra de
doble taquilla para no mezclar la ropa de trabajo con la de calle, y no llevara la ropa de trabajo a
casa.

Los trabajos de soldadura/oxicorte en espacios confinados estaran precedidas por permisos de
trabajo que valoren las concentraciones de oxigeno, gases nocivos, explosividad, en funcion de los
resultados se instalaran las medidas preventivas especificas.

Como equipo de proteccion respiratoria el soldador ira equipado con semimascara (EN140) y filtros
especificos (EN143/141) con protecciéon P3 contra particulas en trabajos de
soldadura/oxicorte/repaso con amoladoras rectas.

Precaucion a la hora de soldar materiales con pintura o materiales desengrasados con disolventes
clorados (Percloroetileno, tricloroetileno) ante los gases toxicos producidos, repasar la zona antes de
soldar. En caso necesario, utilizacién de filtros contra gases y vapores en funcion del tipo de
contaminante.

Cuando se realicen trabajos en recintos cerrados realizar pausas periodicas en el exterior.

P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /" Nivel de Riesgo /

B :Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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CcoD | ID | IDENTIFICACION DEL RIESGO OBSERVACIONES/MEDICIONES PT MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B | TO | MO | IN
E X
JO/EN X
L . . Uso obligatorio de amortiguadores de ruido cuando los niveles sean
;)Er;ggssc'f';rg uido. derivados. del NIVELES EQUIVALENTES ESTIMADOS c X superiores a 85dB(A) y aconsejar su uso a partir de 80dB(A).
T A N . ) ) ] Informar y formar anualmente a los trabajadores sobre los riesgos del ruido,
01 29 uizpos'ggon ?r:anﬂidnz det?;?r[;(r):iegg Nota: El riesgo es Tolerable siempre que los trabajadores medidas preventivas, uso de proteccidn auditiva y control médico.
(Electricistas) q hagan uso de proteccion auditiva cuando utilicen maquina s X Informar a los representantes de los trabajadores de las evaluaciones,
herramienta y en zonas sefializadas. resultados y medidas preventivas.
TRS X
TPR X
o o . . E/C/S X
-Las radiaciones no ionizantes derivadas del uso de maquinas Cubrir las zonas de soldadura con mamparas
Exposiciéon a radiaciones en trabajos de soldar, pueden provocar lesiones en ojos y piel (Ver trabajos P ) . P ’
02 19 ] L ) . f Utilizacion de caretas con cristales inactinicos.
con maquina de soldar. de soldadura y corte). Su incidencia es baja pues los trabajos Cubri | laind taria ad d
de soldadura se realizan puntualmente. JO/EN ubrirse el cuerpo con la indumentaria adecuada.
TRS X
TPR
. . ) ) E/C/S X
; . ) -Los trabajadores estan expuestos a vibraciones cuando hacen ) " . .
03 29 Vibraciones en el uso de maquina uso de maquina herramienta (Radiales, taladros). Su Mantener los equipos en perfectas condiciones de funcionamiento.
herramienta incidencia es baja. Informar del riesgo a los trabajadores.
JO/EN| X
E/C/S/ X Uso obligatorio de gafas de seguridad y guantes de proteccion para productos
JO/EN quimicos, asi como de mascarilla para particulas P3 en el caso de
galvanizado en frio, y mascarilla con filtro para vapores organicos A2 en el
04 18 Contacto con productos quimicos caso de manipulacion de espuma de poliuretano; en el caso de uso de
p q - productos quimicos.
No manipular ninglin producto quimico del cliente sino se tiene autorizacion, ni
acceder a zonas de acceso restringido.
Ficha de seguridad del producto.
TRS X
TPR
P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivelde Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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E/C/S X
-Inhalacién de humos derivados de -Los trabajos de soldadura se realizan puntualmente y en zonas o Utilizacion de filtros buconasales cuando se suelde en espacios cerrados (Ver
05 17 : - : . . ; .
los trabajos de soldadura. bien ventiladas. Ficha “Trabajos de corte y soldadura”.
TRS
TPR X
JO/EN
RS o Se cumpliran de forma rigurosa los protocolos establecidos por Pine y Crown.
Exposicién a contaminantes o Uso de mascarillas FFP2 si no se puede mantener la distancia de seguridad, y
AP < TPR - - X
06 30 biolégicos. EXPOSICION DE JOJEN % en lugares pequefios, poco o nada ventilados, trabajando con otras personas.
RIESGO al virus SARS-CoV-2 E/C/S o Mantener distancia de seguridad.
(COVID-19) o Lavado de manos constante.
o Ventilar periddicamente las zonas de trabajo.
P: Probabilidad — C: Consecuencias — V: Valor del riesgo /' Nivelde Riesgo / B:Bajo — TO: Tolerable — M: Moderado — I: Importante — IN: Intolerable
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RIESGOS EVALUADOS CONDICIONES ERGONOMICAS
5 NIVEL DE RIESGO
cop | ip [ 'PENTIFICACION DEL FACTORES DE RIESGO PT MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
RIE B|TO|/MO| I |IN
S - . - - E/C/S X o Formacién de los trabajadores en manipulacién de cargas, informandoles de del
Si bien se utilizan equipos mecanicos para los movimientos de cargas, gran ; 2
: . - A manual para manipulacion manual de cargas I3_PCS-05).
. parte de los trabajos relativos a la recepcion de materiales en obra, su : . . .
Sobreesfuerzos derivados de la S . . S ) o Se debe evitar cargar con peso o volumen excesivo o transportar cargas sin medios
01 13 . M expedicion a las zonas de trabajo y su montaje, si bien no se trabaja con ) .
manipulaciéon manual de cargas b e para asirlas comodamente.
grandes pesos, pueden dar lugar a trastornos musculo esquelético por tener : . . . S
. o  Es preferible recurrir a tiempo a la ayuda de otros operarios o a la utilizacion de un
que realizarlos manualmente. JOEN| x A - . . L ’ Y
medio auxiliar como una carretilla antes que sufrir un tirén u otro tipo de lesion.
Trabajos al nivel del suelo:
o Las operaciones que se llevan a cabo al nivel de suelo obligan al trabajador a
) ) ) o ) adoptar posturas de rodillas o en cuclillas. Estas posturas, mantenidas durante largo
En determinadas ocasiones y debido a las condiciones del montaje se tiempo, pueden provocar tensiones en las piernas. Para el caso de trabajos
pueden dar trabajos donde el trabajador adopta posturas forzadas (cuclillas, E/C/S X prolongados a nivel de suelo, una forma de reducir en cierta medida el disconfort en
de rodillas, espalda inclinada, manos sobre los hombros...etc.). Por ejemplo: las piernas por la postura de rodillas es la utilizacion de rodilleras. También es
conveniente alternar en la medida de lo posible, la postura de rodillas con la de
-Inclinacion de cuello hacia atras durante trabajos con las manos por encima cuclillas.
de los hombros a fin de visualizar el area de trabajo.
-Elevacion de las manos por encima de los hombros para realizar trabajos de Trabajos con las manos por encima de los hombros
montaje (Luminarias p.e)
-Realizar inclinaciones de espalda superiores a los 45 grados para poder o Ala hora de operar con las manos a niveles por encima del hombro, se recomienda
02 14 | Sobreesfuerzos derivados de recoger material de la superficie de apoyo de los pies. la utilizacién de un andamio de borriqueta o una plataforma adecuada, para elevar la
trabajos en posturas forzadas ) altura del trabajador y reducir las diferencias entre la altura real de trabajo y la
Otros factores de riesgo pueden ser: recomendada. Una medida preventiva comun para todo tipo de posturas forzadas
consiste en establecer pausas cortas y frecuentes para permitir la recuperacion
-Uso de herramientas inadecuadas para la tarea a desarrollar. muscular y en lo posible, limitar el tiempo de exposicion.
-Falta de planificacion de los trabajos. No contar con los elementos
necesarios al alcance de la mano. HERRAMIENTAS
-Transporte de herramientas o material de forma indebida.
-Incorrectos procedimientos de manipulacion de cargas. JOEN]| X o En cuanto a las herramientas utilizadas, se recomienda seleccionar aquéllas cuyo
-Procedimientos de trabajo incorrectos. Por ejemplo golpear con las manos gatillo sea accionado con los cuatro dedos y no con un Unico dedo. Es importante
en lugar de hacerlo con mazas, martillos o similares. que la orientacion de la empufiadura sea adecuada a la tarea que se esta realizando.
o Para el transporte de las Utiles de trabajo se recomienda la utilizacion de cinturones
porta-herramientas.
o Mantener todas las herramientas en buen estado de uso, de forma que realicen su
funcion eficazmente y exijan el minimo esfuerzo por parte del trabajador.
Cansancio postural en o _— . JO/EN TRABAJOS CON PVD.
: La utilizacién de los técnicos y jefe de obra de pantallas de| pr
03 19 | trabajos con pantallas de isualizacién (Ordenad | | inferi 44 X B ) ) o
visualizacion visualizacion (Ordenadores) generalmente suele ser inferior a . TRS Formacion de los trabajadores en trabajos con pantallas de visualizacion.
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PUESTO DE TRABAJO E,TRS,TPR, JO/EN,C,S E Electricista JO/EN Jefe de Obra / Encargado
RIESGOS EVALUADOS CONDICIONES PSICOSOCIALES EN EL TRABAJO TRS | Técnico responsable de servicio | C Caldereros
LUGAR DE TRABAJO INSTALACIONES DE CROWN TPR | Técnico de prevencion de riesgos | S Soldadores
. NIVEL DE RIESGO
CcoD | ID | IDENTIFICACION DEL RIESGO FACTORES DE RIESGO PT MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR
B | TO | MO | IN
Presién sobre el trabajador : . . ) )
E o  Aumentar el control de los trabajadores sobre los ritmos y el horario de trabajo
-Puntualmente se pueden dar ritmos de trabajo elevados, c (horas de trabajo y turnos). o _ )
trabajos fuera de horas. s o Regular el tiempo de trabajo: evitar jornadas de trabajo excesivas y, en caso
JOJEN X de alargarse, compensarlas adecuadamente.
TPR o Incremento de personal en momentos clave. Que los recursos humanos sean
TRS los necesarios.
o Fomentar, en lo posible, la contratacion fija.
E
Tareas insatisfactorias Cc
Monotona : Los trabajos no son montonos JO?EN X o Posibilitar el cambio de tareas a desarrollar.
TPR
TRS
31 01 | Riesgo Psicosocial
o Facilitar equipos de trabajo y medios auxiliares adecuados para poder realizar
E las tareas encomendadas de forma plenamente segura.
Condiciones materiales c o Asegurarse de que los operarios cuentan con adecuadas instalaciones de
- s higiene y bienestar.
-Exposicién a ruido, contaminante, posturas forzadas JOJEN X o Facilitar equipos de proteccion individual comodos y adecuados al trabajo a
condiciones climatolégiéas adversas (frl'é lluvia, calor) etc ’ TPR realizar. Fomentar la participacién de los trabajadores en su eleccion.

’ ’ ’ TRS o Supervision por parte de la empresa del mantenimiento de las adecuadas
condiciones de seguridad y salud laboral y actuacién inmediata en caso de
incumplimiento.

o Prestar atenciéon al “factor humano”: mejorar la actitud de los mandos,
E proporcionar formacion e informacién adecuadas y posibilitar la promocién.
Relaciones laborales C o Establecer sistemas que posibiliten la promocion profesional.
- S X o Establecer mecanismos para la participacion de los trabajadores en la gestion
JO/EN del trabajo. Atender las sugerencias realizadas respecto a las condiciones de
TPR trabajo y seguridad y salud.
TRS o Fomentar unas correctas relaciones entre trabajadores y éstos y los mandos.
Trato respetuoso y amable.
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8. CONSIDERACIONES Y REALES DECRETOS DE APLICACION EN LOS TRABAJOS

En los siguientes apartados se relacionan las consideraciones a tener en cuenta en el uso de los
equipos de proteccién individual por parte de los trabajadores, asi como en los equipos de trabajo
utilizados por estos, se relacionan también las consideraciones a tener en cuenta en los trabajos
con riesgo eléctrico.

En el dltimo apartado, se relacionan los Reales Decretos que generalmente son de aplicacion en

las obras de montaje eléctrico realizadas.
8.1- Consideraciones de seguridad y salud en el uso de equipos de proteccion individual

En las fichas de seguridad referenciadas en el apartado anterior, se relacionan por cada
actividad/tarea los equipos de proteccion individual a utilizar, estos equipos de proteccion individual
proporcionaran una proteccion eficaz frente a los riesgos que motivan su uso, sin suponer por si

mismos u ocasionar riesgos adicionales ni molestias innecesarias. A tal fin deberan:

¢ Responder a las condiciones existentes en el lugar de trabajo.
e Tener en cuenta las condiciones anatomicas y fisioldgicas y el estado de salud del trabajador.

e Adecuarse al portador, tras los ajustes necesarios.
Los equipos de proteccion individual generalmente utilizados son los siguientes:

e Calzado de seguridad.
e Gafas de seguridad.
e Ropa de trabajo

e Chaleco reflectante
En funcion de la tarea a realizar se utilizan los siguientes equipos:

e Pantallas faciales.

e Guantes (Proteccion mecanica, aislantes, ignifugos).
e Arnés de seguridad y accesorios.

e Amortiguadores de ruido.

e Filtros buconasales.

e Careta de soldador, mandil, polainas, verdugos.

e Casco con barbuquejo (trabajos en altura)

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacion simultanea de varios equipos de proteccion
individual, estos deberan ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relacion con el riesgo o
riesgos correspondientes.

En cualquier caso, los equipos de proteccion individual que se utilicen de acuerdo con lo dispuesto
Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.
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en el articulo 4 del R.D.773/1997, deberan reunir los requisitos establecidos en cualquier
disposicion legal o reglamentaria que les sea de aplicacién, en particular en lo relativo a su disefio y

fabricacion. Los equipos de proteccion individual deben disponer de marcaje CE.
8.2- Consideraciones en relacion con los equipos de trabajo.

Los equipos de trabajo utilizados por los trabajadores deberan cumplir lo dispuesto en el
R.D.1215/1997 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Se utiliza tanto herramienta de mano (Llaves, destornilladores, tijeras, etc) como maquina

herramienta eléctrica.
La maquinaria eléctrica comunmente utilizada es la siguiente:

e Taladros eléctricos
e Radiales

e Maquinas de soldar

Todos ellos deberan de disponer del certificado CE de conformidad, realizando mantenimiento
periodico de las mismas.

Una modificacion del Real Decreto anteriormente referenciado por el R.D. 2177/2004 establece las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon de los trabajadores de los equipos
de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura como escaleras, andamios y sistemas

anticaida.

Los equipos de trabajo como plataformas elevadoras deberan cumplir lo especificado en el citado
R.D.1215. Disponiendo de certificado CE de conformidad.

Los equipos de trabajo se mantendran en perfectas condiciones de funcionamiento realizando
mantenimiento de los mismos y controles periddicos de sus condiciones de seguridad.

8.3- Consideraciones de seguridad en trabajos eléctricos.

Los trabajos eléctricos estan regulados por el R.D.614/2001, sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. Como norma

general, todos los trabajos con riesgo eléctrico se realizaran sin tension.

En el caso de tener que realizar trabajos en zona de peligro BT (Exigiran permiso de trabajo), estos

se realizaran segun las normas y manuales de seguridad para trabajos eléctricos (111_PCS-05).
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8.4 Reales decretos de aplicacion.

Se relacionan seguidamente los Reales Decretos que generalmente se aplican en los trabajos realizados.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. Norma marco vigente en PRL. Ultima actualizacion: Real Decreto-ley 16/2022 y
Cddigo de PRL BOE enero 2025.

Ley 54/2003, de 12 de diciembre. Reforma del marco normativo de la PRL. Vigente.

Real Decreto Legislativo 1/1994, Texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social (incluye disposiciones del Decreto 2065/1974, de 30 de
mayo). Vigente en lo aplicable.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre. Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. Vigente.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero. Reglamento de los Servicios de Prevencion. Vigente. En revisién normativa (reforma en curso desde 2024).
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Vigente.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Vigente.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril. Manipulaciéon manual de cargas. Vigente.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo. Proteccion frente a agentes cancerigenos y/o mutagenos. Vigente.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo. Utilizacién de Equipos de Proteccion Individual (EPI). Vigente.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. Equipos de trabajo. Modificado por RD 2177/2004.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. Norma marco vigente en PRL. Ultima actualizacion: Real Decreto-ley 16/2022 y
Cadigo de PRL BOE enero 2025.

Ley 54/2003, de 12 de diciembre. Reforma del marco normativo de la PRL. Vigente.

Real Decreto Legislativo 1/1994, Texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social (incluye disposiciones del Decreto 2065/1974, de 30 de
mayo). Vigente en lo aplicable.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre. Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. Vigente.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero. Reglamento de los Servicios de Prevencion. Vigente. En revisién normativa (reforma en curso desde 2024).
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Vigente.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Vigente.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril. Manipulacién manual de cargas. Vigente.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo. Proteccion frente a agentes cancerigenos y/o mutagenos. Vigente.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo. Utilizacién de Equipos de Proteccion Individual (EPI). Vigente.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio. Equipos de trabajo. Modificado por RD 2177/2004.

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre. Trabajos temporales en altura. Modifica RD 1215/1997.

Real Decreto 286/2006, de 27 de octubre. Exposicion al ruido. Vigente.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Orden de 9 de marzo de 1971). Aplicable en lo no derogado por legislacion posterior.
Estatuto de los Trabajadores. Ley 8/1980, de 20 de marzo. Texto refundido actualizado.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio. Proteccidn frente al riesgo eléctrico. Vigente.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero. Coordinacion de actividades empresariales (art. 24 LPRL). Vigente.

Ley 32/2006, de 18 de octubre. Reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccién. Vigente.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto. Desarrollo de la Ley 32/2006. Modificado por RD 327/2009 y RD 337/2010.

Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo. Modifica RD 1109/2007. Vigente.

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo. Modifica RD 39/1997, RD 1109/2007 y RD 1627/1997.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo. Modifica RD 39/1997 y RD 1627/1997.

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. RD 842/2002, de 2 de agosto. Vigente.

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacion. RD 3275/1982 y
OM 67/84. Vigentes.

Real Decreto 223/2008. Condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién (ITC-LAT 01 a 09). Vigente.
Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre. Trabajos temporales en altura. Modifica RD 1215/1997.

Real Decreto 286/2006, de 27 de octubre. Exposicion al ruido. Vigente.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Orden de 9 de marzo de 1971). Aplicable en lo no derogado por legislacion posterior.
Estatuto de los Trabajadores. Ley 8/1980, de 20 de marzo. Texto refundido actualizado.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio. Proteccion frente al riesgo eléctrico. Vigente.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero. Coordinacién de actividades empresariales (art. 24 LPRL). Vigente.

Ley 32/2006, de 18 de octubre. Reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion. Vigente.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto. Desarrollo de la Ley 32/2006. Modificado por RD 327/2009 y RD 337/2010.

Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo. Modifica RD 1109/2007. Vigente.

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo. Modifica RD 39/1997, RD 1109/2007 y RD 1627/1997.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo. Modifica RD 39/1997 y RD 1627/1997.

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. RD 842/2002, de 2 de agosto. Vigente.

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacién. RD 3275/1982 y
OM 67/84. Vigentes.

Real Decreto 223/2008. Condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension (ITC-LAT 01 a 09). Vigente.
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9- SITUACIONES DE RIESGO GRAVE E INMINENTE, MEDIDAS DE EMERGENCIA.

Los trabajos de mantenimiento y montaje en las instalaciones del cliente con riesgos especiales
hacen que se puedan producirse situaciones de riesgo grave e inminente para los trabajadores
derivados de explosiones, incendios, fugas de gases/fluidos derivados de los procesos productivos
de fabrica.

Cuando los trabajadores estén o puedan estar expuestos a un riesgo grave e inminente con
ocasioén de su trabajo, se informara lo antes posible a todos los trabajadores afectados acerca de la
existencia de dicho riesgo y de las medidas adoptadas o que, en su caso, deban adoptarse en
materia de proteccion. La informacion anteriormente sefialada se ejecutara mediante el
cumplimiento del Plan de Emergencia del cliente, o en su defecto mediante un Plan de Emergencia
especifico realizado por Pine.

El mando en obra sera el encargado de adoptar las medidas y dar las instrucciones necesarias para
que, en caso de peligro grave, inminente e inevitable, los trabajadores puedan interrumpir su
actividad vy, si fuera necesario, abandonar de inmediato el lugar de trabajo. En este supuesto no
podra exigirse a los trabajadores que reanuden su actividad mientras persista el peligro, salvo
excepcion debidamente justificada por razones de seguridad y determinada reglamentariamente.
Asimismo, se dispondran las acciones necesarias para que el trabajador que no pudiera ponerse en
contacto con su superior jerarquico, ante una situacién de peligro grave e inminente para su
seguridad, la de otros trabajadores o la de terceros a la empresa, esté en condiciones, habida
cuenta de sus conocimientos y de los medios técnicos puestos a su disposicion, de adoptar las

medidas necesarias para evitar las consecuencias de dicho peligro.

A continuacion, se relacionan las instrucciones de actuacion de Crown en sus instalaciones en caso

de emergencia y accidentes:

En caso de Emergencia se sequiran las siguientes instrucciones:

Si descubre o es testigo de una emergencia: (Fuego)

[0 Mantenga la calma y no grite.

0 Intente comunicarlo lo antes posible a cualquiera de nuestro personal.

[0 Si no es el caso, usted mismo podra dirigirse a cualquiera de los despachos ubicados en fabrica,
y en cualquiera de los teléfonos existentes, descuélguelo y marque la Extension: 3021, o bien, el
numero 965023021. Se pondra en contacto con el centro de coordinacion de emergencias de
CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA). Usted debera

comunicar donde se encuentra y lo que sucede.

Pine Instalaciones y Montajes, S.A.U.
F: PS-20_F2 REV: 00 FECHA: 13/02/23 Pag.2de 73




. EVALUACION DE RIESGOS Y PLANIFICACION DE
) LA ACTIVIDAD PREVENTIVA PARA LA OBRA:
A 1ne

W Zima C TRABAJOS DE MONTAJE Y MANTENIMIENTO ELECTRICO | REV: 03
P o EN CROWN Fecha: 05-08-2025

Ref. : 114276

Si tiene el entrenamiento necesario, cuenta con el EPI adecuado y se considera capaz:

[0 Solicite ayuda e intente controlar la emergencia” Siempre después de haber comunicado la
alarma”.

0 Si decide controlar la emergencia y tiene que hacer uso de un extintor recuerde que los tiene
repartidos por toda la fabrica cada 15 m. Antes de cogerlo asegurese de que esté en perfecto
estado

de llenado, observando que el indicador de presién se encuentra en la zona verde.

[1 Si se encuentra en una habitacidén no abra las ventanas ni ventile el local.

[0 Si hay accidentados sélo ayude si tiene formacion suficiente en Primeros Auxilios.

En caso de Evacuacion:

[0 En caso de evacuacion usted escuchara una sirena alertando de una emergencia. Todos los
martes a las 12:00, se realiza una pequena prueba de alarmas para familiarizarse con el sonido.

[0 Desconecte los aparatos a su cargo pulsando la Parada de Emergencia, que se identifica
mediante un botén rojo sobre fondo amarillo o seta roja.

[1 Evacue el lugar por la via de evacuacion mas cercana, siguiendo la sefalizacion, (a no ser que
los diferentes equipos de intervencion le indiquen otra ruta a seguir). NUNCA CORRA.

[1 Si hay humo que dificulte la respiracion, muévase gateando. Y si es posible cubrase boca/nariz
con un trapo humedo.

[0 Dirijase al punto de reunion. Este se encuentra junto a la garita de vigilancia a la entrada a las

instalaciones.

Durante la Evacuacion:

[0 No lleve consigo ningun material u objeto que encuentre en su camino. Por favor, si alguna
persona lo necesita ayudele en su evacuacion.

[0 Siga en todo momento las instrucciones del Equipo de Evacuacién del area.

[0 Una vez en el punto de reunion identifiquese al personal responsable de recuento, y no
abandone el grupo mientras no se dé por terminado el recuento.

0 El jefe de emergencias, si lo considera adecuado, dara por terminada la situacién de alarma y

usted podra volver a su puesto de trabajo.

En caso de Accidente:

0 En caso de sufrir o verse involucrado en un accidente, debe comunicarlo inmediatamente a
nuestro personal, a ser posible al Jefe de turno o Departamento de Prevencion. Inmediatamente se
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le dara asistencia o se solicitara asistencia externa en caso necesario. Se pondra en marcha el
protocolo de actuacion en caso de accidente de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN,
SLU. (PLANTA DE VALENCIA).

10. PROTECCION DE LOS TRABAJADORES.

10.1 Proteccion de los trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos

Si bien en la actualidad no se registra personal especialmente sensible a los riesgos que se derivan
de los trabajos a realizar en el centro referenciado, en caso de que se dieran en el futuro, se
garantizara de manera especifica la proteccion de estos trabajadores que, por sus propias
caracteristicas personales o estado bioldgico conocido, incluidos aquellos que tengan reconocida la
situacion de discapacidad fisica, psiquica o sensorial, sean especialmente sensibles a los riesgos
derivados del trabajo. En el caso de Pine Instalaciones y Montajes, la determinacion de los
trabajadores sensibles sera realizada por los Servicios de Prevencidn contratados para la Vigilancia
de la Salud.

Los trabajadores no seran empleados en aquellos puestos de trabajo en los que, a causa de sus
caracteristicas personales, estado bioldégico o por su discapacidad fisica, psiquica o sensorial
debidamente reconocida, puedan ellos, los demas trabajadores u otras personas relacionadas con
la empresa ponerse en situacién de peligro o, en general, cuando se encuentren manifiestamente
en estados o situaciones transitorias que no respondan a las exigencias psicofisicas de los
respectivos puestos de trabajo.

Igualmente, se tendra en cuenta los factores de riesgo que puedan incidir en la funcion de
procreacion de los trabajadores y trabajadoras, en particular por la exposicion a agentes fisicos,
quimicos y bioldgicos que puedan ejercer efectos mutagénicos o de toxicidad para la procreacion,
tanto en los aspectos de la fertilidad, como del desarrollo de la descendencia, con objeto de adoptar

las medidas preventivas necesarias.
10.2 Proteccion de la maternidad

Con fecha de realizacion del presente informe no hay trabajadoras realizando trabajos en el centro
de trabajo referenciado donde los riesgos pueden influir negativamente en base a los riesgos que
puedan influir en su salud (Trabajos de soldadura, trabajos a distinto nivel, exposicién a sustancias
nocivas). En él supuesto de que se contratara alguna trabajadora y esta estuviera embarazada, se
determinara la naturaleza, el grado y la duracién de la exposicién de las trabajadoras en situacion
de embarazo o parto reciente a agentes, procedimientos o condiciones de trabajo que puedan influir
negativamente en la salud de las mismas o del feto, en cualquier actividad susceptible de presentar
un riesgo especifico. Si los resultados de la evaluacion revelasen un riesgo para la seguridad y la
salud o una posible repercusion sobre el embarazo o la lactancia de las citadas trabajadoras, se

adoptaran las medidas necesarias para evitar la exposiciéon a dicho riesgo, a través de una
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adaptacion de las condiciones o del tiempo de trabajo de la trabajadora afectada.
10.3 Proteccion de menores y trabajos temporales de duracion determinada.

-Actualmente la empresa Pine Instalaciones y Montajes no tiene contratados ni contrata
trabajadores menores de 18 afos.

-Los trabajadores con relaciones de trabajo temporales o de duracion determinada, deberan
disfrutar del mismo nivel de proteccién en materia de seguridad y salud que los restantes
trabajadores de la empresa en la que prestan sus servicios.

Se adoptaran las medidas necesarias para garantizar que, con caracter previo al inicio de su
actividad, los trabajadores a que se refiere el apartado anterior reciban informacion acerca de los
riesgos a los que vayan a estar expuestos, en particular en lo relativo a la necesidad de
cualificaciones o aptitudes profesionales determinadas, la exigencia de controles medicos
especiales o la existencia de riesgos especificos del puesto de trabajo a cubrir, asi como sobre las
medidas de proteccion y prevencion frente a los mismos. Dichos trabajadores recibiran, en todo
caso, una formacion suficiente y adecuada a las caracteristicas del puesto de trabajo a cubrir,
teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos a los que vayan a estar

expuestos. Asimismo, tendran derecho a una vigilancia periddica de su estado de salud.
10.4 VIGILANCIA DE LA SALUD

Se garantizara a los trabajadores la vigilancia periédica de su estado de salud en funcién de los
riesgos inherentes al trabajo.
La empresa Pine Instalaciones y Montajes S.A.U. tiene contratada la especialidad medica

“Vigilancia de la salud” a un servicio de prevencién ajeno.

11-ORGANIZACION PREVENTIVA

El jefe de obra actuara como Recurso Preventivo y se encargara entre otras funciones las de
cumplir y hacer cumplir a los trabajadores a su cargo y a las empresas subcontratadas, en su caso,
las obligaciones en materia de prevencion de Riesgos Laborales contempladas en la Ley 31/95, asi
como las enumeradas en este documento. Tanto el técnico responsable del servicio, como el
técnico de PRL, asesoraran al jefe de servicio para la buena ejecucién de los procedimientos

establecidos.

12-PLANIFICACION DE LAS ACCIONES PREVENTIVAS

Las acciones preventivas que derivan del presente documento seran planificadas para el control de

su cumplimiento.

Se presentan a continuacion las acciones preventivas basicas a realizar:
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o Informar a los trabajadores de los riesgos propios del centro de trabajo y las tareas que
realizan.
o Informar a los trabajadores de las medidas a adoptar en caso de emergencia.
o Formacion de los trabajadores en los riesgos observados.
o Vigilancia de la salud.
o Controles periddicos de las condiciones de seguridad en el centro de trabajo
o Actuaciones de mejora de los lugares de trabajo e instalaciones.

En el apartado 14 se presentan las actividades formativas a realizar en funciéon de los riesgos
observados.

En relacidén con la vigilancia de la salud y con la periodicidad establecida por criterio medico se
realizaran reconocimientos médicos a los trabajadores.

Los controles de seguridad en el centro de trabajo (Inspecciones de seguridad) seran registradas

trimestralmente segun procedimiento interno de la empresa (PS-14).

13-COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

La coordinacion de los trabajos entre las diversas contratas es requisito fundamental para la mejora
continua de la seguridad en el centro de trabajo considerado, debiéndose realizar estas segun lo
dispuesto en el Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion
de actividades empresariales. Como desarrollo del Real Decreto referenciado, Pine dispone de un

procedimiento interno PSM-08 para la coordinacion de actividades empresariales.

14-INFORMACION, FORMACION DE LOS TRABAJADORES

En cumplimiento del articulo 18 “Informacién, consulta y participacion de los trabajadores” y 19
sobre “Formacién de los trabajadores” de la Ley 31/95 de prevencién de riesgos laborales y como
medida basica en la prevencién de riesgos laborales, los trabajadores seran informados y formados
en los riesgos observados, asi mismo los jefes/mandos en obra recibiran la formacién necesaria
que les capacite para realizar las funciones preventivas en obra (Curso Basico de PRL 50 Horas/60
Horas). Seguidamente se relacionan las actividades formativas/informativas en funcién de los

riesgos detectados:

e Curso basico de PRL sobre conceptos generales de la ley 31/95, sus reales decretos de

aplicacion, los riesgos y medidas preventivas en el lugar y en el puesto de trabajo.
e Curso para capacitacion para el desempeno de funciones preventivas nivel basico (50H/60H).

o Trabajos en altura (Trabajos con escaleras, andamios y sistemas anticaida). Plataformas

elevadoras (Teoérico / Practico).
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¢ Riesgo eléctrico.

¢ Manipulacidon manual de cargas y trabajos en posturas forzadas.

e Primeros auxilios.

e Extincion de incendios.

e Trabajos con maquina herramienta y trabajos de soldadura.

e Exposicién a agentes fisicos (ruido, ...).

e Exposicién a agentes quimicos (humos de soldadura, exposicion a agentes cancerigenos, ...).
¢ Riesgos y medidas preventivas en trabajos en espacios confinados.

¢ Riesgos y medidas preventivas en trabajos en zonas Atex.

15.-CONSIDERACIONES FINALES

El presente documento ha sido elaborado por el Servicio de Prevencion Propio de la empresa Pine
Instalaciones y Montajes S.A.U. Para la realizacion del documento se ha contado con la
participacién e informacion facilitada por los trabajadores y la empresa cliente, Técnico
Responsable de servicio y los electricistas que realizan trabajos en el centro referenciado, asi como
de los delegados de prevencion de la empresa y los representantes de la misma en el comité de

seguridad y salud.

16.- CONTROL DE REVISIONES

REV. FECHA DESCRIPCION

00 10-09-2019 | Fecha de realizacion

01 19-09-2019 | Introducir la evaluacion de nuevos puestos de trabajo.

Revision de la evaluacion con las revisiones de los documentos de
comunicacién en materia preventiva y buenas practicas higiénicas. Medidas
COVID. Adadir anexo 3 con las fichas de seguridad de posibles productos
quimicos que se podrian utilizar en funcion de las tareas a realizar.

02 01-09-2022

03 05/08/2025 | Se revisa formato, legislacién y referencias de procedimientos internos.
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1.ANTECEDENTES

A tenor de lo dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales en cuanto a coordinacion de la actividad
empresarial (Art. 24 y su desarrollo en el RD 171/2004), y de acuerdo con lo establecido en el Art. 28 de la Ley
31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales, y Real Decreto 39/1997 por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion, el trabajador ...........oooiiiiiiii e
.................................................... manifiesta y reconoce haber recibido de (empresa a la que pertenece el
trabajador/a).........coviiiii formacién e informacion sobre los riesgos, medios y
equipos de proteccion de su puesto de trabajo, asi como de la cualificacion requerida sin perjuicio de la
informacion o formacién adicional que pudiera recibir de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN,
SLU. (PLANTA DE VALENCIA).

De conformidad con el Articulo 22 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se informa al trabajador del

derecho a la vigilancia y control periédico de su estado de salud.

En el caso de que se produzca algin cambio en las tareas o puesto de trabajo que se describe, debera ponerse
en contacto con su inmediato superior, asi como con la persona encargada en CROWN PACKAGING
MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), en el plazo maximo de 24 horas, a fin de recibir las
instrucciones necesarias en materia de Seguridad y Salud.

FORMACION REQUERIDA: Conceptos basicos en Prevencion de Riesgos Laborales y formacion especifica en
manejo manual de cargas, manipulaciéon de productos quimicos y uso de equipos de proteccion individual y
cualquier formacion especifica en materia preventiva que sea requerida en funcién de las tareas y trabajos que

deba desempefiar (trabajos en altura, plataformas elevadoras, carretillas elevadoras, etc)

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL: Calzado de seguridad (minimo SP2), guantes de proteccion, (en el
caso de manipular aluminio, debe utilizar guantes anticorte con categoria de seguridad minimo 4343) proteccion
auditiva, gafas anti-proyecciones o gafas para la manipulacién de productos quimicos y especificos de la tarea
(medios anti-caida), arnés de seguridad., cabo con absorbedor de energia para el acceso a cubiertas o cabo con
conexion en “Y” para el resto de tareas en altura, chaleco o ropa de alta visibilidad. Es obligatorio tener a mi
disposicion dichos equipos de proteccion individual, entregados por mi empresa, y me comprometo a
Su uso, en caso de ser necesario para mi trabajo en CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU.
(PLANTA DE VALENCIA). Previo a los trabajos, los medios anticaidas deben ser revisados
OBLIGATORIAMENTE (caducidad, revisiones...)
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Por cuestiones de higiene alimentaria y seguridad, es obligatorio:

e El uso de redecilla y cubrebarbas, que debera cubrir la totalidad del cabello. En los lugares

indicados.
e Lavarse las manos, cada vez que entre en cualquier nave de la factoria

¢ No podra llevar objetos susceptibles de poder caerse al entrar en cualquier nave (relojes, pulseras,
etc) y por seguridad, para evitar atrapamientos con partes moviles de los equipos de trabajo

RECONOCIMIENTO MEDICO

Se requieren protocolos aplicados especificos segun la tarea a realizar: ruido, postural, alturas, quimicos, etc

Reconozco haber leido y entendido la presente comunicacion:

Firma trabajador: (Recibo Copia) Firma y sello Responsable de Contrata:
Fecha: Cargo:

NIF: NIF:
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2. ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA Y ACCIDENTES

En caso de Emergencia se sequirdn las siguientes instrucciones:

Si descubre o es testigo de una emergencia: (Fuego)

Mantenga la calma.

Intente comunicarlo lo antes posible a cualquiera de nuestro personal.

Si no hay nadie alrededor, usted mismo puede accionar uno de los pulsadores de alarma presentes en
la planta y claramente identificados. También podra dirigirse a cualquiera de los despachos ubicados
en fabrica, y en cualquiera de los teléfonos existentes, descolgar y marcar la Extension: 3021, o bien, el
namero 965023021 Se pondra en contacto con el centro de coordinacion de emergencias de CROWN
PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA). Usted deberd comunicar

donde se encuentra y lo que sucede.

Si tiene el entrenamiento necesario, cuenta con el EPl adecuado y se considera capaz:

Solicite ayuda e intente controlar la emergencia "Siempre después de haber comunicado la alarma”.

Si decide controlar la emergencia y tiene que hacer uso de un extintor recuerde que los tiene
repartidos por toda la fabrica cada 15 m. Antes de cogerlo asegurese de que esté en perfecto estado
de llenado, observando que el indicador de presién se encuentra en la zona verde.

Si se encuentra en una habitacion no abra las ventanas ni ventile el local.

Si hay accidentados sélo ayude si tiene formacion suficiente en Primeros Auxilios.

En caso de Evacuacion:

En caso de evacuacion usted escuchara una sirena continua alertando de la emergencia. Todos
los martes a las 12:00, se realiza una pequefia prueba de alarmas para familiarizarse con el
sonido.

Desconecte los aparatos a su cargo pulsando la Parada de Emergencia, que se identifica mediante un
botén rojo sobre fondo amarillo o seta roja.

Evacue el lugar por la via de evacuacion mas cercana, siguiendo la sefializacién, (a no ser que los
diferentes equipos de intervencion le indiquen otra ruta a seguir). NUNCA CORRA.

Si hay humo que dificulte la respiracion, muévase gateando. Y si es posible cubrase boca/nariz con un
trapo humedo

Dirijase al punto de reunién. Este se encuentra junto a la garita de vigilancia a la entrada a las

instalaciones.
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Durante la Evacuacion:

¢ No lleve consigo ningun material u objeto que encuentre en su camino. Por favor, si alguna persona lo
necesita ayddele en su evacuacion.

¢ Siga en todo momento las instrucciones del Equipo de Alarma y Evacuacion del area.

e Una vez en el punto de reunion identifiquese al personal responsable de recuento, y no abandone las
instalaciones mientras no se dé por terminado el recuento.

e El jefe de emergencias, si lo considera adecuado, dara por terminada la situacién de alarma y usted

podra volver a su puesto de trabajo o abandonar nuestras instalaciones.

En caso de Accidente:

e En caso de sufrir o verse involucrado en un accidente, debe comunicarlo inmediatamente a nuestro
personal, a ser posible al Jefe de turno o Departamento de Prevencion. Inmediatamente se le dara
asistencia o se solicitara asistencia externa en caso necesario. Se pondra en marcha el protocolo de
actuacion en caso de accidente de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA
DE VALENCIA).
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3. EVALUACION DE RIESGOS:

A continuacién se describen los posibles peligros a los que el operario puede estar expuesto en CROWN
PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), asi como las medidas preventivas

tendentes a eliminarlos o en su defecto tratar de reducirlos:

PELIGROS:

MEDIDAS PREVENTIVAS:

Caida de personas al mismo nivel

— Por falta de orden y limpieza en
los puestos de trabajos

— Por obstaculos en los puestos de
trabajo, accesos y pasos

— Por suelos resbaladizos, debido a
la caida de productos quimicos,
agua, etc

Mantener el orden y la limpieza en los puestos de trabajo

Las zonas de trabajo, vias de circulacién y salidas de evacuacion, deben estar
libre de obstaculos y de elementos auxiliares

Los puestos de trabajo deben estar limpiaos y ordenados, por lo que se
dispondran de contenedores para la recogida de residuos y material auxiliar.

En el caso de derrame de productos quimicos, se balizara la zona afectada y se
recogerd conforme las instrucciones en caso de derrame

Uso obligatorio de calzado de seguridad

Caidas de personas a distinto nivel

— Por trabajos en altura, superior a
1,25 m. Trabajos que deben
realizarse sobre el equipo, por
reparaciones, ajustes etc

— Por ascenso y descenso de
escaleras fijas

Para realizar trabajos en altura, los operarios deben utilizar obligatoriamente los
medios autorizados

En el caso de utilizar Plataformas elevadora mévil de personal P.E.M.P, el
trabajador debe tener la formacion para el manejo, estar autorizado para el uso de
equipos de trabajo, y disponer de los equipos de proteccion individual para
trabajos en altura (arnés, casco, cabo con absorbedor...)

El trabajador debera seguir las indicaciones del fabricante del equipo y seguir con
los Procedimientos de trabajo en altura de Crown. Para todos los trabajos en
altura, se autorizara con un permiso de trabajo por Crown

Para el ascenso y descenso de las escaleras fijas es OBLIGATORIO usar el
pasamanos o barandilla

Uso obligatorio equipos anticaidas

Pisadas sobre objetos punzantes

— Por la existencia de recortes de
aluminio en el pavimento, por falta
de orden y limpieza

Los puestos de trabajo deben estar limpios y ordenados, por lo que se dispondran
de contenedores para la recogida de residuos y material auxiliar.

Se revisara periddicamente mediante inspecciones de lugares de trabajo, las
condiciones de orden y limpieza en los puestos de trabajo

Existen sistemas de extraccion automaticos de recortes, que pasan directamente
a un equipo compactador para su posterior retirada.

En la zona de compactacién de aluminio, es obligatorio la utilizacién de manguitos
anticorte y guantes

Uso obligatorio de calzado de seguridad

Golpes/cortes por objetos o
herramientas

— Utilizacion de herramientas y/o
Gtiles de trabajo

— Falta de orden y limpieza

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas a personal no autorizado.

Se prohibe el uso de “Utiles” de fabricacion casera o de herramientas en mal
estado

El operario leera, comprendera y aplicara lo dispuesto en el Manual de
Instrucciones del fabricante.

Las herramientas con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una
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carcasa.

Se prohibe dejar las maquinas abandonadas en el suelo en marcha, aunque sea
con movimiento residual.

Se utilizaran aquellos Equipos de Proteccion Individual necesarios para cada uno
de los trabajos a realizar, en funcion de los materiales con los que se trabaje.

Uso de EPIs adecuados, con marcado CE.

Golpes y cortes con elementos
moviles de las maquinas en
funcionamiento

— Peligro de atrapamientos

Mantener las protecciones mecanicas y los dispositivos de enclavamientos en
resguardos moviles en servicio

En el caso de retirada de algunas de las protecciones, el operario previo al
arranque del equipo, debera colocarlas, para evitar partes moviles accesibles

En los casos que proceda y segln Procedimiento de Bloqueo y etiquetado, el
operario debera realizar una consignacion de las energias del equipo para evitar la
puesta en marcha de éste, previo autorizacion del Taller eléctrico

Sobreesfuerzos

Informacion y formacion sobre manejo manual de cargas

Utilizar los medios mecéanicos disponibles, como polipastos, gruas, etc, para la
manipulacion de cargas

Atropellos, golpes y choques con
vehiculos

- Por cargas transportadas
mediante carretilla elevadora

— Por trabajos con PEMP

Respetar la sefializacion y vias de circulacién, extremar las precauciones en caso
de circular por zonas donde pudieran trabajar carretillas. Retirar objetos que
limiten la visibilidad de vehiculos

Se evitara la circulacion o permanencia de trabajadores en zonas de batido de
cargas.

El carretillero debera ceder el paso en todos los lugares habilitados para el peaton,
salvo cuando éste funcione marcha atras. En este caso, sera el peatén quien ceda
el paso a la carretilla.

Cuando en una misma zona concurran carretillas y peatones (zona mixta), el
carretillero debera extremar la precaucion.

Las carretillas elevadoras van dotadas de focos de luz delantero y trasero para
mejorar la visibilidad al peaton del acercamiento de la carretilla

Contactos eléctricos
- Por contactos eléctricos indirectos

- Por contactos eléctricos directos

Se realizan revisiones anuales de las protecciones de las instalaciones. Avisar, no
obstante, ante cualquier anomalia o defecto apreciado a la persona responsable

El riesgo por contacto indirecto se evita mediante la toma de tierra y/o dispositivos
de corte automatico de tension o de la intensidad de la corriente (magneto
térmicos y diferenciales).

No intervenir en equipos o armarios eléctricos si no esta habilitado y autorizado
para ello

Desconectar inmediatamente el aparato o la maquina que se esté utilizando si se
nota leves descargas, y comunicarlo de inmediato a las personas responsables
del trabajo para su reparacion y sustitucion

Se revisara el buen estado de la puesta a tierra de la carcasa de los equipos de
trabajo.

Incendio

No acumular productos inflamables en las proximidades de focos de calor o
puntos de ignicion.

En el caso de realizar trabajos de corte y soldadura, previo al trabajo, debe
informarse al Departamento de PRL. Se realizard un permiso de trabajo en
caliente, para autorizar dichos trabajos

Los medios de extincion y de evacuacion deben estar libres de obstaculos
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L ) e  Obligatorio el uso de proteccién individual acustica
Exposicion al Ruido

e Las puertas de las cabinas acusticas deben estar cerradas

e Esta totalmente prohibido el acceso a zonas donde hay presencia de producto
quimico sin los EPIS y los permisos de trabajo necesarios. Especialmente la zona
de dosificacion de quimicos, lavadora, tratamiento de aguas y almacenes de
producto quimico.

e Nunca se actuara sobre derrames. Ante la presencia de un derrame, se
comunicara a nuestro personal y se pondra en marcha nuestro protocolo de
Presencia de productos quimicos actuacion ante derrames.

e Se seguiran los protocolos de manipulacion y almacenamiento de productos
guimicos.

e Prohibida la manipulacion de producto quimico sin los epis adecuados.

e No acceder a zonas de acceso restringido sino esta autorizado.

e Firma de documento (Anexo 1)

4. NORMATIVA INTERNA:

A continuacién se muestran 5 normas de obligado cumplimiento dentro de nuestras instalaciones de
CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA):

1. Todos los armarios eléctricos deben permanecer cerrados con llave y sélo accedera personal

eléctrico autorizado por Crown.
2. En aquellos puntos y trabajos donde esté establecido, el bloqueo y etiquetado es obligatorio.
3. Prohibido trabajar con los sistemas de seguridad puenteados o inhabilitados.

4. Prohibido trabajar con equipos en movimiento, excepto en aquellos casos en los que esté indicado

con una etiqueta naranja de “Tarea Autorizada”.

5. Es obligatorio el uso de los equipos de proteccién individual.
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5. REQUISITOS ESPECIFICOS:

Consideracién de la Actividad Preventiva:

Dentro de las acciones necesarias de coordinacion para la Prevencion de los Riesgos Laborales el responsable
de la Empresa que firma este documento, se compromete a:

Cumplir y poner en practica todas aquellas normas de prevencion que CROWN PACKAGING
MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), establezca para el desarrollo de su trabajo, bien
sean normas o instrucciones especificas que se establezcan en virtud de las peculiaridades de cada trabajo y del
entorno en que realiza.

Informar y formar a sus trabajadores del contenido del presente documento, comprometiéndose a cumplirlo y

hacerlo cumplir.

Consideraciones relacionadas con la realizacion de los trabajos arealizar:

a. Respetar el cumplimiento de prohibido fumar.

b. Se prohibe la utilizacion de maquinas, vehiculos, herramientas y Gtiles de CROWN PACKAGING
MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), salvo autorizacién expresa del

Responsable de Prevencion.

C. Tendra la obligacion de balizar y sefalizar la zona de trabajo y en su caso la zona de acopio de
material.

TRABAJOS DE CORTE Y SOLDADURA O PRODUCTORAS DE CHISPAS

Todas las tareas que impliquen corte o soldadura (trabajos en caliente), deberdn ser siempre autorizados,
mediante la solicitud de un Autorizacidn para trabajos productores de llama o chispa. Se realizaran bajo la
supervision del responsable de la contrata en la planta o algin miembro del Departamento de Prevencién de
CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), en coordinaciéon con el
Recurso Preventivo designado por la empresa contratada, en su caso. Se utilizaran mantas ignifugas y si fuera
necesario se requerira la presencia de un miembro de los equipos de intervenciéon de CROWN PACKAGING
MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA). que estara en la zona de trabajo provisto de los

medios necesarios para garantizar la seguridad de los trabajos.
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Si se encuentra en una zona clasificada segun el R.D 681/2003 de atmosferas explosivas, debera solicitar
autorizacion escrita antes de realizar ningun trabajo, especialmente si se manejan productos susceptibles de

inflamacion o se van a realizar trabajos productores de llama o chispa.

Las zonas clasificadas estan sefializados con la siguiente sefial:

CONSIGNACION DE LAS FUENTES DE ENERGIA. BLOQUEO Y ETIQUETADO

Con el fin de seguir los protocolos de bloqueo y etiquetado, se accederd provisto de un candado personal
debidamente identificado de forma indeleble y se seguirdn en cada caso las indicaciones del Departamento
eléctrico de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA). Se
cumplimentaran los registros de consignacién facilitados y se actuara bajo la supervisién de Crown y en

coordinacién con el Recurso Preventivo designado por la empresa contratada, en su caso.

Nunca se realizardn tareas en maquinas en movimiento, ni en maquinas paradas, si no se ha consignado el
equipo previamente. Especialmente tareas como: inspeccién o ensayos, montaje y ajustes de elementos, cambio
de herramientas, cambios de formatos, engrasados, limpiezas, trabajos en los circuitos de potencia, cambios de
material y en general toda actividad que requiera la presencia de un operario en una zona que pueda

comprometer su seguridad por falta de visién sobre éste o por la puesta en marcha intempestiva del equipo.

TRABAJOS EN ALTURA

Todas las tareas que impliquen trabajos en altura o en cubierta, deberan ser siempre autorizados, mediante la
solicitud de un Autorizacidon para trabajos en altura. Se realizaran bajo la supervision del responsable de la
contrata en la planta o algin miembro del Departamento de Prevencion de CROWN PACKAGING
MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), y siempre en coordinacién con el Recurso

Preventivo designado por la empresa contratada, en su caso.

Para el caso concreto de trabajos en cubierta, se adjunta el documento de informacion en el anexo Il de la

presente comunicacion.
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Trabajos en Plataforma elevadora mévil de personal

Escaleras

Antes de comenzar a trabajar debera inspeccionar el area de trabajo y la circulacién de las zonas
para evitar colisiones. Verifiqgue el estado de la plataforma y su correcto funcionamiento. Asegurese
gue la inclinacion del pavimento permite un desplazamiento correcto del equipo. Estime la precaucion

cuando trabaje proximo a tuberias y conducto de electricidad.

Es obligatorio el uso de arnés anti-caida y cabo con disipador de energia para el uso de plataforma
elevadora, debiendo ir anclado a la argolla que ha sido habilitada por el fabricante de la plataforma o

bien, a un punto fuerte del cesto de la misma.

De la misma forma, si es necesario realizar trabajos fuera del cesto de la plataforma, usted debera
amarrarse a un punto fuerte con la suficiente rigidez y solidez. En el caso de que este no exista,

debera comunicarlo de inmediato al Departamento de Prevencion de Riesgos Laborales.

de Mano

Andamios

Deben ofrecer garantia de solidez, estabilidad y seguridad.

Cuando sean de madera, los largueros seran de una pieza, y los peldafios estaran ensamblados y no

sélo clavados. Las escaleras de mano no deben pintarse, salvo con barniz transparente.

Se prohibe el empalme de dos escaleras, salvo que en su estructura cuenten con dispositivos

especiales para ello.

Las escaleras simples no deben salvar mas de 5 metros. Deben estar arriostradas a un punto seguro

0 en su defecto un compafiero al pie de escaleras.

Las escaleras de tijera deben tener cables o cadenas que impidan su apertura y topes en la partes

superior.

Normas de colocacién y uso: La base se separara de la vertical ¥4 parte de la altura de apoyo, se

superara en 1 metro el plano al que se accede, el descanso, ascenso y trabajo se realizara siempre

de cara a la escalera.

El andamio debe ajustarse al establecido en la Norma UNI EN-1004. Estos deben ofrecer garantia de solidez,

estabilidad y seguridad. Deben ser montados por personal autorizado y especializado. Se deberan seguir las

instrucciones de montaje del fabricante.
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ESPACIOS CONFINADOS

Un recinto confinado es cualquier espacio con aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacion natural
desfavorable, en el que pueden acumularse contaminantes toxicos o inflamables, o tener una atmésfera

deficiente en oxigeno, y que no esta concebido para una ocupacion continuada por parte del trabajador

Los recintos confinados estan sefializados con la siguiente sefial:

iPELIGRO!
ESPACIO CONFINADO
RIESGO DE ASFIXIA

Todas las tareas que impliqguen ACCESO A RECINTOS CONFINADOS, deberan ser siempre autorizados desde
el Departamento de Prevencion, mediante la solicitud de un Autorizaciéon de trabajos para espacios
confinados. Se realizaran bajo la supervision del responsable de zona o algin miembro del Departamento de
Prevencion de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA) y en
coordinacién con el Recurso Preventivo designado por la empresa contratada, en su caso. Se utilizaran los
equipos necesarios, tanto para realizar las mediciones necesarias con un explosimetro o equipos similar, acceso
seguro, equipos de rescate y si fuera necesario se requerira la presencia de un miembro de los equipos de
intervencién de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA). que estara

en la zona de trabajo provisto de los medios necesarios para garantizar la seguridad de los trabajos.
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6. MEDIO AMBIENTE:

En CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA), estamos
comprometidos con el Medio Ambiente y certificados segun la Norma 1SO 14001. Nuestra Politica de Seguridad

y Medio Ambiente esta a disposicion de todas las partes interesadas.

ASPECTOS AMBIENTALES.

Dentro de nuestra gestién, se realiza la evaluacion de aspectos ambientales de acuerdo al procedimiento

“Evaluacion de Aspectos Ambientales” a su disposicion.

Para minimizar el impacto ocasionado por su actividad, deberan atender las siguientes normas de conducta en

nuestras instalaciones:
Respecto a los Residuos:

El ejercicio de su actividad no debe dejar residuos peligrosos y no peligrosos en nuestra instalacién, debiendo el

productor hacerse cargo de la correcta gestion de los mismos, y tratarlos conforme a la legislacién vigente.

En el caso de que su actividad ocasionase un residuo, del que CROWN PACKAGING MANUFACTURING
SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA) tuviese que responder como productor del mismo, deberan:

e Comunicar la generacién del mismo al Responsable de Medio ambiente.

e Emplear los contenedores habilitados por CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU.

(PLANTA DE VALENCIA) para la correcta segregacion y almacenamiento del mismo.

Respecto a la proteccion del suelo y el agua:

El ejercicio de su actividad debera ser realizado en todo momento bajo las condiciones necesarias que impidan

derrames o manchas de productos potencialmente contaminantes del suelo.

No se deberd verter ningun producto quimico por el alcantarillado o pilas presentes en las instalaciones de
CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA).
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Respecto alas emisiones.

Muchas pinturas, barnices, colas o desengrasantes contienen disolventes nocivos para la atmésfera. Envases
destapados o aplicaciones inadecuadas provocan la emision de estos disolventes que afectan incluso a la salud
laboral. jjNo deje destapados los BARNICES Y DISOLVENTES!!! jProtege el aire que respiras!

En el caso de tener que utilizar un vehiculo para el desplazamiento por nuestras instalaciones, cuando esté
estacionado, deberd mantener apagado el motor del mismo, una vez en movimiento, respete las limitaciones de

velocidad indicadas.
Respecto al ruido.
Los decibelios emitidos por el ejercicio de su actividad no deberan superar en ningiin momento los niveles

permitidos de ruido por la legislacion vigente.

CONTROL DE LA LEGISLACION MEDIO AMBIENTAL.

Antes de comenzar a realizar una actividad en nuestras instalaciones o un servicio subcontratado, debera a
aportar a nuestro Responsable de Medio Ambiente, ubicado en las instalaciones de aplicacion, evidencia del

cumplimiento de cuantas licencias, autorizaciones y requisitos legales les sean de aplicacién.

EMERGENCIA MEDIOAMBIENTAL

Durante el ejercicio de su actividad en nuestras instalaciones puede verse envuelto en una situacién de
emergencia medioambiental. Ademas de lo ya descrito anteriormente respecto a situaciones de emergencia por

incendio, se le indica cOmo actuar en estos casos:

Si provoca el derrame de un producto gue esta manipulando:

— Derrame de ler grado: Movimiento fortuito del envase o derrame de una pequefia cantidad por mal
cierre de un producto no peligroso o producto propio. No superara el derrame 0,5 litros. Limpieza con
trapos y deposito en lugar habilitado para SOLIDOS CONTAMINADOS.

— Derrame de 20 grado: Entre 0,5 y 5 litros de un producto no peligroso o producto propio, debido a un
leve accidente como la rotura de la boquilla de salida del recipiente que lo contiene, trasvase, mala
manipulaciéon o transporte de depdsito, abollamiento que genere presion interna. Limpieza con

absorbentes. Nunca _emplear serrin ni_agua. Avisar al Responsable de medio ambiente para su

correcta gestion como RP.
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— Derrame de 3er grado: Rotura que pueda superar 5 litros o de cualquier producto quimico presente
en la planta de CROWN PACKAGING MANUFACTURING SPAIN, SLU. (PLANTA DE VALENCIA),
aviso inmediato al responsable de MA o Jefe de Turno para la puesta en marcha del protocolo de

actuacion en caso de derrames.

Nunca se actuara ante un derrame sin los EPIs adecuados.

— Vertidos a la red de alcantarillado: En el caso de que se produzca vertido a la red de alcantarillado o

filtracién al suelo se avisara inmediatamente Responsable de Medio Ambiente, para su comunicacion

a las Autoridades competentes.

7.ANEXO I: INFORMACION PRODUCTOS QUIMICOS

8.ANEXO II: INFORMACION PLACAS TRANSLUCIDAS

Reconozco haber leido y entendido la presente comunicacién:

Firma trabajador: (Recibo Copia) Firma y sello Responsable de Contrata:
Fecha: Cargo:

NIF: NIF:
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Tenemos productos quimicos corrosivos, Téxicos y MUY

TOXICOS
Acido Sulfurico :ff: &
Hidroxido sodico (Sosa)

Acido Fluorhidrico (al 10% y al 30%)

el

L1 :r;
gl et || |
L

EXISTEN ZONAS RESTRINGIDAS A:
SOLO PERSONAL AUTORIZADO

ZONA DE TRATAMIENTO DE AGUAS EE %

ALMACEN DE PRODUCTOS QUIMICOS
ZONA DE DOSIFICACION DE PRODUCTOS QUIMICOS
ALMACEN EXTERIOR DE RESIDUOS PELIGROSOS
OLO ACCEDER S| ES PERSONAL AUTORIZADO Y CONOCE Y
CUMPLE LO SIGUIENTE :

N e e o @

e Contactos dérmicos por rotura de envases en su transporte

e Proyecciones y salpicadiras en trasvase por vertido libre

PELIGROS EXISTENTES e Contactos dérmicos con sustancias productos quimicos derramados

¢ Incendios o intoxicaciones por evaporacion incontrolada de sustancias
inflamables o téxicas

¢ Incendio de liquidos inflamables por electricidad estatica

e Uso OBLIGATORIO de los EPIS

e Existen EPIS diferentes para acceso a la zona o
manipulacion/recogida de derrames

e En caso necesario, utilizar las duchas de emergencia y lavaojos.

INSTRUCCIONES Y Localicelos antes de empezar a trabajar.

COMPORTAMIENTOS e En caso necesario, Utilizar los Kits de emergencia Prevor.

e Unicamente pueden recoger los derrames los EQUIPOS DE
EMERGENCIA de CROWN (Seguir Instruccion IT_EHS_GEN_003)

e Ante un DERRAME, NUNCA PIENSE QUE ES AGUA, si no
pertenece al Equipo de Emergencias de CROWN notifique la
incidencia y abandone la zona.

e Ultilice el de kit de recogida de derrames.

SEGUROS
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INFORMACION PRODUCTOS
QUIMICOS

e No utilizar nunca, los envases vacios de alimentacion o bebidas,
para guardar productos quimicos GRAVE PELIGRO DE
INTOXICACION POR INGESTION.

e No depositar Productos Quimicos inflamables, bajo cuadros
eléctricos o fuentes de calor (hornos), guardarlos en armario o
almacén de inflamables.

e Los productos quimicos se transportan con carretilla elevadora
cerrada.

e Los residuos de papeles o trapos usados en las limpiezas
contaminados con quimicos iran directo al bidon negro de residuos
de material sélido contaminado, estos bidones estaran siempre
tapados.

PROTECCION INDIVIDUAL
PARA ACCEDER A ZONA
CON PROD QUIMICOS
(EPIS)

@@®e

Zapatos de Gafas de Guantes Obligatorio
. Protector P de .
seguridad . quimicos 2 llevar teléfono
: auditivo proteccion PR .
Min S2 (googles) S movil o walkie
de quimico

PROTECCION INDIVIDUAL
PARA MANIPULACION Y
RECOGIDA DE DERRAMES
DE PROD QUIMICOS
(EPIs)

NOMBRE Y APELLIDOS TRABAJADOR

DNI:
FECHA:
FIRMA:

ADEMAS DE LO ANTERIOR:

25

PO O

Mandil,
Botas de . cuando no Pantalla cara,
-/ Traje de .
proteccion proteccion Mascara de sea cuando no sea
quimica uimica gases necesario necesario
q llevar el llevar macara
traje

NOMBRE Y APELLIDOS RESPONSABLE
EMPRESA:
DNI:

FECHA:
FIRMA:
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A tenor de lo dispuesto en el Articulo 7 y Articulo 8, del RD 171/2004 en materia de Coordinacion

de Actividades Empresariales, CROWN MANUFACTURING PACKAGING SPAIN, S.L.U. le informa de

la existencia de PLACAS TRANSLUCIDAS NO TRANSITABLES, que generan un grave peligro de caida
en altura, para trabajos a realizar en la cubierta de la fabrica

Tipo de placa translucida en la cubierta de la nave

PELIGROS EXISTENTES e (Caida en altura por hundimiento de la placa transltcida
e (Caida de objetos en altura por rotura de placa translucida

e PROHIBIDO PISAR LAS PLACAS TRANSLUCIDAS
e PROHIBIDO COLOCAR MATERIAL ENCIMA DE LAS PLACAS

INSTRUCCIONES Y TRANSLUCIDAS
COMPORTAMIENTOS o Uso OBLIGATORIO de los equipos necesarios para trabajos en altura
e Unicamente pueden acceder a las cubiertas el personal debidamente
SEGUROS FORMADO y AUTORIZADO (permiso de trabajo en altura)

e En todo momento, el trabajador OBLIGATORIAMENTE cumplird con la
Autorizacion de trabajo en altura, que previamente debe realizarse

PROTECCION @ @ ‘\\"'

INDIVIDUAL
EPIs para Obligatorio
(EP'S) trab ‘p Casco de Guantes de Calzado de llevar teléfono
raalitorsaen proteccion proteccion seguridad movil o walkie
comunicador
NOMBRE Y APELLIDOS TRABAJADOR : NOMBRE Y APELLIDOS RESPONSABLE EMPRESA:
DNI: DNI:
FECHA: FECHA:

FIRMA: FIRMA:
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COMUNICACION BUENAS PRACTICAS HIGIENICAS- PERSONAL EXTERNO
SUBCONTRATADO Y PROVEEDORES

1. PROPOSITO

Este documento tiene por objeto proporcionar a los trabajadores de empresas contratadas y proveedores
la informacion de caracter general sobre las practica higiénicas, de obligado cumplimiento, cuando se
acceda a las instalaciones de CROWN Packaging Manufacturing Spain, SLU- Fabrica de Valencia.

2. ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todo el personal de las empresas contratadas y proveedores que
accedan a nuestras instalaciones de CROWN Packaging Manufacturing Spain, SLU- Fabrica de Valencia.

3. RESPONSABILIDADES

Es responsabilidad de las subcontratas y/o proveedores informar a todos sus trabajadores que vayan a
acceder a nuestras instalaciones del contenido de este documento y asegurar que cumplen los criterios de
buenas préacticas de fabricacion y de las medidas preventivas (prerrequisitos) en nuestras instalaciones.

4. METODO DE OPERACION

BUENAS PRACTICAS HIGIENICAS- PERSONAL EXTERNO

CROWN Packaging Manufacturing Spain, SLU- Fabrica de Valencia estd comprometida con las practicas
correctas en materia de seguridad, medio ambiente, calidad y seguridad alimentaria. Mientras usted se
encuentre en nuestras instalaciones, debera seguir todas y cada una de las normas establecidas, sin
perjuicio de aquellas normas especificas que se le puedan indicar adicionalmente.

Las personas que tengan llagas, pustulas, heridas infectadas o cualquier otra infeccion o enfermedad
infecciosa importante o haya podido estar expuesta a ella, o transmisible deberan informar
inmediatamente sobre la enfermedad o sus sintomas (vomitos, diarreas, ...) a la persona de contacto en
Crown, al objeto de tomar las medidas oportunas.

Cubrir siempre los cortes, raspaduras y heridas en la piel expuesta con tiritas o vendajes impermeables.

No introducir medicamentos en las areas de produccion, talleres, laboratorios y/o almacenamiento.

Lavarse las manos con agua caliente y jab6n o desinfectante adecuado: antes de empezar a trabajar,
después de ir al servicio, comer, beber, al regresar de cualquier descanso, después de tocar o manipular
productos quimicos, productos de limpieza y siempre que sea necesario.

No esté permitido tocar nuestro producto. Cualquier envase manipulado ha de ser desechado.

Fecha de Edicion: 24.05.2018

Fecha de Revisién: 01.07.2020

CROWN Packaging Manufacturing Spain, SLU
Féabrica de Valencia

Avenida Séquia de la Torre,

Parc Sagunt - 46520,

Puerto de Sagunto (Valencia)

Editado por:
Patricia Martinez

Revisado por: Autorizado por:
Patricia Chirivella Enrigue Serrano

COPIA IMPRESA NO CONTROLADA
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Las ufas deberan llevarse cortas y limpias. No esta permitido el uso de esmalte de ufias ni ufias
postizas. (Sino deberan llevar guantes)

Antes de entrar al area de fabricacion o almacén de producto acabado, se quitara todo articulo
cosmeético (pestafias postizas, maquillaje, pinta labios, ....). No se permite utilizar perfumes ni colonias
después del afeitado.

La cabeza (pelo) ha de estar completamente cubierta en las zonas en contacto directo con nuestro
producto (paletizadores y seleccién de envases) y se tiene bigote/barba se debera llevar cubre barbas.

No se permite introducir efectos personales a la zona de produccion/almacenes, incluido teléfonos
moéviles, reproductores de musica, llaves, bolsas, alimentos, ...

No se permite llevar joyas en partes expuestas del cuerpo (oreja, nariz, cejas, lengua, cuello, manaos,...).
No esté permitido el uso de relojes de pulsera.

No esta permitido comer (incluido mascar chicles y comer caramelos) ni beber en areas de produccién,
almacenes, vestuarios, laboratorios y talleres, excepto en el comedor y zonas autorizadas. Se permite
beber agua potable de los dispensadores y fuentes distribuidas por fabrica.

No esta permitido fumar en ningun area dentro del perimetro de la fabrica (incluido el uso de cigarrillos
electrénicos)

Ha de llevar proteccién auditiva si accede al area de produccién o zonas sefializadas con obligatoriedad
de utilizar proteccién auditiva. Los tapones han de tener siempre cordel y deben desecharse en los
lugares indicados, otras formas de proteccion acustica (excepto tapones sin cordel) estan permitidas.

En toda la planta, excepto en las oficinas, debe llevar calzado de seguridad.

La presencia en la nave de fabricacion requiere de ropa especifica de trabajo. La ropa no puede
disponer de bolsillo ni botones en la parte superior del cuerpo.

Para entradas esporadicas a la nave de fabricacion, la ropa de trabajo pude sustituirse por bata y
chaleco de alta visibilidad, siempre que no se intervenga sobre equipos o sobre el producto.

Es obligatorio atender a las indicaciones de uso de ropa especial de proteccion (chalecos, gorros,
guantes,...) en las areas especificamente designadas.

No se permite el uso de guantes de latex asi como cualquier otro material que lo contenga, en ningun
area de proceso ni almacén.

Es preceptivo dejar la zona donde se haya estado trabajando limpia, ordenada y en condiciones que no
comprometan la seguridad alimentaria del producto. Limpiar los derrames, goteos, manchas de grasa,....
Recoger todo material sobrante, herramientas, trapos, guantes, tuercas, bridas ...

Se emplearan los disolventes u otros productos quimicos respetando sus instrucciones de uso. Se debe
disponer de las fichas técnicas y de seguridad de todos los productos quimicos utilizados. Siempre que
sea posible, se utilizaran los productos quimicos en sus envases originales. En caso de ser trasvasados,
el recipiente ha de estar debidamente identificado.

REVISION: 02
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No usar los envases para guardar tornilleria o productos quimicos; estos materiales deben permanecer
en sus envases originales o los autorizados disponibles en fabrica.

Esta terminantemente prohibido utilizar el material de embalaje (separadores, paletas y marcos) para
cualquier otro uso diferente de al que esta destinado.

Queda prohibida la utilizacién de cutters de hoja prefraccionada. El tipo de hoja ha de ser de una pieza.

Cuando sea necesario realizar tareas sobre transportadores, éstos deben cubrirse para evitar
contaminaciones y proteger el producto. Ha de prestarse especial cuidado al retirarlas para prevenir
contaminaciones accidentales del producto o transportador.

Si fuera necesario retirar los cubre transportadores o chapas metalicas, instaladas bajo transportadores
gue circulan sobre otros, para realizar reparaciones o trabajos de mantenimientos, éstos han de volver a
colocarse correctamente, en su posicién una vez finalizadas las tareas. No esta permitido dejar huecos
por donde puede pasar la suciedad.

Los cubre transportadores no son zonas de almacenamiento. En las tareas de mantenimiento/
reparacion no esta permitido dejar herramientas, tornillos, trapos, ... sobre ellos.

Aunqgue las lineas de produccion estén parada o desmontadas, SIGUEN EN VIGOR LAS NORMAS DE
HIGIENE.

Todo el personal, visitantes y contratistas, Unicamente podra entrar y salir de las instalaciones a través
de los accesos designados. Todas las puertas exteriores (accesos) han de mantenerse cerradas.

Todas las puertas deberan permanecer cerrada, con objeto de evitar la entrada de insectos y otros
contaminantes.

Se deben respetar todas las medidas de control de plagas de CROWN Packaging Manufacturing Spain,
SLU- Fabrica de Valencia. No desenchufar los insectocutores y respetar las trampas /porta cebos.
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ANEXO 3

FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD
DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS
UTILIZADOS



Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010
Fecha de Revision: 26/06/2014 HDS Versién: 02.00

SECCION 1: Identificacién de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa

1.1. Identificador del producto

Tipo de producto quimico . Mezcla
Razén comercial : Zingaspray

1.2. Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos desaconsejados
1.2.1. Usos pertinentes identificados

Categoria del uso principal : Uso industrial

1.2.2. Usos no recomendados

Ninguna otra informacién disponible

1.3. Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad

Zingametall

Rozenstraat 4

9810 Eke - Belgium

T +32(0)9 385 6881 - F +32(0)9 385 5869
zingametall@zinga.be

1.4. Teléfono de emergencia
Numero de urgencia Servicio Nacional de Informacién Toxicoldgica: 91-562.04.20

SECCION 2: Identificacion de los peligros
2.1. Clasificacion de la sustancia o de la mezcla
Clasificacion segun reglamento (UE) No. 1272/2008 [UE-GHS/CLP]

Flam. Aerosol 1 H222
Asp. Tox. 1 H304
Aquatic Acute 1 H400
Aquatic Chronic 1 H410

Texto claro de los kits-H mirar bajo el parafo 16.
Clasificacion segun las directivas 67/548/CEE o 1999/45/CE
F+; R12

Xn; R65

N; R50/53

Texto claro de los kits-R mirar bajo el parafo 16.

Efectos adversos fisicoquimicos, para la salud humana y para el medio ambiente
Ninguna otra informacién disponible

2.2. Elementos de la etiqueta

Marcacion segun reglamento (CE) No. 1272/2008 [CLP]

Pictogramas de peligro (CLP) :

GHs07 GHS08 GHS09
Palabra de advertencia (CLP) : Peligro

Indicaciones de peligro (CLP) 1 H222 - Aerosol extremadamente inflamable. H304 - Puede ser mortal en caso de ingestion y
penetracioén en las vias respiratorias. H410 - Muy téxico para los organismos acuaticos, con
efectos nocivos duraderos.

Consejos de prudencia (CLP) : P201 - Pedir instrucciones especiales antes del uso.
P202 - No manipular la sustancia antes de haber leido y comprendido todas las instrucciones de
seguridad.
P210 - Mantener alejado superficies calientes, llama abierta, chispas, fuentes de calor. - No fumar.
P251 - Recipiente a presion: no perforar ni quemar, aun después de usado.
P273 - Evitar su liberacién al medio ambiente.
P281 - Utilizar el equipo de proteccion individual obligatorio.
P301+P310 - EN CASO DE INGESTION: Llamar inmediatamente a un CENTRO DE
INFORMACION TOXICOLOGICA o a un médico.
P308+P313 - EN CASO DE exposicion manifiesta o presunta: Consultar a un médico.
P331 - NO provocar el vomito.
P391 - Recoger el vertido.
P405 - Guardar bajo llave.
P410+P412 - Proteger de la luz del sol. No exponer a temperaturas superiores a 50 0C/1220F.
P501 - Eliminar el contenido/el recipiente en Reglamento nacional.
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Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010

2.3. Otros peligros
Esta sustancia/mezcla no cumple con los criterios de PBT/vPvB de las disposiciones REACH, anexo XIII.

SECCION 3: Composicién/informacién sobre los componentes

3.1. Sustancias

No aplicable
3.2. Mezclas
Nombre Identificador del producto % Etiquetado segun directiva
67/548/CEE
Polvo de Zinc - Polvo de Zinc (CAS N°) 7440-66-6 35-45 N; R50/53

(Estabilizado) (Componente) (No CE) 231-175-3

(Numero de identificacion - UE) 030-001-01-9

Nafta disolvente (petroleo), fraccion | (CAS N°) 64742-95-6 15-25 Xn; R65
aromatica ligera (contiene menos del | (No CE) 265-199-0
0,1 % en peso de benceno) (Numero de identificacion - UE) 649-356-00-4

Nombre Identificador del producto %

Clasificaciéon segun reglamento
(UE) No. 1272/2008 [UE-GHS/
CLP]

Aquatic Acute 1, H400
Aquatic Chronic 1, H410

Polvo de Zinc - Polvo de Zinc
(Estabilizado) (Componente)

(CAS N°) 7440-66-6 35-45
(No CE) 231-175-3

(Numero de identificacion - UE) 030-001-01-9
(

(

(

Nafta disolvente (petrdleo), fraccion
aromatica ligera (contiene menos del
0,1 % en peso de benceno)

CAS N°) 64742-95-6 15-25
No CE) 265-199-0
Numero de identificaciéon - UE) 649-356-00-4

Texto de la R-, H- y EUH-frase: ver bajo parafo 16.

ISECCION 4: Primeros auxilios

4.1. Descripcién de los primeros auxilios

Asp. Tox. 1, H304

Medidas de primeros auxilios general

Medidas de primeros auxilios en caso
de inhalacién

Medidas de primeros auxilios en caso
de contacto con la piel

Medidas de primeros auxilios en caso
de contacto con los ojos

Medidas de primeros auxilios en caso
ingestion:

: Evitar todo contacto con los ojos y la piel y no respirar vapores ni pulverizaciones. Quitarse la ropa

contaminada.

: Si respira con dificultad, transportar a la victima al exterior y mantenerla en reposo en una posicién

confortable para respirar. Consultar inmediatamente al médico.

: Después del contacto con la piel, quitar inmediatamente toda la ropa manchada o salpicada y

lavar inmediata y abundantemente con agua y jabén. Consultar inmediatamente al médico/
servicio médico.

: En caso de contacto con los ojos, enjuagar inmediatamente con abundante agua y consultar con

un médico. Consultar inmediatamente al médico/servicio médico.

: En caso de ingestién, enjuagar la boca con agua (solamente si la persona esta consciente). de

Consultar a un médico. No administrar nada por via oral a una persona en estado inconsciente.
Consultar inmediatamente al médico/servicio médico.

4.2. Principales sintomas y efectos, agudos y retardados

Sintomas y lesiones posibles en caso
de inhalacion

Sintomas y lesiones posibles en caso
de contacto con la piel

Sintomas y lesiones posibles en caso
de contacto con los ojos

Sintomas y lesiones posibles en caso
de ingestion

: Vértigos, dolores de cabeza, nauseas. Tos. Dificultades respiratorias.
: El contacto prolongado puede causar una irritacion leve.
. Irrita los ojos.

: Los sintomas debidos a un ingestién incluyen: sensacién de somnolencia, debilidad, dolores de

cabeza, mareos, nauseas y vomitos.

4.3. Indicacion de toda atencion médica y de los tratamientos especiales que deban dispensarse inmediatamente

Ninguna otra informacion disponible

ISECCION 5: Medidas de lucha contra incendios

5.1. Medios de extincion

Medios de extincién apropiados
Material extintor inadecuado

: polvo, agua pulverizada, espuma, diéxido de carbono.
: No utilice un flujo potente de agua.

5.2. Peligros especificos derivados de la sustancia o la mezcla

Peligro de incendio
Reactividad

: Facilmente inflamable.
. Facilmente inflamable.

5.3. Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios

Medidas de precaucién antiincendios
Otra informacion

: Llevar un aparato respiratorio auténomo. Evitar las descargas de electricidad estatica.
: Evitar todo contacto con los ojos y la piel y no respirar vapores ni pulverizaciones.
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Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010

SECCION 6: Medidas en caso de vertido accidental

6.1. Precauciones personales, equipo de proteccion y procedimientos de emergencia

Medidas generales a hacer : No inhalar los vapores. Limite las chispas estaticas/evite las llamas. Evitar todo contacto con los
ojos y la piel y no respirar vapores ni neblinas.

6.1.1. Para el personal que no forma parte de los servicios de emergencia
Ninguna otra informacién disponible

6.1.2. Para el personal de emergencia

Ninguna otra informacién disponible

6.2. Precauciones relativas al medio ambiente

Not in groundwater, surfacewater or sewerage.

6.3. Métodos y material de contencion y de limpieza

Procesos de limpieza : Este material y su recipiente deben ser eliminados de forma segura, conforme a la legislacién local.
6.4. Referencia a otras secciones

Ninguna otra informacién disponible

ISECCION 7: Manipulacién y almacenamiento

7.1. Precauciones para una manipulacién segura

Riesgos adicionales durante el procesamiento: Combustible. Debe haber fuentes de emergencia para el lavado de ojos y duchas de seguridad
en las areas donde se pudiera producir algun contacto con productos nocivos.

Precauciones para una manipulacién segura : Si este producto se manipula fuera de un sistema cerrado, se recomienda la utilizacién de un
equipo de respiracion homologado con suministro de aire que funcione en la modalidad de presion
positiva. No comer, beber ni fumar durante su utilizacion.

Medidas de higiene : Lavarse las manos y otras areas expuestas con un jabén suave y agua antes de comer, beber,
fumar y abandonar el trabajo.

7.2. Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles incompatibilidades
Medidas técnicas : Utilice un equipo eléctrico/mecanico con conexion a tierra.

Condiciones de almacenamiento : Proteger contra heladas. Guardar en el recipiente original. Liquido combustible. Protegerlo del calor
y de la radiacion directa del sol. Evitar temperaturas elevadas.

7.3. Usos especificos finales
Ninguna otra informacién disponible

ISECCION 8: Controles de exposicidn/proteccion individua

8.1. Parametros de control

Ninguna otra informacién disponible

8.2. Controles de la exposicion

Controles técnicos apropiados : Si es posible con una aspiracién a la base o una buena ventilacion.

Equipo de proteccion personal : En caso de peligro de salpicaduras: gafas de seguridad. Si se calienta: mascara antigas con filtro
tipo A. Guantes. Mascara contra polvo/aerosol con filtro tipo P1.

@
&

Proteccion de las manos : Guantes de PVC resistente a los quimicos segun normativa Europea EN 374 o equivalente.

Proteccién ocular : Utilice gafas para salpicaduras cuando sea posible que el producto entre en contacto con los ojos
debido a salpicaduras.

Proteccion de la piel y del cuerpo : Cuando es probable que haya contacto con la piel, debe usarse ropa protectora incluyendo

guantes, delantal, mangas, botas, proteccion para la cabeza y cara. Evitar todo contacto con los
ojos y la piel y no respirar vapores ni neblinas.

Proteccion de las vias respiratorias 1 En caso de ventilacion insuficiente, llevar equipo de proteccion respiratoria.

ISECCION 9:
Propiedades fisicas y quimicas
9.1. Informacién sobre propiedades fisicas y quimicas basicas

Forma/estado : Liquido

Apariencia : Aerosol

Color : Gris

Olor : Aromatico

Umbral olfativo : No hay datos disponibles
pH : No hay datos disponibles
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Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010

Punto de fusién : No hay datos disponibles
Punto de solidificacién : No hay datos disponibles
Punto de ebullicion 1 41°C

Punto de inflamacién 1 -41 °C Gas impulsor
Grado de evaporacion resp. a acetato de butilo: No hay datos disponibles
Inflamabilidad (sélido, gas) : No hay datos disponibles
Limites de explosion : No hay datos disponibles
Presién de vapor : No hay datos disponibles
Densidad relativa de vapor a 20 °C : No hay datos disponibles
Densidad relativa : No hay datos disponibles
Densidad rel. de saturacién mezcla vapor/aire: 20°C 1,18

Solubilidad : No hay datos disponibles
Log Pow : No hay datos disponibles
Temperatura de autoignicion : No hay datos disponibles
Temperatura de descomposicion : No hay datos disponibles
Viscosidad, cinematico : No hay datos disponibles
Viscosidad, dinamico : No hay datos disponibles
Propiedades explosivas : No hay datos disponibles
Propiedad de provocar incendios : No hay datos disponibles

9.2. Informacion adicional
Ninguna otra informacién disponible

ISECCION 10: Estabilidad y reactividad

10.1. Reactividad

Facilmente inflamable.

10.2. Estabilidad quimica

Estable en condiciones normales.

10.3. Posibilidad de reacciones peligrosas

Ninguna otra informacién disponible

10.4. Condiciones que deben evitarse

Ni llamas, ni chispas. Suprimir toda fuente de ignicion. Keep away from heat and direct sunlight.
10.5. Materiales incompatibles

Ninguna otra informacién disponible

10.6. Productos de descomposicion peligrosos

La combustion incompleta desprende mondxido de carbono nocivo, diéxido de carbono y otros gases toxicos.

SECCION 11: Informacién toxicolégica

11.1. Informacion sobre los efectos toxicolégicos

Toxicidad aguda : No clasificado
Cauterizacion/irritacion de la piel : No clasificado
Lesiones / irritaciones graves de los ojos : No clasificado

Sensibilizacion de las vias aéreas o de la piel : No clasificado
Toxicidad a la reproduccién : No clasificado

Toxidad especifica de organos : No clasificado

(exposicién unica)

Toxidad especifica de organos : No clasificado

(repetida exposicion)

Peligro por aspiracién : Puede ser mortal en caso de ingestion y penetracién en las vias respiratorias.

ISECCION 12: Informacion ecoldgica
12.1. Toxicidad

Ecologia - general 1 Muy toxico para los organismos acuaticos, puede provocar efectos negativos a largo plazo en el
medio ambiente acuatico.

12.2. Persistencia y degradabilidad
Ninguna otra informacién disponible
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Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010

12.3. Potencial de bioacumulacién

Ninguna otra informacién disponible

12.4. Movilidad en el suelo

Ninguna otra informacién disponible

12.5. Resultados de la valoracion PBT y mPmB

Zingaspray

Esta sustancia/mezcla no cumple con los criterios de PBT/vPvB de las disposiciones REACH, anexo XIII.

12.6. Otros efectos adversos
Ninguna otra informacién disponible

SECCION 13: Consideraciones relativas a la eliminacion

13.1. Métodos para el tratamiento de residuos

Disposiciones locales (residuo) : Eliminacién conforme a las disposiciones administrativas.
Indicaciones complementarias : Cumpla con las normativas locales para la eliminacién de residuos. Mantener en un recipiente
adecuado y cerrado para eliminacion.

ISECCION 14: Informacién relativa al transporte

Segun los requisitos de ADR / RID /ADNR / IMDG / ICAQO / IATA 14.1. Nimero ONU

UN No. 11950
14.2. Designacion oficial de transporte de las Naciones Unidas
Nombracioén oficial para el transporte : AEROSOLES

Descripcion del documento del transporte : UN 1950 AEROSOLES, 2.1, (D)
14.3. Clase(s) de peligro para el transporte
Clase (UN)

Etiquetas de peligro (UN)

14.4. Grupo de embalaje

Grupo de embalaje (UN) : No aplicable
14.5. Peligros de contaminacion

Contaminador marino

Otra informacion : Ninguna otra informacion disponible.
14.6. Precauciones particulares para los usuarios
14.6.1. Transporte por via terrestre

Clase de peligro 1 90
Cédigo de clasificacion 1 5TF
Panel naranja :

Clave de limitacion de tanel : D
Cantidades limitades (ADR) : LQO1
Excepted quantities (ADR) : EO
Codigo EAC 1 2YE
14.6.2. Transporte maritimo

MFAG No. 1 126

14.6.3. Transporte aéreo
Ninguna otra informacién disponible
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Zingaspray

Hoja de seguridad
conforme a Reglamento (CE) n° 453/2010

14.7. Transporte de granel seguin anexo Il del tratado MARPOL 73/78 y segun cédigo IBC
No aplicable

SECCION 15: Informacién reglamentaria

15.1. Reglamentacion y legislacion en materia de seguridad, salud y medio ambiente especificas para la sustancia o la mezcla
15.1.1. UE-Reglamentos

Ingredientes no incluidos en la lista de candidatos REACH

15.1.2. Reglamentos nacionales

Informacion adicional:

94/69/EC (vigésimoprimera APT). El contenido en benceno de este producto es inferior al 0,1%. Se aplica la nota P. No se requiere su clasificacion
y etiquetado como carcindégeno (R45).

15.2. Evaluacion de la seguridad quimica
Ninguna otra informacién disponible

SECCION 16: Otra informacién

Fuente de datos : productos/ suministrados.
Texto de la R-, H- y EUH-frase :

Acuatico agudo 1 Peligro para ambiente acuatico - peligro acuatico agudo Categoria 1

Acuatico crénico 1 Peligro para ambiente acuatico - peligro cronico Categoria 1

Asp. Tox. 1 Peligro por inhalacién Categoria 1

Flam. Aerosol 1 Aerosol inflamable Categoria 1

H222 Aerosol extremadamente inflamable.

H304 Puede ser mortal en caso de ingestiéon y penetracion en las vias respiratorias.

H400 Muy téxico para los organismos acuaticos.

H410 Muy téxico para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.

R50/53 Muy téxico para los organismos acuaticos, puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio ambiente
acuatico.

R65 Nocivo: si se ingiere puede causar dafio pulmonar.

FDS UE (Annexo || REACH)

Esta informacién se basa en nuestro conocimiento actual y tiene como finalidad describir el producto para los propdsitos de los requisitos de salud, seguridad y medio
ambiente Unicamente. Por lo tanto, no debe ser interpretada como garantia de ninguna caracteristica especifica del producto.
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Ficha de datos de seguridad
L] segun 1907/2006/CE, Articulo 31

fecha de impresion 02.02.2015 Revision: 02.02.2015

1.1 Identificador del producto
- Nombre comercial: 50105 - ESPUMA POLIURETANO C45 750 ML

1.2 Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos

desaconsejados
Espuma de poliuretano para relleno, fijacién y sellado. Uso profesional.
- Utilizacion del producto / de la elaboracion PU espuma para montaje (B3)

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad
* Fabricante/distribuidor:

KRAFFT S.L.U.

Ctra. Urnieta s/n

20140 - ANDOAIN

GUIPUZCOA
- Area de informacion:

Teléfono: 0034 943 410 400

Fax: 0034 943 410 440

E-mail: msds@krafft.es

1.4 Teléfono de emergencia:
+ 34 943 410 400 (Solo disponible en horario de oficina de 8:00 — 17:00 horas)

- 2.1 Clasificacion de la sustancia o de la mezcla
- Clasificacion con arreglo al Reglamento (CE) n° 1272/2008

Flam. Aerosol 1 H222-H229 Aerosol extremadamente inflamable. Recipiente a presién: Puede
reventar si se calienta.

Resp. Sens. 1 H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma o dificultades
respiratorias en caso de inhalacién.

Carc. 2 H351 Se sospecha que provoca cancer.

STOT RE 2 H373 Puede provocar dafios en los 6rganos tras exposiciones
prolongadas o repetidas.

Acute Tox. 4 H332 Nocivo en caso de inhalacion.

Skin Irrit. 2 H315 Provoca irritacién cutanea.

Eye Irrit. 2 H319 Provoca irritacién ocular grave.

Skin Sens. 1 H317 Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.

STOT SE 3 H335 Puede irritar las vias respiratorias.

Lact. H362 Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.

Aquatic Chronic 4 H413 Puede ser nocivo para los organismos acuaticos, con efectos

nocivos duraderos.

2.2 Elementos de la etiqueta
: Etiquetado con arreglo al Reglamento (CE) n°1272/2008

El producto se ha clasificado y etiquetado de conformidad con el reglamento CLP.
* Pictogramas de peligro

2

GHS02 GHS07 GHS08

- Palabra de advertencia Peligro

- Componentes peligrosos a indicar en el etiquetaje:

diisocianato de difenilmetano, isémeros y homaologos
( se continua en pagina 2)
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Ficha de datos de seguridad
segun 1907/2006/CE, Articulo 31
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Nombre comercial: 50105 - ESPUMA POLIURETANO C45 750 ML

( se continua en pagina 1)
- Indicacidnes de peligro
H222-H229 Aerosol extremadamente inflamable. Recipiente a presidon: Puede reventar si se

calienta.
H332 Nocivo en caso de inhalacion.
H315 Provoca irritacion cutanea.
H319 Provoca irritacién ocular grave.
H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma o dificultades respiratorias en caso de
inhalacion.
H317 Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.
H351 Se sospecha que provoca cancer.
H362 Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.
H335 Puede irritar las vias respiratorias.
H373 Puede provocar dafios en los 6rganos tras exposiciones prolongadas o repetidas.
H413 Puede ser nocivo para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.
- Consejos de prudencia
P102 Mantener fuera del alcance de los nifios.
P201 Pedir instrucciones especiales antes del uso.
P210 Mantener alejado del calor, de superficies calientes, de chispas, de llamas
abiertas y de cualquier otra fuente de ignicién. No fumar.
P211 No pulverizar sobre una llama abierta u otra fuente de ignicién.
P251 No perforar ni quemar, incluso después de su uso.
P284 En caso de ventilacién insuficiente, llevar equipo de proteccion respiratoria

(mascarilla protectora con un filtro antigas adecuado (por ejemplo, de tipo A1
conforme a la norma EN 14387)).

P280 Llevar guantes/prendas/gafas de proteccion.
P260 No respirar los vapores/el aerosol.
P302+P352 EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL: Lavar con abundante agua/ jabon.

P305+P351+P338 EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Aclarar cuidadosamente con agua
durante varios minutos. Quitar las lentes de contacto, si lleva y resulta facil.
Seguir aclarando.

P308+P313 EN CASO DE exposicién manifiesta o presunta: Consultar a un médico.

P304+P340 EN CASO DE INHALACION: Transportar a la persona al aire libre y mantenerla
en una posicion que le facilite la respiracion.

P410+P412 Proteger de la luz del sol. No exponer a temperaturas superiores a 50 °C/122 °F.

P501 Eliminar el recipiente en de conformidad con la normativa local, regional,

nacional o internacional.
- Datos adicionales:
Contiene isocianatos. Puede provocar una reaccion alérgica.
2.3 Otros peligros
* Resultados de la valoraciéon PBT y mPmB
- PBT: No aplicable.
- mPmB: No aplicable.

SECCION 3: Composicion/informacion sobre los componentes

* 3.2 Caracterizacion quimica: Mezclas
- Descripcion:

Mezcla formada por las substancias especificadas a continuacién con adiciones no peligrosas.
- Componentes peligrosos:

CAS: 9016-87-9 diisocianato de difenilmetano, ismeros y homologos 40-50%
& Resp. Sens. 1, H334; Carc. 2, H351; STOT RE 2, H373;
<> Acute Tox. 4, H332; Skin Irrit. 2, H315; Eye Irrit. 2, H319; Skin
Sens. 1, H317; STOT SE 3, H335
CAS: 85535-85-9 | alcanos, C14-17, cloro 10-15%
EINECS: 287-477-0 <& Aquatic Acute 1, H400; Aquatic Chronic 1, H410; Lact., H362

( se continua en pagina 3)
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CAS: 75-28-5 isobutano 1-10%
EINECS: 200-857-2 &> Flam. Gas 1, H220; Press. Gas C, H280

CAS: 115-10-6 éter dimetilico 1-5%
EINECS: 204-065-8 & Flam. Gas 1, H220; Press. Gas C, H280

CAS: 74-98-6 propano <5%

EINECS: 200-827-9 | @& Flam. Gas 1, H220; Press. Gas C, H280

| SECCION 4: Primeros auxilios

4.1 Descripcion de los primeros auxilios

- Instrucciones generales:
Los sintomas de intoxicacion pueden presentarse después de muchas horas, por lo que se
requiere una supervisiébn médica durante un minimo de 48 horas después del accidente.

- En caso de inhalacion del producto:
Suministrar suficiente aire fresco y, para mayor seguridad, consultar el médico.
Las personas desmayadas deben tenderse y transportarse de lado con la suficiente estabilidad.

- En caso de contacto con la piel: Lavar inmediatamente con agua y jabon y enjuagar bien.

- En caso de con los ojos:
Limpiar los ojos abiertos durante varios minutos con agua corriente. En caso de trastornos
persistentes consultar un médico.

- En caso de ingestion: Consultar un médico si los trastornos persisten.

" 4.2 Principales sintomas y efectos, agudos y retardados
No existen mas datos relevantes disponibles.

4.3 Indicacidén de toda atencion médica y de los tratamientos especiales que

deban dispensarse inmediatamente
No existen mas datos relevantes disponibles.

SECCION 5: Medidas de lucha contra incendios

5.1 Medios de extincion
* Sustancias extintoras apropiadas:
Espuma
CO2, arena, polvo extintor. No utilizar agua.
- Sustancias extintoras inapropiadas por razones de seguridad: Agua a pleno chorro

" 5.2 Peligros especificos derivados de la sustancia o la mezcla
Durante un incendio pueden liberarse:
Oxidos azoicos (NOx)
Monoxido de carbono (CO)
Acido cianhidrico (HCN)
5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios
- Equipo especial de proteccion: Colocarse la proteccion respiratoria.
* Indicaciones adicionales
Refrigerar los depositos en peligro con chorro de agua rociada.
Los restos de incendio asi como el agua de extincién contaminada deben desecharse de acuerdo
con las normativas vigentes.

SECCION 6: Medidas en caso de vertido accidental

6.1 Precauciones personales, equipo de protecciéon y procedimientos de

emergencia
Mantener alejadas las fuentes de encendido.
Asegurarse de que haya suficiente ventilacién.

Llevar puesto equipo de proteccién. Mantener alejadas las personas sin proteccion.
( se continua en pagina 4 )
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" 6.2 Precauciones relativas al medio ambiente:
Evitar que penetre en la canalizacién /aguas de superficie /agua subterraneas.
No dejar que se introduzca en el alcantarillado ni que contamine las aguas.
Al penetrar en las aguas o en el alcantarillado, avisar a las autoridades pertinentes.

" 6.3 Métodos y material de contencion y de limpieza:
Desechar el material contaminado como vertido segun item 13.
Quitar con material absorbente (arena, kieselgur, aglutinante de acidos, aglutinante universal,
aserrin).
No enjuagar con agua ni productos de limpieza acuosos.
Asegurar suficiente ventilacion.
' 6.4 Referencia a otras secciones
Ver capitulo 7 para mayor informacién sobre una manipulacién segura.
Ver capitulo 8 para mayor informacién sobre el equipo personal de proteccion.
Para mayor informacién sobre como desechar el producto, ver capitulo 13.

| SECCION 7: Manipulacion y almacenamiento

7.1 Precauciones para una manipulacion segura
Prever un sistema de aspiracién adecuado en las maquinas elaboradoras.
Asegurar suficiente ventilacion /aspiracion en el puesto de trabajo.
Abrir y manejar el recipiente con cuidado.
: Prevencion de incendios y explosiones:
Mantener alejadas las fuentes de encendido. No fumar.
Tomar medidas contra las cargas electrostaticas.

"7.2 Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles

incompatibilidades
- Almacenamiento:
- Exigencias con respecto al almacén y los recipientes:
Almacenar en un lugar fresco.
Observar las prescripciones vigentes para el almacenamiento de envases con gas comprimido.
- Normas en caso de un almacenamiento conjunto:
No almacenar junto con acidos.
No almacenar junto con agentes alcalinos (lejias).
No almacenar junto con agentes oxidantes.
- Indicaciones adicionales sobre las condiciones de almacenamiento:
Almacenar en un lugar fresco. El calentamiento incrementa la presion y el riesgo de reventar.
Proteger de la humedad y del agua.
Mantener el recipiente cerrado herméticamente.
Almacenarlo en envases bien cerrados en un lugar fresco y seco.
Proteger del calor y de la luz directa del sol.

" 7.3 Usos especificos finales No existen mas datos relevantes disponibles.

SECCION 8: Controles de exposicion/proteccion individual

* Instrucciones adicionales para el acondicionamiento de instalaciones técnicas:
Sin datos adicionales, ver punto 7.

* 8.1 Parametros de control
- Componentes con valores limite admisibles que deben controlarse en el puesto de trabajo:
9016-87-9 diisocianato de difenilmetano, isomeros y homoélogos

LEP | Valor de larga duracién: 0,05* mg/m?3
*via dérmica, Sen,*Propuesta de modificacion

( se continua en pagina 5)
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115-10-6 éter dimetilico

LEP | Valor de larga duracién: 1920 mg/ms3, 1000 ppm
VLI

* Indicaciones adicionales:
Como base se han utilizado las listas vigentes en el momento de la elaboracién.

" 8.2 Controles de la exposicion
- Equipo de proteccién individual:
- Medidas generales de proteccion e higiene:
Mantener alejado de alimentos, bebidas y alimentos para animales.
Quitarse de inmediato la ropa ensuciada o impregnada.
Lavarse las manos antes de las pausas y al final del trabajo.
No respirar el polvo /humo /neblina.
Evitar el contacto con los ojos y la piel.
: Proteccion respiratoria:
Si la exposicion va a ser breve o de poca intensidad, colocarse una mascara respiratoria. Para una
exposicién mas intensa o de mayor duracion, usar un aparato de respiracién autonomo.
- Proteccion de manos:

Guantes de proteccion

El material del guante debera ser impermeable y resistente al producto / substancia / preparado.
Ante la ausencia de tests especificos, no se puede recomendar ningun material especifico para
guantes de proteccién contra el producto / preparado / mezcla de substancias quimicas.
Seleccion del material de los guantes en funcién de los tiempos de rotura, grado de permeabilidad
y degradacién.

- Material de los guantes
La eleccién del guante adecuado no depende Unicamente del material, sino también de otras
caracteristicas de calidad, que pueden variar de un fabricante a otro. Teniendo en cuenta que el
producto esta fabricado a partir de diferentes materiales, su calidad no puede ser avaluada de
antemano, de modo que los guantes deberan ser controlados antes de su utilizacién.

- Tiempo de penetracion del material de los guantes
Los tiempos de resistencia a la penetracién segun la norma EN 374, categoria lll, no han sido
evaluados bajo las condiciones de la practica. Por este motivo, se recomienda un periodo maximo
de utilizacion igual al 50 % del tiempo de resistencia a la penetracion maximo indicado por el
fabricante.
El tiempo de resistencia a la penetracion exacto debera ser pedido al fabricante de los guantes.
Este tiempo debe ser respetado.

: Proteccion de ojos:

Gafas de proteccion herméticas

| SECCION 9: Propiedades fisicas y quimicas

9.1 Informacion sobre propiedades fisicas y quimicas basicas
- Datos generales

- Aspecto:

Forma: Aerosol

Color: Segun denominacion del producto
: Olor: Caracteristico

( se continua en pagina 6 )
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- Cambio de estado
Punto de fusién /campo de fusion: Indeterminado.
Punto de ebullicion /campo de ebullicién: Indeterminado.

* Punto de inflamacion: -21 °C
* Temperatura de ignicion: 199 °C
* Autoinflamabilidad: El producto no es autoinflamable.
* Peligro de explosion: Peligro de explosién en caso de calentamiento.
* Limites de explosion:
Inferior: 3,0 Vol %
Superior: 18,3 Vol %
: Densidad: Indeterminado.
* Solubilidad en / miscibilidad con
agua: Insoluble.
- Concentracion del disolvente:
VOC (CE) 15,7 %
9.2 Informacion adicional No existen mas datos relevantes disponibles.

| SECCION 10: Estabilidad y reactividad

*10.1 Reactividad

*10.2 Estabilidad quimica
- Descomposicion térmica / condiciones que deben evitarse:
No se descompone al emplearse adecuadamente.

*10.3 Posibilidad de reacciones peligrosas No se conocen reacciones peligrosas.
*10.4 Condiciones que deben evitarse No existen mas datos relevantes disponibles.
*10.5 Materiales incompatibles: No existen méas datos relevantes disponibles.

10.6 Productos de descomposicion peligrosos:
Acido cianhidrico (acido prusiano)
Monoxido de carbono
Oxidos azoicos (NOx)

SECCION 11: Informacion toxicoldgica

*11.1 Informacion sobre los efectos toxicolégicos
* Toxicidad aguda:

* Valores LD/LC50 (dosis letal /dosis letal = 50%) relevantes para la clasificacion:
115-10-6 éter dimetilico
Inhalatorio | LC50/4 h|308 mg/l (rat)

* Efecto estimulante primario:
- en la piel: Irrita la piel y las mucosas.
- en el ojo: Produce irritaciones.
* Sensibilizacion:
Posible sensibilizacién al aspirarse.
Posible sensibilizacién al entrar en contacto con la piel.
- Indicaciones toxicoldgicas adicionales:
En conformidad con el procedimiento de calculo contenido en la Gltima versién de la Normativa
General de Clasificacion de la CE para Preparados, el producto tiene los siguientes riesgos:

Nocivo
( se continua en pagina 7))
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Irritante
- Efectos CMR (carcinogenicidad, mutagenicidad y toxicidad para la reproduccion)
Carc. 2, Lact.

"12.1 Toxicidad
- Toxicidad acuatica: No existen mas datos relevantes disponibles.
12.2 Persistencia y degradabilidad No existen mas datos relevantes disponibles.
12.3 Potencial de bioacumulacion No existen mas datos relevantes disponibles.
*12.4 Movilidad en el suelo No existen mas datos relevantes disponibles.
- Indicaciones medioambientales adicionales:
* Indicaciones generales:
Nivel de riesgo para el agua 1 (autoclasificacion): escasamente peligroso para el agua
En estado no diluido o no neutralizado, no dejar que se infiltre en aguas subterraneas, aguas
superficiales o en alcantarillados.
*12.5 Resultados de la valoracion PBT y mPmB
- PBT: No aplicable.
- mPmB: No aplicable.
12.6 Otros efectos adversos No existen mas datos relevantes disponibles.

13.1 Métodos para el tratamiento de residuos
- Recomendacion: No debe desecharse con la basura doméstica. No debe llegar al alcantarillado.

- Catalogo europeo de residuos

16 05 04* | Gases en recipientes a presién (incluidos los halones) que contienen sustancias
peligrosas

08 05 01* | Isocianatos residuales

- Embalajes sin limpiar:
 Recomendacion: Eliminar conforme a las disposiciones oficiales.

*14.1 Numero UN

- ADR, IMDG, IATA 1950

14.2 Designacion oficial de transporte de las Naciones Unidas
- ADR 1950 AEROSOLES

- IMDG AEROSOLS

- 1ATA AEROSOLS, flammable
"14.3 Clase(s) de peligro para el transporte

- ADR

: Clase 2 5F Gases

: Etiqueta 21

-IMDG, IATA

: Class 2.1

- Label 2.1

( se continua en pagina 8)
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"14.4 Grupo de embalaje

- ADR, IMDG, IATA suprimido
14.5 Peligros para el medio ambiente:
- Contaminante marino: No
*14.6 Precauciones particulares para

los usuarios Atencién: Gases
* Nimero EMS: F-D,S-U

*14.7 Transporte a granel con arreglo
al anexo Il del Convenio Marpol 73/78

y del Cédigo IBC No aplicable.
* Transporte/datos adicionales:
- ADR
- Cantidades limitadas (LQ) 1l
- IMDG
- Observaciones: El simbolo de inflamable es necesario colocarlo

solo en el contenedor.
: "Reglamentacion Modelo” de la UNECE: UN1950, AEROSOLES, 2.1

SECCION 15: Informacion reglamentaria

"15.1 Reglamentacion y legislacion en materia de seguridad, salud y medio
ambiente especificas para la sustancia o la mezcla
No existen mas datos relevantes disponibles.

*15.2 Evaluacidn de la seguridad quimica:
Una evaluacién de la seguridad quimica no se ha llevado a cabo.

SECCION 16: Otra informacion

Los datos se fundan en el estado actual de nuestros conocimientos, pero no constituyen garantia
alguna de cualidades del producto y no generan ninguna relacion juridica contratual.

: Frases relevantes
H220 Gas extremadamente inflamable.
H280 Contiene gas a presion; peligro de explosion en caso de calentamiento.
H315 Provoca irritacion cutanea.
H317 Puede provocar una reaccion alérgica en la piel.
H319 Provoca irritacion ocular grave.
H332 Nocivo en caso de inhalacion.
H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma o dificultades respiratorias en caso de
inhalacién.
H335 Puede irritar las vias respiratorias.
H351 Se sospecha que provoca cancer.
H362 Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.
H373 Puede provocar dafos en los 6rganos tras exposiciones prolongadas o repetidas.
H400 Muy téxico para los organismos acuaticos.
H410 Muy téxico para los organismos acuaticos, con efectos nocivos duraderos.
- Abreviaturas y acronimos:
Flam. Gas 1: Flammable gases, Hazard Category 1
Flam. Aerosol 1: Flammable aerosols, Hazard Category 1
Press. Gas C: Gases under pressure: Compressed gas
Acute Tox. 4: Acute toxicity, Hazard Category 4
Skin Irrit. 2: Skin corrosion/irritation, Hazard Category 2
( se continua en pagina 9)
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Eye Irrit. 2: Serious eye damage/eye irritation, Hazard Category 2

Resp. Sens. 1: Sensitisation - Respirat., Hazard Category 1

Skin Sens. 1: Sensitisation - Skin, Hazard Category 1

Carc. 2: Carcinogenicity, Hazard Category 2

Lact.: Reproductive toxicity, Additional category, Effects on or via lactation

STOT SE 3: Specific target organ toxicity - Single exposure, Hazard Category 3

STOT RE 2: Specific target organ toxicity - Repeated exposure, Hazard Category 2
Aquatic Acute 1: Hazardous to the aquatic environment - AcuteHazard, Category 1
Aquatic Chronic 1: Hazardous to the aquatic environment - Chronic Hazard, Category 1
Agquatic Chronic 4: Hazardous to the aquatic environment - Chronic Hazard, Category 4
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