NORMAS DE HIGIENE

- Las MANOS deben mantenerse SIEMPRE LIMPIAS :
-Lavar las manos SIEMPRE antes de entrar en el drea de produccién y SIEMPRE que se considere
necesario

- El pelo debe de estar recogido en su totalidad incluyendo el I6bulo de la oreja

- Cubrir barba y bigote (en todos los casos siempre que no sea recién afeitado). El cubre barbas deber ser
colocado por encima de la oreja para cubrir la patilla.

- Las ufias deben estar cortas, limpias y sin pintar. No se pueden llevar ufias postizas.

- No se pueden llevar pestaias postizas.

- No se pueden llevar adornos personales (collares, anillos, piercings, pulseras, relojes, ...)
- Evitar olores fuertes que se puedan incorporar al producto (perfume,..)

- No se puede introducir medicamentos ni objetos personales en el area de produccion (teléfonos solo
estan permitidos lo de empresa necesarios en el desarrollo de la actividad)

- Proteger de forma adecuada las heridas y otras afeccione de la piel (tiritas azules, color que haga contrate
con en el producto)

- Comunicar al responsable sintomas de enfermedad y lesiones.

- No se puede comer, beber, mascar chicle, ni fumar fuera de las dreas establecidas

Ropa de Trabajo

- La ropa de trabajo establecida tiene que estar limpia y libre de olores. Se debe cambiar a diario.
- La ropa de trabajo tiene que cubrir brazos y piernas.
- Las visitas y el personal que no desarrolle su trabajo mayoritariamente en el drea de produccidn, debe

cubrir la ropa de calle con una bata de manga larga. Los brazos y piernas siempre deben de estar cubiertos.

Vestuarios:
-Cada trabajador debe disponer de 2 taquillas con el fin de no mezclar la ropa de trabajo con la ropa de
calle.

-La parte superior de la taquilla debe permanecer libre de ropa, zapatos,.. con el fin de facilitar su
limpieza.

-El suelo del vestuario debe permanecer libre de obstaculos que dificulten su limpieza

-En caso de ser necesario guardar comida en la taquilla, esta debe estar en contenedores cerrados y
consumida sdlo en los lugares designados.
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