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1. OBJETIVO

Este Plan de Emergencia recoge la organizacion de los medios humanos y materiales
disponibles para:

¢ Reducir el riesgo de que pueda producirse un incendio.

« Impedir la propagacion del incendio y del humo.

« Permitir que los trabajadores y ocupantes salgan sanos y salvos.

* Garantizar el control de las emergencias que puedan producirse.

» Permitir la intervencion de los servicios de auxilio.

« Organizacién en caso de Accidente Laboral Grave.

Asi mismo pretende hacer cumplir la normativa vigente y facilitar la labor inspectora de los
Servicios de la Administracion.

2. CONTENIDO

El presente Plan de Emergencia se estructura en cuatro documentos:
Documento nimero 1 .- EVALUACION DEL RIESGO.

En el se recogen y valoran las condiciones de riesgo de la empresa
TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO, S.A .

Documento nimero 2 .-MEDIOS DE PROTECCION.

Recoge el inventario de los medios humanos y materiales de que dispone
TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO, S.A . para las labores
de Autoproteccion. Acompafiamos documentacion grafica.

Documento nimero 3 .- PLAN DE EMERGENCIA.
En el estudiamos los distintos tipos de emergencia que se pueden producir y la actuaciéon
de nuestros equipos para su control.

Documento namero 4 .- IMPLANTACION.

En el se indica el programa de realizacion de reuniones, cursos de formacion, simulacros
y otras actividades similares que van encaminadas al conocimiento por parte de todo el
personal de los medios disponibles de primera intervencién, alarmay evacuacion.
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DOCUMENTO N° 1

EVALUACION DEL RIESGO

1.- RIESGO POTENCIAL

1.1.  Situacién y emplazamiento

La empresa TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO, S.A . esta
situada en el termino municipal de Sagunto a unos 30 km. de la ciudad de Valencia siguiendo la
Autovia de Valencia-Barcelona.

La empresa, objeto del presente estudio, ocupa 5 naves industriales con una superficie
construida aproximada de 15.000 m?. A dichas naves industriales estan adosados un edificio de
oficinas perteneciente a la empresa HIERROS DE LEVANTE, S.A. y otras naves industriales que
pertenecen a la empresa SIDERURGICOS DE LEVANTE, S.A.

El solar donde se encuentran ubicadas las empresas estd delimitado perimetralmente
mediante valla metélica y dispone de una Unica entrada tanto de vehiculos como de personas.

Las calles que delimita el solar tienen una anchura de mas de 10 m. que permite la
circulacion rodada, el estacionamiento y la utilizacion por los vehiculos y materiales de los
Servicios de Bomberos y de auxilios exteriores.

El acceso a la industria se realiza a través de puertas automaticas que permanece
normalmente abiertas.

La accesibilidad de los Servicios de Bomberos a las naves estd garantizada por la
existencia de varias puertas y viales entre las naves.

En los planos que se adjuntan se define el lugar que ocupa TRANSFORMACIONES
INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO, S.A. dentro del termino municipal de Sagunto, con
indicacion de las calles que definen el acceso a la misma.

La empresa dispone de una Red interior de BIE's para ser utilizada conjuntamente por
nuestros Equipos de Autoproteccion y los Servicios de Bomberos.

Es de resaltar que la empresa TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL
MEDITERRANEO, S.A. comparte instalaciones con las empresas HIERROS DE LEVANTE, S.A.
y con SIDERURGICOS DE LEVANTE, S.A., por lo que se deberan coordinar tanto técnicamente
y como humanamente en las labores de Autoproteccion y Evacuacion para las posibles labores
de Emergencia.
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1.2.- Proceso Productivo

TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO, S.A . tiene como actividad
principal el Corte de Chapa Metdlica.

El proceso de fabricacion consiste en la recepcién y almacenamiento de bobinas de chapa de
acero laminado en frio de diferentes anchos, espesores y calidades, tratamiento de aplanado y
corte en formatos, almacenamiento del producto acabado y expedicion del mismo.

1.3.- Caracteristicas constructivas y condiciones g enerales de disefio arquitectonico.

En las instalaciones de la empresa TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL
MEDITERRANEO, S.A. se diferencian cinco naves industriales (De la Nave 0 a la Nave 4).
Todas ellas comunicadas entre si.

Las naves industriales se levantan sobre solera de hormigoén ruleteado, estructura y pilares de
metalicos, cubierta superior de doble chapa de acero de perfil “grecado”, cerramientos exteriores
de muro de blogue de hormigén a cara vista hasta la altura de soportes de chapa metalica
precalada de perfil trapezoidal. El pavimento no contribuye a la propagacién del fuego y del humo
y mantiene una clasificacion de su reaccion al fuego como MO.

Los revestimientos de las paredes se han dispuesto de forma que por su reaccion al fuego no
constituyan un riesgo particular en lo que respecta a su posible contribucion a la propagacién del
incendio y a la produccién del humo.

1.4. Comportamiento ante el Fuego de la Edificacion

NAVES DE PRODUCCION

ELEMENTOS CERRAMIENTOS | ESTRUCTURA CUBIERTA
ESTRUCTURALES RF-120 RF-180 RF-120

VIAS DE EVACUACION

Las vias de evacuacion de las 5 naves industriales estan situadas de manera que
desembocan de forma independiente en una calle de la suficiente amplitud, a través de la cual es
posible alejarse de las instalaciones y evacuar a las personas hacia el exterior con la maxima
rapidez, eficacia y seguridad (segun plano correspondiente).

Las puertas, escalones, salidas y caminos que conducen a las vias de evacuacion se
sefalizardn mediante sefiales de seguridad que cumplan y se ajusten a lo establecido en el R.D.
485/97.

Las puertas situadas en las vias de evacuacién, que deben ser atravesadas por mas de 5
personas, deberan abrir en el sentido de la evacuacién.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 5
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SECTOR DE INCENDIO

Para impedir la propagacion del fuego y del humo en caso de incendio se han creado un
Unico sector de incendio, habida cuenta la estructuracion de la edificacion, materiales
constructivos y destinos asignados.

- SECTOR I: Naves Industriales de la 0 a la 4

1.5.  Aforo.
Nuestra empresa tiene las siguientes ocupaciones.

NAVES INDUSTRIALES DELAOALA4

Los ocupantes de las naves industriales tienen un caracter de habitualidad alto, pues los
puestos son, generalmente, fijos y las tareas se desarrollan a varios turnos de trabajo (Mafiana,
tarde y noche). La ocupacion suele variar en funcion de la produccion. La ocupacion habitual es
de 25 personas en cada turno de trabajo.

NAVES INDUSTRIALES DELAOALAA4

SUPERFICIE
UBICACION TOTAL O?ggé%gl\l
CONSTRUIDA
M? N° personas
LINEA F 1550 X 4 -- 3
LINEA F 600 X 4 -- 1
LINEA F 2000 X 3 -- 3
LINEA H 600 X 1 -- 1
LINEA H 2000 X 3 -- 1
LINEA H 1000 X 1.7 -- 1
LINEA PROMEC -- 1
VARIOS -- 14

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 6
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2.- EVALUACION DEL RIESGO

Nuestra actividad esta considerada como de;

* RIESGO BAJO EN SECTOR |

2.1. Célculo del Nivel de Riesgo Intrinseco

El nivel de riesgo intrinseco de nuestra actividad se establece en funcién de la carga de
fuego ponderada del establecimiento.

La carga de fuego ponderada, se calcula considerando todos los materiales combustibles
utilizados en los procesos de fabricacién y todas las materias combustibles que puedan ser
almacenadas.

El célculo de la carga de fuego ponderada se establece segun la expresion:

2 Pi.Hi x Ci
Qp = Ra (Mcal/m?)
A
Siendo:
Qi = Carga de fuego ponderada, en Mcal/m?
Pi = Peso en kg. de cada una de las diferentes materias combustibles
Hi = Poder calorifico de cada una de las materias en Mcal/kg.
Ci = Coeficiente de peligrosidad de los productos.
A = Superficie construida en metros cuadrados.
Ra = Riesgo de activacion

Materias combustibles consideradas
Considerando todas aquellas materias combustibles que se prevén como normalmente
existentes para la explotacion de la actividad. Asi tenemos para cada sector considerando:

SECTOR | — NAVES INDUSTRIALES DELAQOALA4

Materias combustibles (Kg/Lts)
Papel 100
Cartén 100
Madera 500
Gasaoll 1.000
Aceites y Taladrinas ..2.000
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3.- EVALUACION DE LAS CONDICIONES DE EVACUACION

Las condiciones de evacuacion de nuestra actividad son las siguientes:

El Sector | cuenta con varias zonas diferenciadas desde el punto de vista de la
evacuaciéon, ver plano correspondiente. En las naves industriales la cantidad de personal
existente y su nivel de adiestramiento y habitualidad, permite asegurar una evacuacion rapida y
segura de la zona.

Los recorridos de evacuacion, numero de personas a evacuar e las distintas areas,
dimensiones y capacidades de las vias de evacuacion y puntos de encuentro, vienen
determinados en los planos de Evacuacion, que se adjuntan.

3.1. INSTALACIONES PROPIAS DE LA INDUSTRIA QUE PUED EN GENERAR UNA
EMERGENCIA

Las instalaciones propias que se consideran susceptibles de iniciar o propagar un
incendio o una emergencia, son las que a continuacion se sefialan:

» Instalaciones de transformacion y distribucion de energia eléctrica.

e Trabajos de mantenimiento donde se empleen equipos de soldadura o llamas
desnudas.

e Depésito de Almacenamiento de Combustible (gasoil).

e Instalacién de Aire comprimido.

» Equipos de Trabajo segun R.D. 1215/97 (maquinas, herramientas, instalaciones, etc.).

e Fumar.

* No ajustarse la instalacion eléctrica al R.E.B.T.

« Explosién de botellas de gas licuado a presion (oxigeno, acetileno, etc..)

« Equipos de soldadura tanto eléctrica como oxicorte. No apantallar zonas de trabajo.

* No actuar segun procedimiento de trabajo seguro.

» Areade carga de baterias.

4. PLANOS
Se adjuntan los siguientes planos:

Num. 1.- Situacién y emplazamiento.
Num. 2.- Planta Industrial General

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 8
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DOCUMENTO N° 2

MEDIOS DE PROTECCION

1.- MEDIOS DE AUXILIO ALARMA Y ALERTA

En las consignas de Autoproteccion se especifica la forma adecuada de dar la
alerta/alarma a los servicios de auxilio y en Centralita y despacho del Jefe de Emergencia y Jefes
de Equipo disponemos de una lista con los teléfonos a utilizar en caso de emergencia.

Los medios técnicos de que disponemos en nuestra industria para la Autoproteccion son
los siguientes:
» Servicios de telefonia interiores y mévil
» Instalacion de extintores moviles.
» Instalacion de sefal acustica.
* Instalacion de alumbrado de emergencia.

EL TIPO, NUMERO Y DISTRIBUCION DE LOS
DISTINTOS ELEMENTOS QUE FORMAN ESTAS

INSTALACIONES, VIENEN REFLEJADOS EN LOS
PLANOS QUE SE ADJUNTAN.

1.1 — Servicios de telefonia interiores y movil

Todos los trabajadores de la empresa tienen una extension telefénica interior cercana,
pues todas las lineas de corte disponen de un aparato de teléfono, asi como todos los puestos
de trabajo de oficina.

Ademas, tanto el Jefe de Emergencias como su suplente poseen de un aparato de telefonia
movil, con lo cual estaran localizables ante cualquier eventualidad.

Asimismo, todos los servicios de auxilio exteriores pueden ser alertados facilmente a través
de la red telefénica, tanto fija como movil.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 9
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1.2 — Instalacion de extintores moviles

Estos medios, que tienen como fin combatir el principio del incendio, estan dispuestos
cerca de los accesos y de las salidas en las vias de evacuacion, con una diferencia maxima
entre si de 25 metros.

Son recipientes a presion que contienen un agente extintor y un propelente y se utilizan
para apagar conatos de incendio.

Todo el personal de nuestra industria recibira cursos sobre extintores moviles y sabra cual
es el mas adecuado para cada tipo de fuego.

La ubicacion exacta de cada extintor aparece marcada en los planos adjuntos.
1.3 — Instalacion de sefial acustica

En cada una de las plantas del edificio de servicios se encuentra un pulsador de alarma
gue conecta automaticamente la alarma de incendios, haciendo sonar la sirena.

1.4 — Instalacion de alumbrado y sefializacion

Se pondré en funcionamiento cuando exista una bajada de tension de hasta el 75% del
valor nominal, de forma que queden iluminadas las vias de evacuacion verticales y horizontales,
puertas, pasillos, sefializacién de seguridad y equipos de primera intervencion.

2.- INVENTARIO DE MEDIOS HUMANOS

La presencia del personal se realiza de acuerdo con los siguientes horarios:

* Personal de Oficinas De 08:30 a 14:00 horas
A turno partido De 16:00 a 19:30 horas
* Personal de Mantenimiento De 06:00 a 14:00 horas
A turnos De 14:00 a 22:00 horas
* Personal de Produccioén De 06:00 a 14:00 horas
A turnos De 14:00 a 22:00 horas

De 22:00 a 06:00 horas*

* Turno que se realiza esporadicamente.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 10
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DOCUMENTO N° 3
PLAN DE EMERGENCIA

OBJETO
Vamos a definir las acciones a desarrollar para el control de las emergencias que puedan

producirse, planificando la organizacibn humana y los medios materiales de que disponemos
para cada una de las situaciones establecidas.

1.- FACTORES DE RIESGO, TIPOS DE EMERGENCIA

Las emergencias mas comunes en una industria como la nuestra son las siguientes:

1.1 Incendio

1.2 Explosion

1.3 Amenazas externas

1.4 Accidente Laboral Grave

1.1 Incendio

En este tipo de siniestro las medidas que hay que tomar van encaminadas a evacuar a
los ocupantes de una forma rapida, ordenada y segura y al mismo tiempo a controlar y extinguir
el incendio.

Las zonas mas susceptibles de iniciar un incendio son:

» Oficina (archivos)
» Central de transformacion y distribucion de energia
e Surtidor de gasoleo

Los factores desencadenantes

* Imprudencia : en el uso de las instalaciones, comportamientos de las
personas.

 Focos térmicos : instalaciones generadoras de calor (operaciones con
soldadura). Cigarrillos, encendedores, accion de fumar

» Focos eléctricos : chispas, cortocircuitos, cargas estaticas, etc.

» Focos mecanicos : chispas con herramientas, calentamientos por friccion, etc.

» Actos vandalicos.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 11
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1.2 Explosién

En este caso la actuacion se dirige a garantizar una evacuacion de los ocupantes
rapida, ordenada y segura, realizar los primeros auxilios a aquellos que han podido sufrir heridas
y, en el caso de que la explosion provoque un incendio, actuar tal y como se ha explicado
anteriormente.

1.3 Riesgo de amenazas externas
Son todos aquellos riesgos externos a que esta sometida la empresa:

e amenaza de atentado

» temblores de tierra

» factores meteoroldgicos externos
e eftc.

En este caso la actuacién se dirige a garantizar una evacuacion de los ocupantes rapida,
ordenada y segura, al no poder efectuar medidas de control sobre el origen de la emergencia.

La secuencia de actuacion se asemeja a las instrucciones para la evacuacion con el
refuerzo del personal de los equipos de intervencion.

1.4 Organizacion en caso de emergencia. Acciden te Laboral Grave

En el caso de que ocurra un accidente laboral se aplicaran los siguientes principios de socorro:

* El accidentado es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el agravamiento
0 progresion de las lesiones.

* En caso de caida desde altura o a distinto nivel, y en el caso de accidente eléctrico, se
supondra siempre que pueden existir lesiones graves. En consecuencia se aplicaran las
técnicas especiales para la inmovilizacion del accidentado hasta la llegada de la ambulancia,
y de reanimacion en el caso de accidente eléctrico.

* En caso de gravedad manifiesta, se evacuara al herido en camilla y ambulancia; se evitaran
en lo posible segun el buen criterio de las personas que atiendan primariamente al
accidentado, la utilizacion de los transportes particulares, por lo que implican de riesgo e
incomodidad para el accidentado.

» Con el fin de que sea conocido por todas las personas de la empresa se colocaran rotulos
informativos para conocer el centro asistencial, su direccion, teléfonos de contacto etc.;

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 12
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RRINCIRIOSIBASICOS'DEIRRIMEROSFAUXILIOS

Separe al accidentado del peligro
Siempre que sea posible no lo mueva y no lo toque
Avise urgentemente al servicio correspondiente de e mergencias
No incorpore al accidentado, si es posible nolode  splace
Si el accidentado no responde a preguntas: Una vez tumbado tire de la
cabeza hacia atras, elévele la mandibula, observe s i hay respiracion

ERACTIURAS

No desplazar si se sospecha lesion de columna verte  bral, busque
un médico inmediatamente

Mantenga la cabeza del accidentado en el eje cuello  -tronco

En otras frac turas inmovilice la zona afectada

PULSOYARESRIRACION

Si hay pardlisis respiratoria practique la respirac ion boca a boca

Si el pulso ha desaparecido practique un masaje car  diaco, solo en
el caso de conocer su técnica, de no ser asi absten  erse

Si han entrado cuerpos extrafios en el aparato respi  ratorio:
practique presiones breves y fuertes en la linea me  dia del abdomen
En cualquier caso procure que el accidentado respir e de forma

comoda
HERIDAS

En heridas sangrantes aplicar un vendaje compresivo , apretar
sobre la herida

Si va a curar heridas lavese muy bien las manos, es conveniente
gue el instrumental a utilizar esté esterilizado, s  ino al menos lavado

QUEMADURAS

En quemaduras leves (salvo las eléctricas) la actua  cién se limita al
lavado con agua fria durante unos minutos y su post erior revision
por el meédico. No de sobre la quemadura ninguna sus tancia,
cubrala con una gasa estéril

Quemaduras mas graves: lleve urgentemente al accide ntado a un

centro sanitario
0308

En accidentes leves la primera actuacién debe ser | a del lavado
ocular con agua abundante, acudiendo enseguida al m  édico; nunca
han de frotarse los oios. No echar colirios

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 13
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NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE'EMERGENCIA

Conserve la calma, actue con rapidez, NO CORRA

Si Vd. Descubre un fuego y confirma que esta solo, salga del local
cerrando la puerta sin llave y avise a los bomberos, facilitando la
ubicacion y la magnitud del mismo

Si no se encuentra solo, comunique la situacién de emergencia
al responsable del centro de trabajo

/En caso que se ordene la evacuacion: \

No pierda tiempo en recoger objetos ni prendas de valor

Salga de la planta por la salida mas préxima

Cierre puertas y ventanas, pero sin llave

Sin correr dirijase a la calle o al punto de encuentro establecido

Siga en todo momento las instrucciones de la persona que esté al mando
No abandone nunca el punto de encuentro hasta que los responsables de
la emergencia sepan que se encuentran a salvo. Evitara que le busquen
peligrosamente en el interior de las instalaciones incendiadas.

\_ /

No se quede solo en el interior de las naves que es  tan ardiendo ,
los humos y gases podrian matarle

Si el fuego es de pequefias dimensiones y decide atacarlo, situese
entre la puerta y las llamas manteniendo ventilado el local

No abra una puerta que se encuentre caliente (el fuego esta
proximo) De tener que hacerlo proceda muy lentamente

Si se le prendan las ropas, NO CORRA, tiéndase en el suelo y
échese a rodar

Si tiene que atravesar una zona con mucho humo, procure ir
agachado , la atmosfera es mas respirable y la temperatura mas baja

Si se encuentra atrapado en un despacho:

Cierre todas las puertas

Tape con trapos, a ser posible humedos, todas las rendijas por donde penetre el
humo

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
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2.- CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS

Segun su gravedad, las emergencias se pueden clasificar en dos niveles, de menor a
mayor gravedad.

2.1. EMERGENCIA PARCIAL
Es el accidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y rapida por el

personal y medios de proteccion de la zona. No es necesaria la evacuacion y la recuperacion de
la actividad normal es inmediata.

2.2. EMERGENCIA GENERAL

Es el accidente que precisa de la actuacion de todos los equipos y medios de proteccion
de la empresa y la ayuda de medios de socorro y salvamento externos. La emergencia general
comporta la evacuacion de las personas de determinados sectores o0 zonas, e incluso de toda la
empresa.

3.- EQUIPOS DE EMERGENCIA

El parque del Servicio de Bomberos profesional mas cercano se encuentra a 5 minutos de
nuestra industria, en El Poligono del Puerto de Sagunto (Valencia).

Las funciones de nuestros equipos de emergencia son las siguientes:

» Asegurar la evacuacion
» Controlar las emergencias con los medios disponibles
* Colaborar con las ayudas externas

A.- MANDOS

El Jefe de Emergencias asume la direccion y coordinacion de los distintos equipos,
envia las ayudas disponibles y solicita las ayudas externas necesarias.

PUESTO TITULAR
JEFE DE EMERGENCIA D. SERGIO DUTRUS FERNANDEZ
PUESTO SUPLENTE

JEFE DE EMERGENCIA SUPLENTE D. RAUL MARTINEZ / JOAQUIN CASASUS
/ FCO. RAMON PEREZ / JUAN CARLOS
GARCIA

B.- EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS Y EVACUACION (E.P.A)

Tiene por funcion el asegurar una evacuacion rapida, total y ordenada y la comprobacién
de que se ha dado la alarma a todas las personas que en ese momento se encuentren en las
dependencias de la industria.

Ademas, tienen la misidn de prestar los primeros auxilios a los lesionados durante la emergencia,
y en su caso decidir si la gravedad de algun herido requiere la ayuda de los servicios publicos
sanitarios.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
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RESPONSABLES
EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS Y |D. JAIRO GARCIA
EVACUACION D. VICENTE FRANCISCO SARIO

C.- EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION (E.P.I)

Su funcion principal es el control de las emergencias, que se produzcan en su area o
sector utilizando los medios de proteccion a su alcance y colaborar con las ayudas externas
cuando éstas lo soliciten.

RESPONSABLES
D. GUILLERMO ANDA
D. FRANCISCO SARIO
D. ANGEL GARCIA-GALANA

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

EL MANDO DE LAS ACTUACIONES RECAERA EN LOS

BOMBEROS CUANDO ESTOS LLEGUEN

D.- EQUIPO DE COMUNICACIONES. CENTRO DE ALARMAS

El centro de Control se encargara de centralizar la informacion y la toma de
decisiones durante la emergencia. En él estaran centralizados todos los medios de
comunicacion interior y exterior, nimeros de teléfono importantes, centrales de alarma, y
en general toda la informacion necesaria durante la emergencia.

El Centro de Control estara situado en la centralita de Hierros de Levante, S.A, en el
edificio de ofjcinas situado enfrente de TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL
MEDITERRANEO, S.A

La persona que esté en el Centro de Control se supeditara a cualquier orden
procedente del Jefe de Emergencia.

PERSONAS FUNCION
D. SUSANA PRADES (titular) Coordinacion comunicaciones,
D. EXPEDICIONES (suplente) comunicacion de novedades
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4. DESARROLLO DEL PLAN

En este apartado diseflamos esquemas operacionales que establecen, las secuencias de
acciones a llevar a cabo por los distintos equipos en las posibles situaciones y tipos de
emergencia.

LLAMADA ALOS EPI's Y EPA’s
CORRESPONDIENTES
I

¥ ¥

I"’ VERIFICACION Y/O ACTUACION DEL E.P.A. VERIFICACION Y/O ACTUACION DEL E.P.l.

COMUI)IICACI()N DE LA ORDEN DE
EVACUACION A LA CENTRAL DE ALARMAS

e |

CONTROL DE LA EVACUACION |
y " _ EP.A.’S

(e | [
[ o eweroevca |
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Toda persona que detecte una situacion de emergencia que pueda poner en peligro la
vida de los ocupantes de la industria o sus bienes materiales, lo notificara al JEFE DE
INTERVENCION por alguno de los siguientes medios:

* Personalmente
e Teléfono fijo o movil

El Jefe de Emergencia le solicitara los siguientes datos:

QUE OCURRE
DONDE OCURRE

¢HAY ALGUN HERIDO?

» El Jefe de Emergencia dara aviso a los miembros de los Equipos de Autoproteccion mas
cercano a la zona activada que él considere precisos.

A PARTIR DE ESTE MOMENTO TODA PERSONA QUE TENGA
ASIGNADA UNA MISION ESPECIFICA EN EL PLAN DE

EMERGENCIA, DEJARA CUALQUIER OTRO COMETIDO QUE
ESTE DESEMPENANDO Y SE APRESTARA A LA MISION
PRIORITARIA DE DAR RESPUESTA A LA EMERGENCIA

* Los miembros de los Equipos de Emergencia se desplazan al lugar en cuestion impidiendo
durante la situacion de alerta el acceso a la zona a cualquier persona que no pertenezca a
los dichos equipos y hacen lo posible por solventar el problema, informa ndo de
inmediato al Jefe de Emergencia de la situacion.

» El Jefe de Emergencia evaluara la situacién conforme a su mejor criterio determinando el
Estado de Emergencia correspondiente, actudndose en cada caso de la forma siguiente:

EMERGENCIA PARCIAL

Finalmente, la emergencia ha sido controlada y finalizada por los equipos
enviados a la zona, apagandose el fuego (en caso de incendio) y salvaguardandose y/o
desplazandose a los posibles heridos.

En este caso, el JEFE DE EMERGENCIA decretara el FIN DE LA EMERGENCIA
PARCIAL ordenando a los trabajadores implicados la reincorporacion a su puesto de trabajo.

A continuacién, procedera a inspeccionar los medios técnicos y/o de 1° auxilios
que, a consecuencia de la emergencia, se tendran que reponer.
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Si el ataque al fuego no tuviera éxito o el Jefe de Emergencia por la magnitud del
incendio o su previsible evolucién considerara que la emergencia no puede ser controlada por los
E.P.l sugerird que determine la situacion de:

EMERGENCIA GENERAL - EVACUACION

* El Jefe de Emergencia dard al CENTRO DE CONTROL las siguientes indicaciones:

a) Decretar la evacuacién del centro, ANUNCIANDO POR MEGAFONIA (RECEPCION) LA
EVACUACION, MEDIANTE EL SIGUIENTE MENSAJE (2 VECES) :

* ATENCION, ATENCION, SE RUEGA A TODO EL PERSONAL Q UE EVACUE LAS
INSTALACIONES DE LA EMPRESA Y SE DIRIJAN AL PUNTO D E REUNION. SE TRATA DE
UNA EMERGENCIA”.

b) Alertar al Equipo de Primeros Auxilios y Evacuaciéon que han de colaborar para evacuar a
todas las personas.

DESDE EL MOMENTO DE LA DECLARACION DE LA EMERGENCIA
GENERAL Y HASTA EL FIN DE ESTA, SE PROHIBIRA LA
CIRCULACION DE VEHICULOS DENTRO DE LA INDUSTRIA, EN SU
ACCESO Y EN SU SALIDA.

¢) Solicitar las ayudas externas precisas tales como bomberos, policias, ambulancias, etc.,
indicandoles el siguiente mensaje (Y NO COLGANDO HASTA QUE LA PERSONA QUE RECIBE
EL MENSAJE SE LO REPITA CORRECTAMENTE)

QUIEN LLAMA:

SE HA DECLARADO UN INCENDIO EN:

HABRA UNA PERSONA ESPERANDOLES A LA PUERTA DE LA INDUSTRIA

CON LOS PLANOS

d) El Jefe de Emergencia esperard a los bomberos, con el fin de que a su llegada dispongan una
informacion veraz y rapida de la localizacién y gravedad de la emergencia:

EL MANDO DE LAS INTE RVENCIONES RECAERAN EN
LOS BOMBEROS EN CUANTO ESTOS LLEGUEN
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- El acceso de los vehiculos de emergencia se realizard por la puerta principal de la fachada de
las naves de proceso, por lo que se deberd mantener libre de vehiculos.

- Los vehiculos pesados que estén procediendo a operaciones de carga y descarga, se
separaran 10 mts. de las puertas, sin bloquear las vias de circulacion interiores.

- Si hubiese algun vehiculo de transporte de mercancias peligrosas (botellas de gases, gasoil,
etc.) se conducira rapidamente al exterior.

- El Jefe de Emergencias conducira a los bomberos hasta el punto de emergencia, donde les
pondré al corriente de la situacion indicandoles sobre los planos el lugar donde se desarrolla el
siniestro, asi como sus vias de acceso y de evacuacion.

- Asimismo les indicard la situacion de los interruptores y llaves de corte generales, y de los
almacenamientos de mercancias peligrosas y locales de riesgo especial que puedan verse
afectados por la emergencia.

- Todo el personal del edificio a medida que vayan saliendo por las rutas de evacuacion
indicadas en los planos, se dirigira al PUNTO DE ENCUENTRO, (SITUADO EN LA ENTRADA
DE VEHICULOS PRINCIPAL DEL CENTRO) para que el miembro correspondiente del Equipo
de Primeros Auxilios y Evacuacion pueda proceder al recuento del personal bajo su
responsabilidad y que determine si queda alguien dentro del local.

Una vez el JEFE DE EMERGENCIAS, con la ayuda del EPA, ha contabilizado a tod,o el personal,
v se ha asequrado que no queda nadie encerrado, decretara el FIN DE EVACUACION.

Recaerd en los Equipos Profesionales de Emergencia Externos la decision de poner fin a la
EMERGENCIA GENERAL.

Cuando esto ocurra, el JEFE DE EMERGENCIAS ordenard a los trabajadores implicados la
reincorporacion a su puesto de trabajo.

A continuacién, procedera a inspeccionar los medios técnicos y/o de 1° auxilios
que, a consecuencia de la emergencia, se tendran que reponer.
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SECUENCIA EXCEPCIONAL DE ACTUACION:

IMPORTANTE:

EN LA FRANJA HORARIA en la que no esté presente EL  JEFE DE EMERGENCIAS o
su SUPLENTE (normalmente de 14:00 a 16:00 horasyd e 18:30 a 8:30), llamar al 112

Una vez evacuadas las instalaciones dejar la emerge  ncia en manos de los Servicios
Externos y ayudarles en lo que necesiten.

Llamar al Jefe de Emergencia para que acuda al cen tro si fuera necesario.
EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL LLAMAR AL TELEFONO DE ASISTENCIA 24 HORAS
DE LA MUTUA MAz 900 12 13 00 v ATENDER AL COMPARERO HASTA LA

LLEGADA DE LA ASISTENCIA MEDICA.

5. TELEFONOS

TELEFONOS:

* GUILLERMO ANDA l ] ]

*FRANCISCOSARIO (oo, EL NUMERO DE TELEFONO DEPENDE DE

* ANGEL GARCIA-GALANA LA LINEA DE CORTE EN LA QUE ESTEN
TRABAJANDO (CONOCIDA POR LOS
JEFES DE EMERGENCIA)

* RAUL MARTINEZ / JOAQUIN CASASUS.................. TELEFONO 429 18

FRANCISCO RAMON PEREZ... ..o e TELEFONO 42997

* SUSANA PRADES . ..o e et eeeeee e viaens TELEFONO 42954

* JAVIER GUTIERREZ............essiieieiiieieieei e ... TELEFONO 42938

*ENRIQUE TOMAS . ....oie i, TELEFONO 42950

* JUAN CARLOS GARCIA DE LAS HERAS.....................TELEFONO 42 024

* SERGIODUTRUS............cooeeiiviie v ... TELEFONOS 42005 / 42095
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DOCUMENTO N° 4

IMPLANTACION

1. FORMACION DEL PERSONAL

Se establece un plan de mejora, mantenimiento e implantacién para que en caso de
incendio, el personal sea capaz de utilizar correctamente los medios disponibles para la extincion
de incendios y los sistemas de alerta y alarma, de forma que se puedan controlar las
emergencias y se produzcan evacuaciones rapidas, ordenadas y seguras.

Entre las acciones a desarrollar por todo el personal, destaca:

1) Se realiza un reciclaje en la formacion de los miembros de cada uno de los Equipos en
funcién de su cometido en el propio plan:

* Formacioén en materia de Extincién de Incendios para los miembros del Equipo de Primera
Intervencion.
* Formacion en materia de Primeros Auxilios para los miembros del Equipo de Primeros Auxilios

y Evacuacion.

2) Se realiza un Simulacro de Evacuacion de forma Anual, movilizando asi a los diferentes
equipos y comprobando la fiabilidad de los medios técnicos dispuestos, redactandose a posteriori
un Informe detallado de dicho simulacro, en el que se especifica qué mejoras son aplicables.

2. MANTENIMIENTO DE MEDIOS TECNICOS

Las instalaciones de proteccion contra incendios y las propias de la actividad, se
someteran a las operaciones de mantenimiento y revision en las condiciones marcadas por la
legislacion vigente.

3. VIGENCIA DEL PLAN DE EMERGENCIA

El Plan de Emergencia es un documento “VIVO”, y como tal esta sujeto a modificaciones,
en funcién de los cambios que experimenten las condiciones en que se ha redactado y en
funcion de las mejoras que se introduzcan con motivo de los diferentes simulacros a los que se
somete.

4. INVESTIGACION DE INCIDENTES

Al producirse una emergencia, se investigaran las causas que posibilitaron su origen,
propagacion y consecuencias, se analizar4d el comportamiento de los medios humanos y
materiales y se adoptaran las medidas correctoras precisas.
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FICHAS DE AUTOPROTECCION

JEFE DE EMERGENCIA N° 1

NORMAS DE ACTUACION

VI.

IMPORTANTE: Fuera de los horarios de centralita, ASUMIRA TODA S LAS FUNCIONES

Al recibir el aviso de emergencia (telefonico o verbal), ACUDIR IMMEDIATAMENTE A
LA CENTRALITA o llamar al numero de teléfono direct  0: 1100

FUERA DEL HORARIO NORMAL DE TRABAJO , el Jefe de Emergencia Suplente
sera avisado por teléfono y acudira al Centro en funcion del tipo de emergencia y la
situacion originada.

MEDIANTE CENTRALITA, CONTACTAR CON EL EPI Y EL EPA para dirigir su
actuacién (enviar a los miembros del EPI encargados de la extincion sélo en caso de
incendio y a los miembros del EPA so6lo en caso de heridos y/o evacuacion) y valorar
el alcance de la emergencia.

Comunicarse al Jefe de Mantenimiento la emergencia para que él pueda controlar a su
personal.

Si se decide RECURRIR A LOS SERVICIOS EXTERNOS:
- En caso de incendio avisar a los bomberos.

- En caso de heridos o accidente laboral grave  avisar a la ambulancia.
- En caso aviso de bomba , llamar a los mossos d’esquadra y decretar la evacuacion
inmediata del centro.

Si se considera necesario, ANUNCIAR MEDIANTE LA MEGAFONIA DEL CENTRO
(RECEPCION) LA EVACUACION DEL CENTRO DE TRABAJO par a que los
miembros del EPA procedan co n su cometido, dirigiendo al personal al PUNTO DE
ENCUENTRO para su recuento.

RECIBIR, a su llegada al Centro, a los Bomberos, Policia, Ambulancia, Guardia Urbana...
e indicarles la situacion de la emergencia.

Una vez finalizada la situacion de emergencia y el recuento de personal sin incidencias,
VERBALMENTE dara la orden de FIN DE EMERGENCIA.

DEL CENTRO DE COORDINACION DE EMERGENCIAS (C.C.)
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FICHAS DE AUTOPROTECCION

TODO EL PERSONAL NO° 2

NORMAS DE ACTUACION

S| DESCUBRE EL FUEGO

1. No grite, no corra, actie con calma pero con decision.
2. De la alarma llamando al Jefe de Emergencia e informéandole de
Que ocurre:
Donde ocurre:
Si hay algun herido:
No cuelgue el teléfono hasta que se lo indiquen
3. Sino hay peligro para Ud. intente el control con los extintores.
4. A lallegada el Equipo de primera Intervencion, pongase a sus érdenes.

5. Colabore.

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
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FICHAS DE AUTOPROTECCION

PERSONAL DE CENTRALITA N° 3

NORMAS DE ACTUACION

PERSONAL DE CENTRALITA

AL CONTACTAR CON EL JEFE DE EMERGENCIA, SE SITUARA
BAJO SUS ORDENES DIRECTAS:

“ATENCION, ATENCION, SE RUEGA A TODO EL PERSONAL QUE
DETENGA LA MAQUINA EN LA QUE ESTE TRABAJANDO Y EVACUE
LAS
EMERGENCIA. DIRIJANSE AL PUNTO DE REUNION *

Realizar los avisos internos que le indiqgue el Jefe de la
Emergencia, a través de las extensiones de teléfono o
verbalmente. Uno de los avisos internos sera, cuando se lo indique
el Jefe de Emergencia, activar el sistema de lectura repetida del
mensaje de evacuacion a traves del sistema de megafonia:

INSTALACIONES DE LA EMPRESA, SE TRATA DE UNA

Realizar los avisos a los grupos exteriores (Bomberos,
Ambulancias, Policia y/o Proteccion Civil) y centros de trabajo
colindantes segun las instrucciones recibidas del Jefe de
Emergencia .

Atender todas las llamadas exteriores, cortandolas con el menor
tiempo posible con un mensaje del tipo: "Tenemos una emergencia
y en estos momentos no le/la podemos atender. Llame mas tarde,
gracias”

FICHAS DE AUTOPROTECCION

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION 25



VA X

SERVICIO DE PREVENCION

EQUIPO DE PRIMEROS

' N° 4
AUXILIOS Y EVACUACION

NORMAS DE ACTUACION

AL OIR LA SENAL DE ALERTA

1. Todo el personal abandonara su puesto habitual inmediatamente, tomando las
precauciones oportunas, y se desplazard al puesto preestablecido que le
corresponda.

2. Se situaran en las salidas de zonas, canalizando los flujos de evacuacion.

3. Se dara preferencia en la evacuacion a las plantas superiores a la localizacién del
siniestro.

4. Actle con serenidad y calma, tranquilizando a los ocupantes.

5. Abandone el area tras los ocupantes utilizando las vias de evacuacién. Cierre las
puertas detras de Ud. tras comprobar que no queda nadie.

6. Colabore con los equipos de intervencion informéandoles del desarrollo de la
operacion.

7. Procure contar las personas que evacuan por su zona 'y memorice el nimero.

8. No permita el regreso a los locales evacuados ni la circulacion y/o entrada de
vehiculos en todo el recinto.

9. Informara al Jefe de Emergencia.
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FICHAS DE AUTOPROTECCION

EQUIPO DE PRIMERA
INTERVENCION

N° 5

NORMAS DE ACTUACION

S| DESCUBRE UN INCENDIO

De la alarma al C.C., siguiendo las instrucciones generales.
Trate de sofocar el fuego con los medios a su alcance.
No adopte actitudes heroicas, conserve la calma y actle con decision.

Si el conato se extiende, aisle la zona no abra puertas o ventanas para evitar la
propagacion.

Al usar un extintor recuerde que su carga dura entre 8 y 10 seg., no lo
desperdicie.

Al usar las mangueras no olvide desenrollarla totalmente antes de abrir la
valvula.

Si no hay posibilidad de extincion, permanezca enfriando las zonas adyacentes
y desalojandolas de material combustible.

A la llegada de los bomberos colabore a sus érdenes fundamentalmente con
informacién. No exagere, sea veraz y concreto.

DESCONECTE LA ENERGIA ELECTRICA
ANTES DE UTILIZAR LAS MANGUERAS

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
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FICHAS DE AUTOPROTECCION

GENERALES N° 6

NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA

Conserve la calma, actie con rapidez, NO CORRA

Si Vd. Descubre un fuego y confirma que esta solo, salga del local
cerrando la puerta sin llave y avise a los bomberos, facilitando la
ubicacion y la magnitud del mismo

Si no se encuentra solo, comunique la situacion de emergencia
al responsable del centro de trabajo

/En caso que se ordene la evacuacién: \

No pierda tiempo en recoger objetos ni prendas de valor

Salga de la planta por la salida mas proxima

Cierre puertas y ventanas, pero sin llave

Sin correr dirijase a la calle o al punto de encuentro establecido

Siga en todo momento las instrucciones de la persona que esté al mando
No abandone nunca el punto de encuentro hasta que los responsables de
la emergencia sepan que se encuentran a salvo. Evitaré que le busquen
peligrosamente en el interior del edificio incendiado

b 4

No se quede solo en el interior del edificio que esta ardiendo, los
humos y gases podrian matarle

Si el fuego es de pequefias dimensiones y decide atacarlo, sitiese
entre la puerta y las llamas manteniendo ventilado el local

No abra una puerta que se encuentre caliente (el fuego esta
proximo) De tener que hacerlo proceda muy lentamente

Si se le prendan las ropas, NO CORRA, tiéndase en el suelo y
échese a rodar

Si tiene que atravesar una zona con mucho humo, procure ir
agachado, la atmdsfera es mas respirable y la temperatura mas baja

Si se encuentra atrapado en un despacho: h
Cierre todas las puertas

Tape con trapos, a ser posible humedos, todas las rendijas por donde penetre el
humo ¥
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TELEFONOS DE URGENCIA N° 10

NORMAS DE ACTUACION

PARQUE DE BOMBEROS: 96 265 08 89

URGENCIAS MEDICAS: 061

ASISTENCIA MAZ 24 HORAS : 900 12 13 00

(ACCIDENTES DE TRABAJO)

| EMERGENCIAS: 112

TELEFONOS INTERNOS:

JEFE DE EMERGENCIA Sergio Dutris Extension : 42005 - 42095

Suplentes: Raul Martinez / Joaquin Casasus (42918) / Fco. Ramon Perez (42997) y Juan
Carlos Garcia (42024).

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION: Guillermo Anda la extension depende
Francisco Sario de la Linea de Corte en
Angel Garcia-Galana la que estén trabajando
(conocida por los Jefes
De Emergencia).

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS Y EVACUACION: Jairo Garcia / Vicente Fco. Sario: la
extension depende de la Linea de Corte en la que es tén trabajando (conocida por los
Jefes de Emergencia)

CENTRO DE COORDINACION O CENTRO DE ALARMAS:

Titular: Susana Prades 42938
Suplente: EXPEDICIONES (segun turno): Javier Gutierrez: 42938
Enrique Tomas: 42950
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Por Gltimo, MAS PREVENCION, SERVICIO DE PREVENCION, S.L.U. quiere agradecer a la
empresa TRANSFORMACIONES INDUSTRIALES DEL MEDITERRANEO S.A. asi como a D.
RAFAEL MARTINEZ la colaboracién y apoyo prestado para elaborar el presente informe, y se

pone a su entera disposicion para cuantas consultas y aclaraciones consideren necesarias.

NCION
S \:M(GWEVENCION
\\\ .Spmas.es /
\ -

Fdo: Francisco Lledd Galiana
TECNICO DE PREVENCION
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PLANIMETRIA

m. 1.- Situacion y emplazamiento.
m. 2.- Planta Industrial General
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PLANO N° 1 — SITUACION Y EMPLAZAMIENTO
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